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1.    ПАСПОРТ  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 «ОХРАНА ТРУДА» 

 

1.1. Область применения программы 

 Программа учебной дисциплины «Охрана труда»,  является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

специальности СПО 35.02.07 Механизация сельского хозяйства 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: 

 Учебная дисциплина «Охрана труда» является дисциплиной базового уровня и 

относится к дисциплинам общепрофессионального цикла. 

 Дисциплина предназначена для изучения условий труда на производстве, 

правовых и организационных вопросов по охране труда, основ производственной 

санитарии, техники безопасности при выполнении работ .В процессе обучения 

учебная дисциплина тесно связана с такими дисциплинами как «Химия», «Физика»,  

«Электротехника и электроника»,  и др. дисциплинами и профессиональными 

модулями. 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 

В результате освоения учебной дисциплины «Охрана труда» студент должен: 

 уметь: 

выявлять опасные и вредные производственные факторы и соответствующие им 

риски, связанные с прошлыми, настоящими или планируемыми видами 

профессиональной деятельности; использовать средства коллективной и 

индивидуальной защиты в соответствии с характером выполняемой профессиональной 

деятельности; проводить вводный инструктаж подчиненных работников (персонал), 

инструктировать их по вопросам техники безопасности на рабочем месте с учетом 

специфики выполняемых работ; разъяснять подчиненным работникам (персоналу) 

содержание установленных требований охраны труда; контролировать навыки, 

необходимые для достижения требуемого уровня безопасности труда; вести 

документацию установленного образца по охране труда, соблюдать сроки ее 

заполнения и условия хранения;  

знать: системы управления охраной труда в организации; законы и иные нормативные 

правовые акты, содержащие государственные нормативные требования охраны труда, 

распространяющиеся на деятельность организации; обязанности работников в области 

охраны труда; фактические или потенциальные последствия собственной деятельности 

(или бездействия) и их влияние на уровень безопасности труда; возможные 

последствия несоблюдения технологических процессов и производственных 

инструкций подчиненными работниками (персоналом); порядок и периодичность 

инструктирования подчиненных работников (персонала); порядок хранения и 

использования средств коллективной и индивидуальной защиты; порядок проведения 

аттестации рабочих мест по условиям труда, в т.ч. методику оценки условий труда и 

травмобезопасности. 



6 

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося   52  часа, в том числе: 

- обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося  36 часа; 

- самостоятельной работы обучающегося   16 часов. 

 

2. СТРУКТУРА И ПРИМЕРНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы 
Объем 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 52 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  36 

в том числе:  

     лабораторные работы - 

     практические занятия 18 

     контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 16 

Промежуточная аттестация в форме    зачета  
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Тематический план по «Охране труда» по специальности 35.02.07. 

 

 
 

Наименование разделов, тем. 

 
Кол –во часов по очной 

форме обучения 

 

Сам. 

Работа 
Макс. 

Учебн 

нагр. 

По 

учебн

ому 

плану 

На 

теор. 

обуч. 

Прак. 

1 2 3 4 5 6 6 

1   Введение  

  1. Раздел: Общие вопросы     охраны 

труда 

 
3 

 

 

2 

 

 

2 

 

  

1 

   Тема 1.1.Условия труда 1 

 

1 

 

1 

 

  

  Тема 1.2.Производственные  травмы и 

заболевания.  

2 

 

1 1  1 

 

 

2 

   2. Раздел: «Правовые и    

организационные вопросы охраны труда» 

5 

 

4 

 

2 

 

2 1 

 

  Тема 2.1. Основы законодательства по охране 

труда 
1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

  

 

 

   Тема 2.2. Управление охраной труда 4 3 

 

1 2 1 

3   3. Раздел: «Основы производственной 

санитарии» 

 

14 

 

10 

 

4 

 

6 

 

4 

Тема 3.1. Оздоровление   воздушной среды.    

Производственная вентиляция. 

9 7 1 6 2 

  Тема 3.2. Производственное освещение 2 

 

1 

 

1  

 

1 

  Тема 3.3. Защита от вибрации 2 1 1  1 

   Тема 3.4. Защита  от производственного 

шума, инфразвука, ультразвука и излучений. 

1 1 1   

4. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   4. Раздел: «Основы   техники 

безопасности» 

18 12 8 4 

 

6 

   Тема 4.1. Технические средства 

обеспечения безопасности труда. 

2 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

 

 

 

1 

 

 

   Тема 4.2. Безопасность эксплуатации 

машин в растениеводстве. 

4 

 

 

3 

 

 

1 

 

 

2 1 

 

 

   Тема 4.3. Безопасность эксплуатации 

машин и оборудования в животноводстве. 

3 

 

 

 

2 

 

 

 

2 

 

 

 

 1 
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 Тема 4.4. Безопасность труда при ремонте и 

обслуживании сельскохозяйственной 

техники. 

3 

 

 

2 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

1 

 

    Тема 4.5. Безопасность погрузочно – 

разгрузочных и транспортных работ. 

2 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

 1 

 

 

    Тема 4.6. Электробезопасность в 

сельскохозяйственном производстве. 

4 3 1 2 1 

 

5. 

  5. Раздел: «Основы пожарной 

безопасности» 

8 6 2 4 3 

   Тема 5.1. Горение и пожароопасные свойства 

веществ, материалов, конструкций. 

4 

 

 

 

3 

 

 

 

1 

 

 

 

4 1 

    Тема 5.2. Пожарная  профилактика 

сельскохозяйственных  объектов. 

4 

 

3 

 

1 

 

 1 

Тема 5.3. Система обнаружения и тушения 

пожаров. 

1 

 

 

 

 

 

 1 

 

6. 
   6. Раздел: «Оказание  доврачебной помощи 

при несчастных случаях»  

 

2 

 

 

2 

 

 

2 

 

  

1 

   Тема 6.1. Первая помощь при несчастных 

случаях. 

1 

 

1 

 

1 

 

 1 

    Тема 6.2. Доврачебная помощь при различных 

повреждениях организма.  

    Зачёт. 

1 1 1   

 Итого по дисциплине  52 36 20 16 16 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



9 

 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета 

«Охрана труда». 

 

Оборудование учебного кабинета «Охрана труда»  

 -рабочие столы  и стулья для студентов; 

 -рабочий стол и стул для  преподавателя; 

 -доска классная;  
 -комплект учебно-методической документации; 

 -наглядные пособия и оборудование для выполнения практических работ; 

 

Оборудование  рабочих мест: 

1. «Информационных технологий в профессиональной деятельности»: 

 Комплект плакатов, комплект учебно-методической документации, 

компьютеры,  мультимедийный проектор. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, дополнительной литературы 

 

Литература. Основная 

1. Конституция Российской Федерации.  

2. Федеральный Закон «О промышленной безопасности опасных 

производственных объектов» 

3. Трудовой кодекс Р.Ф. 

4. Указ Президента Российской Федерации «Основы законодательства Р.Ф. об 

охране труда. 

5. Санитарные правила и нормы. 

6. Система стандартов безопасности труда. 

7. Инструктажи по охране труда и техники безопасности на рабочих местах в 

сельскохозяйственном производстве. 

8. О.Н.Куликов; Е.И.Ролин «Охрана труда при производстве сварочных работ» 

Москва, ACADEMA,2013г. 

9. П.В. Солуянов «Охрана труда», Москва, Колос 2013 г. 

10. Г.И. Беляков «Охрана труда», Москва, Колос, 2013 г. 

 

Дополнительная: 

1.Г.И. Беляков «Охрана труда», Москва, Колос, 2011 г. 

 

Интернет – ресурсы: 

1.http: / studopedia. net/ ohrana – truda/. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения фронтальных опросов при проведении 

теоретических занятий,  тестирования, проверки качества выполнения 

практических заданий при проведении лабораторно-практических работ, 

проведения письменных зачетов после прохождения разделов программы, а 

также при выполнении обучающимися индивидуальных заданий. 

 
Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и 

оценки результатов обучения  

В результате освоения учебной 

дисциплины «Охрана труда» студент должен: 

 уметь: 

-выявлять опасные и вредные 

производственные факторы и 

соответствующие им риски, связанные с 

прошлыми, настоящими или планируемыми 

видами профессиональной деятельности; 

-использовать средства коллективной и 

индивидуальной защиты в соответствии с 

характером выполняемой профессиональной 

деятельности; 

-проводить вводный инструктаж 

подчиненных работников (персонал), 

инструктировать их по вопросам техники 

безопасности на рабочем месте с учетом 

специфики выполняемых работ; 

-разъяснять подчиненным работникам 

(персоналу) содержание установленных 

требований охраны труда; 

-контролировать навыки, необходимые 

для достижения требуемого уровня 

безопасности труда;  

-вести документацию установленного 

образца по охране труда, соблюдать сроки ее 

заполнения и условия хранения; 

-организовать и проводить мероприятия 

по защите работающих и населения от 

негативных воздействий чрезвычайных 

ситуаций; 

-предпринимать профилактические меры 

для снижения уровня опасностей различного 

вида и их последствий в профессиональной 

деятельности и быту; 

-использовать средства индивидуальной 

и коллективной защиты от оружия массового 

поражения; 

 

Входной контроль в форме: 

-Собеседование по основополагающим 

понятиям дисциплины 

 

Текущий контроль в форме: 

-устные и письменные опросы 

-выполнение самостоятельных работ 

-тестирование по темам 

-написание рефератов и творческих 

работ 

-защита лабораторно-практических 

работ 

 

Промежуточная аттестация : 

- зачет за весь курс обучения 

 

Оценка: 

-результативность работы 

обучающихся при выполнении заданий 

на практических занятиях и 

самостоятельной работе 

-знание содержания дисциплины 
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-применять первичные средства 

пожаротушения; 

-ориентироваться в перечне военно-

учетных специальностей и самостоятельно 

определять среди них родственные полученной 

специальности; 

-применять профессиональные знания в 

ходе исполнения обязанностей военной службы 

знать: 

-системы управления охраной труда в 

организации; 

-законы и иные нормативные правовые 

акты, содержащие государственные 

нормативные требования охраны труда, 

распространяющиеся на деятельность 

организации; 

-обязанности работников в области 

охраны труда; 

-фактические или потенциальные 

последствия собственной деятельности (или 

бездействия) и их влияние на уровень 

безопасности труда; 

-возможные последствия несоблюдения 

технологических процессов и производственных 

инструкций подчиненными работниками 

(персоналом); 

-порядок и периодичность 

инструктирования подчиненных работников 

(персонала); 

-порядок хранения и использования 

средств коллективной и индивидуальной 

защиты; 

-порядок проведения аттестации 

рабочих мест по условиям труда, в т.ч. 

методику оценки условий труда и 

травмобезопасности 

 

 

 

 


