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1. Общие положения 

Фонд оценочных средства (ФОС) предназначен для контроля и оценки 

образовательных достижений обучающихся, освоивших программу учебной 

дисциплины  «Основы безопасности жизнедеятельности».   

ФОС включает контрольные материалы для проведения текущего контроля 

и промежуточной аттестации в форме дифференцированного зачета. 

ФОС разработан на основании положений: 

основной профессиональной образовательной программы по направлению 

подготовки СПО  13.01.10  Электромонтёр по ремонту и обслуживанию 

электрооборудования (по отраслям) 

программы учебной дисциплины  «Основы безопасности 

жизнедеятельности» 
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2. Перечень основных показателей оценки результатов, элементов 

практического опыта, знаний и умений, подлежащих текущему контролю и 

промежуточной аттестации 
 

Код  

и наименование 

основных 

показателей 

оценки 

результатов 

(ОПОР) 

Код  

и наименование 

элемента 

практического 

опыта 

Код  

и наименование элемента 

умений 

Код  

и наименование 

элемента знаний 

1 2 3 4 

ОК 1-7  У 1. Оказания первой 

медицинской помощи 

ведения здорового образа 

жизни. 

У 2. Владеть способами 

защиты населения от 

чрезвычайных ситуаций 

природного и техногенного 

характера; 

У 3. Владеть навыками в 

области гражданской 

обороны; 

У 4. Пользоваться 

средствами индивидуальной 

и коллективной защиты; 

 

У 5. Обращения в случае 

необходимости в службы 

экстренной помощи. 

 

У 6. Оценивать уровень 

своей подготовки и 

осуществлять осознанное 

самоопределение по 

отношению к военной 

службе; развития в себе 

духовных и физических 

качеств, необходимых для 

военной службы 

 

З 1. Основные 

составляющие 

здорового образа 

жизни и их влияние 

на безопасность 

жизнедеятельности 

личности; 

репродуктивное 

здоровье и факторы, 

влияющие на него. 

 

З 2. Потенциальные 

опасности 

природного, 

техногенного и 

социального 

происхождения, 

характерные для 

региона проживания; 

З 3. Основные задачи 

государственных 

служб по защите 

населения и 

территорий от 

чрезвычайных 

ситуаций 

предназначение, 

структуру и задачи 

РСЧС; 

З 4. Предназначение, 

структуру и задачи 

гражданской обороны 

З 5. Основы 

Российского 

законодательства об 

обороне государства 

и воинской 

обязанности граждан; 

З 6. Состав и 
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предназначение 

Вооруженных Сил 

Российской 

Федерации; 

З 7. Порядок 

первоначальной 

постановки на 

воинский учет, 

медицинского 

освидетельствования, 

призыва на военную 

службу;  

З 8. Основные права 

и обязанности 

граждан до призыва 

на военную службу, 

во время 

прохождения военной 

службы и пребывания 

в запасе; 

З 9. Основные виды 

военно-

профессиональной 

деятельности;  

З 10. Особенности 

прохождения военной 

службы по призыву и 

контракту, 

альтернативной 

гражданской службы; 

требования, 

предъявляемые 

военной службой к 

уровню подготовки 

призывника; 
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3. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ 

ОСНОВНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ 

Электромонтёр должен обладать общими компетенциями, включающими в 

себя способность: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК  2.  Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов 

ее достижения, определенных руководителем. 

ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый 

контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести 

ответственность за результаты своей работы. 

ОК  4.  Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК  6.  Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

клиентами. 

ОК 7. Исполнять воинскую обязанность, в том числе с

 применением полученных профессиональных знаний (для юношей). 
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4. Кодификатор контрольных заданий 
 

Функциональный признак 

оценочного средства (тип 

контрольного задания) 

Метод/форма контроля 

Код 

контрольного 

задания 

Проектное задание Учебный проект (курсовой, 

исследовательский, обучающий, 

сервисный, социальный творческий, 

рекламно-презентационный) 

1 

Реферативное задание Реферат 2 

Расчетная задача Контрольная работа, индивидуальное 

домашнее задание, лабораторная 

работа, практические занятия, 

письменный экзамен 

3 

Поисковая задача Контрольная работа, индивидуальное 

домашнее задание 

4 

Аналитическая задача Контрольная работа, индивидуальное 

домашнее задание 

5 

Графическая задача Контрольная работа, индивидуальное 

домашнее задание 

6 

Задача на программирование Контрольная работа, Индивидуальное 

домашнее задание 

7 

Тест, тестовое задание Тестирование 8 

Практическое задание Лабораторная работа, практические 

занятия, практический экзамен 

9 

Ролевое задание Деловая игра 11 

Исследовательское задание Исследовательская работа 12 

Доклад, сообщение Доклад, сообщение 13 
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7. Структура банка контрольных заданий ФОС 

Код 

контрольного 

задания 

Тип контрольного 

задания 

Количество 

контрольных 

заданий 

Время 

выполнения 

контрольного 

задания, час 

Общее время 

выполнения 

контрольных 

заданий, час 

8 Тест, тестовое задание 54 0,5 27 

9 Практическое задание 13 1 13 

2 Реферат 8 1 8 

13 Доклад, сообщение 6 1 6 

Итого:   81  54 
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Организация текущего и промежуточного контроля и оценивания  

 

1. Примерные темы рефератов (докладов), индивидуальных проектов 

 

- Эволюция среды обитания, переход к техносфере.   

- Взаимодействие человека и среды обитания.  

- Стратегия устойчивого развития как условие выживания человечества.   

- Основные  пути  формирования  культуры  безопасности  жизнедеятельности  в  

современном обществе. 

- Здоровый образ жизни — основа укрепления и сохранения личного здоровья.   

- Факторы, способствующие укреплению здоровья.   

- Организация  студенческого  труда,  отдыха  и  эффективной  самостоятельной  

работы. 

- Роль физической культуры в сохранении здоровья.   

- Пути сохранения репродуктивного здоровья общества.   

- Алкоголь и его влияние на здоровье человека.  

- Табакокурение и его влияние на здоровье.   

- Наркотики и их пагубное воздействие на организм.   

- Компьютерные игры и их влияние на организм человека.   

- Особенности трудовой деятельности женщин и подростков.  

- Характеристика  ЧС  природного  характера,  наиболее  вероятных  для  данной  

местности и района проживания. 

- Характеристика  ЧС  техногенного  характера,  наиболее  вероятных  для  данной  

местности и района проживания. 

- Терроризм как основная социальная опасность современности.   

- Космические опасности: мифы и реальность.   

- Современные средства поражения и их поражающие факторы.   

- Оповещение и информирование населения об опасности.   

- Инженерная защита в системе обеспечения безопасности населения.   

- Правовые и организационные основы обеспечения безопасности 

жизнедеятельности. 

- МЧС России — федеральный орган управления в области защиты населения от  

чрезвычайных ситуаций. 

- Структура Вооруженных Сил Российской Федерации. Виды и рода войск.  

- Основные виды вооружения и военной техники в Российской Федерации.  

- Военная служба как особый вид федеральной государственной службы.   

- Организация  и  порядок  призыва  граждан  на  военную  службу  в  Российской 

Федерации. 

- Боевые традиции Вооруженных Сил Российской Федерации.   

- Символы воинской чести.  

- Патриотизм и верность воинскому долгу.   

- Дни воинской славы России.   
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- Города-герои Российской Федерации.   

- Города воинской славы Российской Федерации.   

- Профилактика инфекционных заболеваний.   

- Первая помощь при острой сердечной недостаточности.   

- СПИД — чума XXI века.   

- Оказание первой помощи при бытовых травмах.   

- Духовность и здоровье семьи.   

- Здоровье родителей — здоровье ребенка.   

- Формирование здорового образа жизни с пеленок.   

- Как стать долгожителем?  

- Рождение ребенка — высшее чудо на Земле.   

- Политика государства по поддержке семьи. 

 

Практические работа по дисциплине  

«Основы безопасности жизнедеятельности» 

 

Практическая работа № 1. 

Раздел 1.  Обеспечение личной безопасности и сохранение здоровья.  

Тема: «Правила безопасного поведения в ситуациях криминогенного характера» 

Цель работы: Научиться правильно, действовать в различных ситуациях криминогенного 

характера 

Перечень используемого материала: Плакаты 

Время выполнения: 45 мин. 

 

Задание. 

1.Из приведенных названий объектов города выберите безопасные и опасные с 

криминогенной точки зрения: 

А) опасные___________________________________________________________ 

Б) безопасные объекты________________________________________________ 

(Оживленная магистраль, бар, ресторан, отделение милиции, пожарная часть, 

магазин, темная улица, подворотня, поликлиника, школа, чердаки и подвалы, 

пустынные скверы, пустой вагон электрички, почта, темный подъезд) 

2.Что вы примите, если все же вошли в лифт вместе с незнакомцем, вызывающим у вас 

подозрение. Ваши действия? 

3. Заполните таблицу № 1 о действия в указанных ситуациях. 

Таблица №1. 

Ситуация Действия 

Вы возвращаетесь домой поздно вечером в  
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общественном транспорте. Что следует 

предпринимать в целях безопасности? 

Вы на улице с крупной сумкой денег. Где вы 

будите держать деньги? 

 

Вечером вы идете по тротуару. Рядом 

притормозила машина, и вас приглашают 

прокатиться. Что вы предпримете? 

 

Вы зашли в кафе. Какое место лучше занять с 

точки зрения безопасности? 

 

 

4. Решите ситуационные задачи: 

Задача № 1. Вас обокрали (на улице, в магазине, в транспорте). Вы успели заметить 

момент кражи. Перечислите последовательность ваших действий. 

Задача № 2. Вы едете на курорт или в незнакомый город. Ваши действия по сохранению 

личной безопасности в поезде и отеле? 

5.Выберите неправильный ответ: « Какое из перечисленных ниже правил Не относится к 

общим правилам личной безопасности в криминогенных ситуациях?» 

А) не ходите с незнакомым человеком в лифт 

Б) не принимайте подарки и угощения от незнакомых людей 

В) соблюдайте правила безопасного поведения в общественных местах и в толпе. 

Г) не пользуйтесь никогда такси. 

 

 

 

 

Практическая работа № 2. 

Раздел 1. Обеспечение личной безопасности и сохранение здоровья.  

Тема: «Правила поведения в условиях чрезвычайных ситуации природного и 

техногенного характера» 

Цель работы: Научиться правильно действовать в различных ЧС. 

Перечень используемого материала: плакаты, схемы, таблицы. 

Время выполнения: 45 мин. 

Задание. 

1.Дайте определение понятий: 

А) Чрезвычайная ситуация__________________________________________. 

Б) Стихийное бедствие ____________________________________________. 

В) Авария_______________________________________________________. 

2. Из нижеприведенных чрезвычайных ситуаций выберите те, которые относятся: 



11 

 

А) к ЧС природного характера________________________________________. 

Б) к ЧС техногенного характера______________________________________. 

(прорыв платины, эпидемия, смерч, лесной пожар, сель, радиационная авария, взрыв, 

извержения вулкана, сильная жара, химическая авария, авария на железной дороге, 

наводнение, пожар, оползень, буря). 

3. Дополните предложения. 

Для привлечения внимания людей при возникновении чрезвычайной ситуации перед 

передачей речевой информации включают электросирены, производственные гудки и 

другие специальные сигнальные средства. Это означает подачу предупредительного 

сигнала, который 

называется__________________________________________________________. По этому 

сигналу необходимо _________________________________________. 

 

4. Перечислите порядок своих действий, если во время бури или урагана вы оказались на 

открытом пространстве. 

5. Перечислите порядок своих действий при химической аварии. 

6. Ответьте на контрольные вопросы: 

А) Что нужно сделать при пожаре в здании? 

Б) Что такое лавина? 

В) Что такое пожар и очаг возгорания? 

 

 

 

 

Практическая работа № 3. 

Раздел 2. «Государственная система обеспечения безопасности населения»  

Тема: «Современные средства поражения и их поражающие факторы» 

Цель работы: Закрепить теоретические знания в практической деятельности. 

Перечень используемого материала: Плакаты 

Время выполнения: 45 мин. 

Задание. 

1.Дайте определения понятий: 

А) Ядерное оружие ……………………………………………………………………. 

Ядерное оружие включает в себя……………………………………………………... 

Б) химическое оружие…………………………………………………………………. 

К химическому оружию относят……………………………………………………… 

В) бактериологическое оружие………………………………………………………... 
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Это оружие предназначено……………………………………………………............... 

2.Дополните таблицу о поражающих факторах ядерного взрыва. 

№ 

п/п 

Поражающий фактор Характеристика поражающего фактора 

1  Основной поражающий фактор, 

приводящий к повреждению и разрушению 

зданий и вооружений, а также к поражению 

людей. 

2 Проникающая радиация  

 

 

3  Поток лучистой энергии 

(ультрафиолетовые, видимые и и 

инфракрасные лучи), вызывающий ожоги 

кожи, поражение органов зрения и 

возгорание горючих материалов и объектов 

4. Электромагнитный импульс  

 

 

5.   

 

 

 

3. Перечислите основные признаки применения бактериологического 

оружия:_______________________________________________________________. 

4. Дополните схему о классификации современных обычных средств поражения. 

Практическая работа № 4. 

Раздел  3. «Основы обороны государства и воинская обязанность» 

Тема: «Боевые традиции» 

Цель работы: Закрепить теоретические знания в практической деятельности. 

Перечень используемого материала: Плакаты, буклеты. 

Время выполнения: 45 мин. 

Задание. 

1.Дайте определения понятий: 

А) Боевые традиции…………………………………………………………………… 

Б) героизм……………………………………………………………………………….. 

В) мужество……………………………………………………………………………… 

Г) воинская доблесть…………………………………………………………………… 
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Д) патриотизм………………………………………………………………………….. 

2. Дополните предложения. 

Воинский коллектив представляет собой…………………………………………..... 

Для любого воинского коллектива характерны: 

А) 

Б) 

В) 

3.Заполните таблицу. 

Боевая традиция Определение Содержание и формы проявления 

Войсковое товарищество 

 

  

Воинская честь 

 

  

 

4. Перечислите важнейшие боевые традиции российских Вооруженных Сил, кроме тех, 

которые упомянуты в тексте проверочной работы. 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 

5. Заполните таблицу 

Виды Вооруженных 

Сил 

Задачи Структура Вооружение 

Сухопутные войска    

   Самолеты, 

гидросамолеты, 

вертолеты. Основа 

мощи-сверхзвуковые 

всепогодные 

самолеты 

  Подводные, 

надводные силы; 

морская авиация; 

береговые войска 
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Практическая работа № 5. 

Раздел 4. «Основы медицинских знаний и здорового образа жизни». 

Тема: «Правила наложения стерильных повязок». 

Цель работы: Освоить правила наложения стерильных повязок. Научиться накладывать 

стерильные повязки при различных видах ранений. 

Перечень используемого оборудования: Раздаточные таблицы « Виды ран» Время 

выполнения: 45 мин. 

 

1.Пояснение к работе. 

Краткие теоретические сведения 

1.1. Правила, которые необходимо соблюдать при наложении повязок: 

- безболезненно обнаружить рану, не занося дополнительной грязи; 

- нельзя касаться поверхности раны (ожоговой поверхности) руками, чтобы не занести 

дополнительно микробы; 

- находящиеся в ране куски дерева, одежды, земли и т.п. можно вынимать, если они 

находятся на поверхности; 

- повязку следует брать чисто вымытыми руками, а по возможности протереть руки 

одеколоном или спиртом; 

- перевязочный материал должен быть стерильный. В случае отсутствия стерильного 

материала можно использовать чисто выстиранные куски ткани, предварительно 

проглаженные горячим утюгом; 

- перед наложением повязки кожу вокруг раны протереть спиртом, затем обработать 

йодом; 

- при возможности обработать рану раствором фурацилина 1:5000 , 3% раствором 

перекиси водорода; 

- закрыть рану стерильной повязкой, салфеткой; 

- закрепить повязку бинтом или косынкой 

Порядок наложения (закрепления) повязок: 

- не вызывая лишней боли – поддерживать поврежденную часть тела; 

- бинт держать в правой руке, скаткой вверх; 

- первый тур бинта должен быть закрепляющим; 

- бинт раскрывают слева направо, прикрывая наполовину предыдущий тур; 

- бинтуют от периферии у центру; 

- кончик пальцев не бинтуют, для контроля за кровообращением; 

- бинтуют не очень туго, но достаточно плотно. 
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2.Задание 

2.1. Наложите бинтовые, косыночные повязки на палец, кисть, на локтевой сустав, череп, 

грудную клетку. 

2.2. Ответьте на контрольные вопросы: 

1. В чем заключается первая помощь при ранениях? 

2. В чем состоят особенности оказания первой медицинской помощи при глубоких 

ранениях? 

3. какие виды повязок вы знаете. 

4. Чем определяется выбор повязок. 

Практическая работа № 6. 

Раздел 4. «Основы медицинских знаний и здорового образа жизни». 

Тема: «Способы проведения искусственного дыхания и непрямого массажа сердца». 

Цель работы: Изучить способы проведения искусственного дыхания и непрямого 

дыхания сердца. Научится методике проведения, искусственного дыхания и непрямого 

массажа сердца. Правильно определять точку надавливания на сердечную мышцу. 

Перечень используемого оборудования: Раздаточный материал. Тренажёр.  

Время выполнения: 45 мин. 

 

1.Пояснение к работе. 

Краткие теоретические сведения 

Проведение искусственного дыхания и непрямого массажа сердца. 

При нарушении или остановке у пораженного естественного дыхания ему делают 

искусственное дыхание. При его осуществлении следует соблюдать ряд правил: 

- по возможности обеспечить приток к пострадавшему свежего воздуха, освободить его от 

стесняющей одежды 

- при наличии во рту пораженных рвотных масс, песка, земли и др. веществ, 

закупоривающих горло – очистить рот от них указательным пальцем, обёрнутым платком 

или куском марли; 

- если язык запал – вынуть его; 

- соблюдать нормальный ритм дыхания (60 раз в минуту для взрослого, 100 раз в минуту 

для ребенка). 

Способ «изо рта в рот», «изо рта в нос». Пораженного кладут на спину и 

запрокидывают голову назад (под лопатки подкладывают что – ни будь твердое). 

Удерживая одной рукой голову пораженного в указанном положении, другой рукой ему 

оттягивают нижнюю челюсть к низу так, что бы рот был полуоткрыт. Сделав глубокий 

вдох, оказывающий помощь прикладывает через платок или кусок марли свой рот ко рту 

пораженного и вдыхает в него воздух из своих легких 10 раз. Одновременно, пальцами 

рук, удерживающий голову, он сжимает пораженному нос. 
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Грудная клетка пострадавшего при этом расширяется – происходит вдох. Затем 

оказывающий помощь отнимает свои губы ото рта пораженного и надавливая руками в 

течение 2-3 секунд на его грудную клетку, выпускает воздух из легких – происходит 

выдох. Эти действия повторяют 16-18 раз в минуту. 

Наряду с остановкой дыхания у пораженного может прекратиться деятельность сердца. В 

этом случае, одновременно с искусственным дыханием, следует произвести непрямой 

массаж сердца. 

Если помощь оказывают два человека, то один делает искусственное дыхание по способу 

«изо рта в рот». 1 раз, второй же, встав возле пораженного с левой стороны, кладет ладонь 

одной руки на нижнюю треть его грудины, а вторую – первую и при выдохе пораженного 

ритмически делает 5 толчкообразных надавливания. Если помощь оказывает один человек 

то, надавив 10 раз на грудину, он прерывает массаж и один раз вдувает воздух в легкие 

пораженного, затем повторяет надавливания на грудину и вдувает воздух 2 раза. При 

непрямом массаже сердца делают 60-70 движений в минуту. И так до тех пор, пока 

пораженный не начнет самостоятельно дышать. 

Каждый обучаемый должен практически выполнить приемы укладки пострадавшего, 

непрямого массажа сердца и искусственного дыхания. 

 

2.Задание 

2.1. Произвести искусственное дыхание и непрямой массаж сердца на кукле. 

2.2. Заполнить таблиц « Способы реанимации» 

Способы реанимации Возраст Кол-во человек, 

выполнивших 

реанимацию 

Количество 

надавливаний и 

вдохов 

Непрямой массаж 

сердца 

Ребенок 1 

2 

 

Взрослый 1 

2 

 

Искусственное 

дыхание 

Ребенок 1 

2 

 

Взрослый 1 

2 

 

 

2.3. Ответьте на контрольные вопросы: 

1. Что такое острая сердечная недостаточность, чем она характеризуется? 

2. Как оказать первую медицинскую помощь при острой сердечной недостаточности? 

3. Что такое непрямой массаж сердца, и в каких случаях он проводится? 
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Тестовые задания 

 

I вариант 

 

1. Способы защиты населения:                                                                                                              

а) обеспечение СИЗ, оповещение, эвакуация;                                                                                 

б) оповещение, обеспечение средствами мед. защиты;                                                                  

в) эвакуация, размещение населения в других районах. 

2. Что включают в себя средства защиты кожи:                                                                                    

а) ОЗК, противогаз, респиратор;                                                                                                   

б) ОЗК, Л-1;                                                                                                                                        

в) Л-1, ватно-марлевые повязки. 

3. Что не входит в СИЗ:                                                                                                                   

а) средства защиты органов дыхания;                                                                                            

б) медицинские средства защиты;                                                                                           

в) защитные сооружения ГО. 

4. Убежище предназначено для:                                                                                                         

а) защиты от ОВ и биологического оружия;                                                                                        

б) защиты от всех поражающих факторов ядерного взрыва и ОВ;                                                                 

в) защиты от пожаров, ядерного оружия и ХО. 
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5. Специальная обработка это:                                                                                                                                  

а) удаление радиоактивных веществ, болезнетворных организмов и токсинов; б) 

удаление ОВ веществ с одежды, техники и снаряжения;                                                    

в) удаление АХОВ с зараженной местности. 

6. Декактивация это:                                                                                                                        

а) удаление  ОВ с зараженных людей, инструмента и техники;                                                

б) удаление радиоактивных веществ до допустимых норм с зараженных людей, 

инструмента и техники;                                                                                                    

в) в) удаление болезнетворных микроорганизмов с зараженных людей. 

7. Эвакуация это:                                                                                                                               

а) организованный вывод людей в безопасное место;                                                              

б) организованный вывод или вывод населения из опасных зон ЧС в безопасные 

районы;                                                                                                                      в) 

вывод или вывод сотрудников предприятий в безопасные районы. 

8. Национальная безопасность это:                                                                                                     

а) система мер, направленная на предотвращение и ликвидацию угроз для 

нормального развития личности, общества и экономики государства;                                      

б) система мер, направленная на предотвращение террористических актов в РФ и 

укрепление обороны государства;                                                                                     

в) система мер, направленная на предотвращение нападения внешнего противника. 

9. Обороноспособность это:                                                                                                                  

а) степень готовности вооруженных сил к отражению агрессии;                                                  

б) степень готовности государства к защите от агрессии извне;                                                                                           

в) степень готовности всего населения государства к защите своего Отечества. 

10. Военные реформы Ивана III:                                                                                                       

а) создание регулярной армии;                                                                                                    

б) создание стрелецкого войска;                                                                                               

в) создание служивого дворянства. 

11. Военные реформы Петра I:                                                                                                        

а) разработка воинских уставов;                                                                                                  

б) создание военно-окружной системы;                                                                                             

в) создание видов и родов войск. 

12. РККА создана:                                                                                                                                 

а) 1919 г.;                                                                                                                                           

б) 1918 г.;                                                                                                                                             

в) 1917 г. 

13. Верховным главнокомандующим ВСРФ является:                                                                                                                  

а) Председатель Правительства;                                                                                                  

б) Министр обороны;                                                                                                                       

в) Президент РФ. 

14.  Виды ВС:                                                                                                                                             

а) составные части ВС РФ;                                                                                                                    

б) основа ВС РФ;                                                                                                                              

в) силы и средства, осуществляющие непосредственное ведение боевых действий;  

15. Что не входит в состав сухопутных войск?                                                                                       

а) танковые войска;                                                                                                                               

б) войска ПВО;                                                                                                                              

в) специальные войска. 

16. Воинский учет это:                                                                                                                                    

а) одна из составных частей воинской обязанности граждан РФ;                                                          

б)  учет граждан, находящихся в запасе;                                                                                          

в) учет граждан, подлежащих призыву на военную службу; 
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17. Кого из перечисленных не призывают на военную службу?                                                    

а) имеющих жену и ребенка;                                                                                                             

б) работающего учителем в сельской школе;                                                                               

в) имеющего ученую степень кандидата или доктора наук. 

18. В/звания категории солдаты, сержанты, старшины:                                                                             

а) ефрейтор, старшина 2-ой статьи;                                                                                                

б) мл. сержант, мичман;                                                                                                                                     

в) старшина, мл. лейтенант. 

19. Устав внутренней службы ВС РФ определяет:                                                                                           

а) обязанности военнослужащих и должности лиц части, а также взаимоотношения 

между военнослужащими;                                                                              б) порядок 

организации несения гарнизонной службы;                                                                   

в) порядок подачи жалоб и заявлений. 

20. Строевой Устав ВС РФ определяет:                                                                                            

а) наложение дисциплинарных взысканий на военнослужащих;                                                        

б) обязанность военнослужащих перед построением и в строю;                                                    

в) порядок несения внутренней службы.                                                                                                                

 

II вариант 

 

1. Главный способ оповещения:                                                                                                           

а) передача речевой информации;                                                                                                

б) различные звуковые сигналы;                                                                                                     

в) производственные гудки, сирены. 

2. Медицинские средства защиты:                                                                                                     

а) ОЗК, Л-1;                                                                                                                                            

б) противогазы, респираторы;                                                                                                        

в) ИПП-8, АИ-2. 

3. Виды противогазов:                                                                                                                       

а) ГП-8, ГП-2;                                                                                                                                 

б) ГП-5, ГП-7, общевойсковые;                                                                                                                                                

в) ПД-2, ШП-1. 

4. ПРУ предназначено для:                                                                                                                   

а) защиты от всех поражающих факторов ядерного взрыва;                                                           

б) защиты от ОВ и биологического оружия;                                                                                  

в) защиты от ионизирующих излучений, ударной волны, светового излучения. 

5. Виды специальной обработки:                                                                                                                                                      

а) частичная и полная;                                                                                                                   

б) временная и полная;                                                                                                                 

в) обработка после выхода из зоны заражения. 

6. Дегазация это:                                                                                                                                    

а) удаление с одежды, инструмента и техники радиоактивных веществ;                                               

б) удаление с оружия, техники и одежды ионизирующих излучений;                                 

в) удаление с зараженных людей, инструмента и техники ОВ. 

7. Рассредоточение:                                                                                                                             

а) организованный вывод или вывод сотрудников объектов из опасных зон, в 

результате ЧС в безопасные районы;                                                                                              

б) организованный вывод сотрудников объектов в безопасные районы;                                   

в) организованный вывод оборудования предприятий и работников этих 

предприятий в места удаленных от ЧС. 

8. Что является угрозой национальной безопасности для РФ:                                                           

а) создание другими государствами ОМП;                                                                                  
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б) вмешательство государств и международных организаций во внутреннюю жизнь 

народов России;                                                                                                                 

в) расширение блока НАТО на восток. 

9. Чем достигается оптимальная работоспособность страны:                                                            

а) военным, стратегическим потенциалами;                                                                               

б) военным, экономическим, научным потенциалами;                                                                

в) военно-политическим, социальным и духовным потенциалами. 

10. Военные реформы Ивана IV:                                                                                                            

а) создание армии и флота;                                                                                                            

б) создание тылового и инженерного обеспечения войск;                                                         

в) создание стрелецкого войска. 

11. Военные реформы Д. А. Милютина:                                                                                                    

а) отмена рекрутского набора;                                                                                                          

б) создание видов ВС;                                                                                                                             

в) создание родов войск. 

12. Создание ВС РФ:                                                                                                                            

а) 1993 г.;                                                                                                                                       

б) 1992 г.;                                                                                                                                           

в) 1994 г. 

13. Одна из функций Верховного Главнокомандующего:                                                                          

а) издает указы о призыве граждан на военную службу;                                                                          

б) издает указы об обеспечении ВС вооружением и техникой;                                              

в) осуществляет руководство армией, флотов и другими силовыми структурами. 

14. Что является символом воинской части:                                                                                         

а) её боевой путь;                                                                                                                       

б) боевое знамя части;                                                                                                                       

в) боевые награды части. 

15. Уважительная причина неявки в РВК:                                                                                        

а) неисправность общественного транспорта;                                                                          

б) заболевание близкого родственника;                                                                                     

в) тяжелое состояние здоровья родной сестры. 

16. Запас ВС РФ предназначен для:                                                                                                              

а) развертывания армии при мобилизации и её пополнения во время войны;                              

б) укомплектование армии при ведении боевых действий;                                                         

в) укомплектование ВС РФ в случае нападения другого государства. 

17. Кому предоставляется отсрочка:                                                                                                                 

а) обучающемуся 3 курса СПО, достигшему 20 лет;                                                                               

б) обучающемуся на последнем курсе НПО, достигшему 20 лет;                                            

в) обучающемуся на 2 курсе СПО, после 11 классов, достигшему 18 лет. 

18. Что определяет дисциплинарный устав ВС РФ:                                                                             

а) порядок взаимоотношений между военнослужащими;                                                               

б) порядок воинского приветствия;                                                                                             

в) порядок поощрения и наложения дисциплинарных взысканий на 

военнослужащих. 

19. Устав гарнизонной и караульной служб определяет:                                                                       

а) порядок отдания воинской чести;                                                                                          

б) порядок организации и несения гарнизонной и караульной служб;                                               

в) порядок выноса и относа Боевого знамени. 

20. Сроки службы по призыву и его время:                                                                                         

а) 12 месяцев, с 01.04 – 30.06; 01.10 – 30.11;                                                                                    

б) 12 месяцев, с 14.04 – 15.07; 01.10 – 31.12;                                                                                      

в) 12 месяцев, с 01.04 – 15.07; 01.10 – 31.12. 
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ЭТАЛОНЫ ОТВЕТОВ 

 

№ 

ответа 
I вариант II вариант 

1. А А 

2. Б В 

3. В Б 

4. Б В 

5. А А 

6. Б В 

7. Б А 

8. А Б 

9. Б Б 

10. В В 

11. А А 

12. Б Б 

13. В А 

14. А Б 

15. В В 

16. А А 

17. В Б 

18. А В 

19. А Б 

20. Б В 

 

 

Промежуточная аттестация 

 

Форма промежуточной аттестации 

 

Организация контроля и оценивания 

Дифференцированный зачет - Выполнение тестового задания 

- Решение ситуационной задачи (в тесте) 

 

1.3. Материально-техническое обеспечение контрольно-оценочных мероприятий 

Контрольно-оценочные мероприятия проводятся в учебных кабинетах Основы 

безопасности жизнедеятельности. 

Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета: стол ученический 13шт., стол 

демонстрационный 1 шт., доска школьная – 1шт., ПК – 1 шт. 
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Комплект оценочных средств для проведения промежуточной аттестации. 

 

1. Комплект материалов для оценки сформированности освоения умений и усвоения 

знаний по дисциплине. 

 

В состав комплекта входят задания для студентов и пакет преподавателя. 

Задания включают: 

1. Выполнение тестового задания 

  

1 вариант  

1. Дайте определение понятию «чрезвычайная ситуация»:  

1. Действия человека или природные явления, угрожающие жизни людей. 

2. Обстановка, при которой число пораженных превышает возможности  

одномоментного оказания мед. помощи местными органами здравоохранения. 

3. Землетрясения, извержения вулканов, наводнения. 

4. Происшествия, при которых имеется более 10 пострадавших. 

2.Первая медицинская помощь оказывается:  

1. Само- и взаимопомощь. 

2. Средним медицинским работником. 

3. Врачом общего профиля. 

4. Врачом-специалистом. 

3.Причина смерти пострадавших в очаге поражения:  

5. Нахождение в замкнутом помещении. 

6. Большая влажность воздуха. 

7. Механическая травма, электрошок, кровопотеря. 

8. Недостаток пищи. 

4.Вы находитесь дома. Неожиданно почувствовали толчки, дребезжание стекла, 

посуды. Времени, чтобы выбежать из дома, нет. Выберите правильный порядок 

действий:  

1. позвонить в аварийную службу;  

2. занять место у окна; 

3. отключить электричество, газ и воду; отойти от окон и предметов мебели, которые 

могут упасть; занять безопасное место в проеме дверей или между колонн 

5.Назовите способы движения военнослужащих в строю:  

1. бегом и ползком;  

2. шагом и прыжками;  

3. бегом и шагом. 

6.Лучевые поражения возникают в результате:  

1. Воздействия ИИ – ионизирующих излучений. 

2. Воздействия светового излучения. 

3. Воздействия ОВ – отравляющих веществ. 

4. Воздействия ударной волны. 

 

7. Перечислите мероприятия полной санитарной обработки:  

1. Мытьё всего тела со сменой белья и одежды. 

2. Обработка открытых частей тела без смены белья и одежды. 
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3. Дегазация одежды, обуви, техники и оружия. 

4. Проветривание помещений с побудительной вентиляцией 

8.Находясь на дискотеке, вы услышали сообщение о пожаре в соседнем помещении и 

необходимости эвакуироваться на улицу. Во время движения по коридору вы 

увидели, что впереди внезапно прогорела перегородка и не вас стремительно 

надвигается огненный вал. Выберите из предложенных вариантов правильные 

действия:  

1. бежать в противоположную сторону (обратно); увидев огнетушитель, 

воспользоваться им для тушения пожара; 

2. упасть лицом вниз, закрыть голову одеждой, задержать дыхание, пока не пройдет 

огненный вал; 

3. подбежать к внутреннему пожарному крану и попытаться с его помощью сбить 

пламя; 

4. подбежать к окну и разбить его, чтобы выскочить наружу; 

5. спрятаться за выступом стены или колонной. 

9.Назовите катастрофы, относящиеся к техногенным: 
1.Резкая нехватка питьевой воды, войны, голод. 

2.Железнодорожные, ДТП, авиакатастрофы, взрывы, выбросы СДЯВ. 

3.Превышение ПДД вредных примесей в атмосфере. 

4. Морозы, наводнения, сели, оползни, землетрясения, ураганы. 

10.Квалифицированная медицинская помощь оказывается:  

1.Само- и взаимопомощь. 

2.Средним медицинским работником. 

3.Врачом общего профиля. 

4.Врачом-специалистом. 

11.Строевую стойку отменяет команда: 

1. «Заправиться!»; 

2. «Вольно!»;  

3. «Разойдись!» 

12. Для остановки артериального кровотечения необходимо: 

1. наложить жгут выше места ранения;  

2. наложить стерильную повязку; 

3. смазать место кровотечения йодом;  

4. поднять конечность вверх. 

13. Вы живете в селеопасном районе. Находясь дома, услышали сообщение по радио 

об угрозе схода селя. Ориентировочно через 30 мин он может достичь места, где вы 

находитесь. Укажите правильные действия: 

1. собрать все ценное имущество, находящееся во дворе, и укрыть его в помещении; 

2. выйти из дома, предупредить соседей об угрозе селя и направиться в безопасное 

место – на склон горы, находящийся на селебезопасном направлении; 

3. плотно закрыть вентиляционные и другие отверстия, все двери, окна, пойти на 

склон горы через ущелье или небольшую долину;  

4. укрыться в погребе. 

14. Перечислите мероприятия частичной санитарной обработки:  

1. Мытьё всего тела со сменой белья и одежды. 

2. Обработка открытых частей тела без смены белья и одежды. 

3. Дегазация одежды, обуви, техники и оружия. 

4. Проветривание помещений с побудительной вентиляцией 
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15. Найдите и укажите ошибку в перечисленных ниже правилах безопасного 

поведения при массовых волнениях и панике в толпе: 

1. не высказывать негативное отношение к происходящему, не пользоваться кино – 

или фотоаппаратурой;  

2. держать руки свободными, снять галстук и шарф, острые заколки, очки, 

застегнуть все пуговицы и молнии, прижать сумку к животу; 

16. Укажите категорию лиц, которым международное право предоставляет особую 

защиту во время боевых действий: 

1 медицинский персонал;  

2. персонал, отвечающий за защиту культурных ценностей;  

3. офицерский состав армии;  

4. все, перечисленные выше. 

17.Назовите катастрофы, относящиеся к социальным:  

1. Исчезновение видов животных и растений, нехватка питьевой воды. 

2. Войны, голод, общественные беспорядки. 

3. Острый «кислородный» голод в городах, превышение предельно допустимого 

уровня городского шума. 

4. Железнодорожные аварии, на водном транспорте, пожары, взрывы. 

18. Укажите место, в котором несет службу дневальный по роте:  

1.а) у входа в казарму; 

2. рядом с канцелярией роты;  

3. вблизи комнаты для хранения оружия и боеприпасов 

19.Во время прохождения лавиноопасного участка в горах вы с группой туристов 

увидели внезапный сход снежной лавины, опасность попадания в которую велика. 

Выберите из предлагаемых вариантов наиболее безопасные действия:  

1. попытаться выйти из лавиноопасного участка; 

2. укрыться за скалой или ее выступом, лечь и прижаться к земле, закрыв голову 

руками;  

3. разделиться на несколько групп, каждая из которых начнет самостоятельно 

спускаться в долину;  

3. при помощи веревок закрепиться за большие камни. 

20.  Укажите систему, созданную в России для предупреждения и ликвидации ЧС:  

1. система наблюдения и контроля за состоянием окружающей природной среды; 

2. единая государственная система предупреждения и ликвидации ЧС; 

3. система сил и средств для ликвидации последствий ЧС. 

21.Вы дома готовите уроки. Вдруг услышали сильный хлопок. В соседней квартире 

произошел взрыв. Дверь в квартиру завалило, отключился свет, телефон не 

работает. В квартире обрушений нет. Выберите оптимальный вариант действий: 
1. ждать спасателей, обесточить квартиру, перекрыть подачу газа и воды, подавать 

сигналы из окна или с балкона, стучать по металлическим предметам;  

2. открыть входную дверь и попытаться очистить завал, чтобы выйти на лестничную 

площадку или на улицу;  

3. спуститься из окна на веревке. 

22. Клиническая смерть – это:  

1. большая потеря крови;  

2. измененное состояние сознания;  

3. необратимое разрушение организма;  

4. состояние после прекращения сердечной деятельности и дыхания. 

23. Количественная характеристика потерь при авариях на ХОО:  

1. Поражение СДЯВ – 10%, травмы – 70%, ожоги – 10%, комбинированные – 10% 
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2. Поражения СДЯВ – 25%, травмы – 50%,ожоги – 15%, комбинированные – 10% 

3. Поражения СДЯВ – 65%, травмы – 25%,ожоги – 15%, комбинированные–5%. 

4. Поражения СДЯВ – 30%, травмы – 10%, ожоги – 5%, комбинированные – 2%. 

24. Стресс  - это: 
1. общий адаптационный синдром;  

2. местная сосудистая реакция; 

3. двигательный рефлекс; 

4. необратимое изменение организма. 

25. Объем первой мед. помощи при авариях на атомных электростанциях:  

1. Тушение горящей одежды и смесей. 

2. Временная остановка наружного кровотечения, ИВЛ, обезболивание.  

3. Дезактивация одежды, обуви, йодной профилактика. 

4. Защита органов дыхания,  частичная санитарная  обработка 

 

2 вариант 
1. Назовите катастрофы, являющиеся природными:  

1. Разрушение озонового слоя, резкое изменение климата. 

2.Эпидемии, терроризм, голод. 

3. Морозы, ураганы, сели, засухи, землетрясения. 

4. Выбросы СДЯВ, пожары, взрывы. 

2.  Закончите фразу: «Расстояние между флангами называется…»: 

1. шириной строя; 

2. глубиной строя; 

3. размером строя. 

3. Биологическая смерть – это:  

1. большая потеря крови;  

2. измененное состояние сознания;  

3. необратимое разрушение организма;  

4. состояние после прекращения сердечной деятельности и дыхания. 

4.  Вооруженный караульный, выполняющий боевую задачу по охране и обороне 

порученного ему поста, - это:  

1. дневальный; 

2. дежурный по КПП; 

3. часовой;  

5. Найдите ошибку в перечисленных ниже правилах поведения захваченных в 

заложники:  

1. не задавать террористам лишних вопросов, выполнять их требования; 

2. пытаться бежать, когда нет уверенности в успехе побега;  

3. заявить о плохом самочувствии 

6.При движении по зараженной радиоактивными веществами местности 

необходимо: 
1. находиться в средствах индивидуальной защиты, избегать движения по высокой 

траве и кустарнику, без надобности не садиться и не прикасаться к местным предметам, 

не есть, не пить, не курить; не поднимать пыль и не ставить вещи на землю;  

2. периодически снимать средства индивидуальной защиты и отряхивать их от пыли;  

3. двигаться по высокой траве и кустарнику, есть и пить только при ясной, 

безветренной погоде 

 

 

7.Дайте определение отдельных пожаров:  

1. Совокупные отдельные пожары, охватывающие 25% зданий. 
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2. Пожар, охватывающий более 10% зданий. 

3. Пожар в изолированном строении. 

4. Локальный пожар в одной комнате помещения. 

8. БОВ – боевые отравляющие вещества нервно-паралитического действия:  

1. Vi – газы, зарин, зоман. 

2. Хлор, синильная кислота. 

3. Иприт, люизит. 

4. Фосген, дифосген. 

5 вариант: 

9. Назовите экологические катастрофы:  

1. Войны, эпидемии, терроризм, голод. 

2. Интенсивная деградация почвы, резкое изменение климата, нехватка питьевой 

воды. 

3. Авиа-космические, выбросы биологически активных веществ. 

4. Бури, ураганы, смерчи, циклоны, сели, оползни. 

10.  Дополните фразу: «Правая или левая оконечность строя называется…»:  

1. концом строя;  

2. флангом;  

3. окончанием строя 

11. При попадании химикатов в глаза необходимо:  

1. закапать глазные капли;  

2. приложить к глазам мокрую ткань;  

3. промыть большим количеством воды;  

4. наложить повязку и вызвать врача. 

12.Дайте определение массовых пожаров:  

1. Пожар, охватывающий более 10% зданий. 

2. Пожар, охватывающие 25% зданий. 

3. Пожар, охватывающий более 25 % зданий. 

4. Пожар, охватывающие 90 % зданий 

13. Биологическая смерть – это:  

1. большая потеря крови;  

2. измененное состояние сознания;  

3. необратимое разрушение организма;  

4. состояние после прекращения сердечной деятельности и дыхания 

14.Укажите место, в котором несет службу дневальный по роте:  

1. у входа в казарму; 

2. рядом с канцелярией роты;  

3. вблизи комнаты для хранения оружия и боеприпасов 

15.Количество погибших в течение 1 часа после катастрофы:  

1. 10% пораженных. 

2. 30% пораженных. 

3. 60% пораженных. 

16. Классификация СДЯВ:  

1. Удушающие, общеядовитые, наркотические, прижигающие. 

2. Газообразные, твердые, жидкие. 

3. Стойкие, нестойкие. 

4. Быстродействующие, медленнодействующие 

 

 

17. Назовите поражающие факторы катастроф и чрезвычайных ситуаций:  

1. Механические, термические, химические, биологические, радиационные. 
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2. Санитарные, безвозвратные. 

3. Техногенные, социальные, биологические, природные. 

4. Зимние, летние, межсезонные. 

18.Выберите окрик, которым часовой должен остановить неизвестного, 

приближающегося к посту или запретной границе, после того, как тот не ответил на 

окрик «Стой, кто идет?»:  

1. «Отойди в сторону»; 

2. «Предъявите документы»;  

3. «Стой, стрелять буду». 

19. Биологическая смерть – это:  

1. большая потеря крови;  

2. измененное состояние сознания;  

3. необратимое разрушение организма;  

4. состояние после прекращения сердечной деятельности и дыхания 

20. Выберите вариант действий после оповещения об аварии на расположенном 

неподалеку химическом предприятии при отсутствии индивидуальных средств 

защиты, убежища, а также возможности выхода из зоны аварии: 

1. включить радиоприемник, телевизор, слушать информацию, герметизировать 

жилище – закрыть входные двери, щели в них и вентиляцию заложить подручными 

материалами (тканью, паклей или ватой);  

2. отойти от окон и дверей; перенести ценные вещи в подвал или отдельную комнату; 

3. подавать сигналы о помощи. 

21. Дайте определение массовых пожаров:  

1. Пожар, охватывающий более 10% зданий. 

2. Пожар, охватывающие 25% зданий. 

3. Пожар, охватывающий более 25 % зданий. 

4. Пожар, охватывающие 90 % зданий 

22. Назовите пути проникновения СДЯВ в организм:  

1. Волосы. 

2. Одежда, обувь. 

3. Кожа, слизистые, верхние дыхательные пути.  

4. Через кров 

23.Дайте определение понятию «токсичность»:  

1. Способность вещества в течение нескольких часов вызывать появление тяжёлых 

признаков отравления. 

2. Способность вещества растворяться в воде. 

3. Содержание вещества в единице объёма. 

4. Способность вещества в малых дозах вызывать пат.  изменения 

24.Объем первой медицинской помощи при механических поражениях:  

1. Наложение асептических повязок на раны. 

2. Остановка наружного кровотечения, обезболивание, иммобилизация. 

3. Извлечение из-под завалов, транспортная иммобилизация. 

4. Реанимационные мероприятия – ИВЛ, НМС 

25. Опишите симптомы отравления угарным газом:  

1. Головная боль, страх, слепота. 

2. Очень резкая боль при глотании, рвота с кровью, шок. 

3. Через стадию возбуждения потеря сознания, судороги, снижение рефлексов. 

4. Головная боль, тошнота, головокружение, потеря сознания. 
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3 вариант 
1. Факторы, влияющие на размеры и структуру потерь при катастрофах и ЧС:  

1. Время года, количества снега зимой. 

2. Время суток, плотность населения. 

3. Удаленность от моря или иного водоема. 

4.  Возрастные особенности населения. 

2. Вооруженное подразделение, назначенное для выполнения боевой задачи по 

охране и обороне различных военных и государственных объектов, называется: 

1. суточный наряд;  

2. военный патруль; 

3. караул. 

3.Дайте определение отдельных пожаров:  

1. Совокупные отдельные пожары, охватывающие 25% зданий. 

2. Пожар, охватывающий более 10% зданий. 

3. Пожар в изолированном строении. 

4. Локальный пожар в одной комнате помещения. 

4. Особенности действия нестойких, быстродействующих  СДЯВ:  

1. В течение нескольких часов, появление тяжёлых признаков отравления. 

2. Одномоментное поражение большого количества людей с тяжелыми 

последствиями, быстрым течением интоксикации. 

3. Сохранение действия после выхода из очага поражения. 

4. Наличие большого времени для эвакуации населения 

5. Дайте определение понятию «токсичность»:  

1. Способность вещества в течение нескольких часов вызывать появление тяжёлых 

признаков отравления. 

2. Способность вещества растворяться в воде. 

3. Содержание вещества в единице объёма. 

4. Способность вещества в малых дозах вызывать пат.  изменения 

6. Опишите симптомы отравления угарным газом:  

1. Головная боль, страх, слепота. 

2. Очень резкая боль при глотании, рвота с кровью, шок. 

3. Через стадию возбуждения потеря сознания, судороги, снижение рефлексов. 

4. Головная боль, тошнота, головокружение, потеря сознания 

7.К индивидуальным средствам противохимической защиты относятся:  

1. Противогазы, респираторы. 

2. Окопы, траншеи. 

3. Убежища, бункеры. 

4. Палатки, шлемы. 

8. Световое излучение это: 

1. Поток невидимых нейтронов 

2. Поток лучистой энергии, включающий ультрафиолетовые, видимые и 

инфракрасные лучи. 

3. Скоростной поток продуктов горения, изменяющий состав атмосферного воздуха. 

9. Дайте определение понятия наводнения:  

1. Пребывание воды в руслах водоёмов без выхода за их границы. 

2. Временное затопление водой местности вблизи водоёмов. 

3 Перекрытие льдом русла реки весной. 

4. Прорывы плотин и дамб. 

10. Особенности действия нестойких, быстродействующих  СДЯВ:  

1. В течение нескольких часов, появление тяжёлых признаков отравления. 
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2. Одномоментное поражение большого количества людей с тяжелыми 

последствиями, быстрым течением интоксикации. 

3. Сохранение действия после выхода из очага поражения. 

4. Наличие большого времени для эвакуации населения 

11.Опишите симптомы отравления угарным газом:  

1. Головная боль, страх, слепота. 

2. Очень резкая боль при глотании, рвота с кровью, шок. 

3. Через стадию возбуждения потеря сознания, судороги, снижение рефлексов. 

4. Головная боль, тошнота, головокружение, потеря сознания 

12. Проникающая радиация это: 

1. Поток радиоактивных протонов 

2. Поток невидимых нейтронов. 

3. Поток гамма-лучей и нейтронов 

13.Часовой непосредственно подчиняется: 
1. своему разводящему; 

2. дежурному по роте;  

3. командиру части. 

14. Дайте описание картины поражения ипритом:  

1. Апоплектическая форма, смерть через 1-2 минуты. 

2. Гиперемия, затем  зуд, отеки, сливающиеся в пузыри. 

3. Чувство стеснения за грудиной, шумное дыхание, коллапс. 

4. Сильная боль, крупные разрозненные пузыри, поражение до костей. 

15. Электромагнитный импульс – это: 

1. Электромагнитные колебания 

2. Кратковременный электрический разряд 

3. Кратковременное электромагнитное поле 

16.Дополните фразу: «Правая или левая оконечность строя называется…»:  

1. концом строя;  

2. флангом;  

3. окончанием строя 

17. Назовите причины наводнений:  

1. Таяние снегов, дожди, ветровые нагоны воды. 

2. Промерзание русла реки на всю глубину. 

3. Строительство  дамб и плотин. 

4. Сплав леса и плотов на реках. 

18. Назовите наиболее ПВОО (пожаро- взрывоопасные объекты):  

1. Деревообрабатывающие предприятия. 

2. Нефте-газоперерабатывающие предприятия. 

3. Предприятия парфюмерной промышленности. 

4. Автопарки. 

19. Вооруженный караульный, выполняющий боевую задачу по охране и обороне 

порученного ему поста, - это:  

1. дневальный; 

2. дежурный по КПП; 

3. часовой;  

20. Классификация СДЯВ:  

1. Удушающие, общеядовитые, наркотические, прижигающие. 

2. Газообразные, твердые, жидкие. 

3. Стойкие, нестойкие. 

4. Быстродействующие, медленнодействующие 

21.Дайте определение понятию «токсичность»:  
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1. Способность вещества в течение нескольких часов вызывать появление тяжёлых 

признаков отравления. 

2. Способность вещества растворяться в воде. 

3. Содержание вещества в единице объёма. 

4. Способность вещества в малых дозах вызывать пат.  изменения 

22. Опишите симптомы отравления кислотой:  

1. Головная боль, страх, слепота. 

2. Очень резкая боль при глотании, рвота с кровью, шок. 

3. Через стадию возбуждения потеря сознания, судороги, снижение рефлексов. 

4. Головная боль, потеря сознания, остановка дыхательного центра. 

23.Дополните фразу: «Правая или левая оконечность строя называется…»:  

1. концом строя;  

2. флангом;  

3. окончанием строя 

24. К коллективным средствам противохимической защиты относятся:  

1. Противогазы, респираторы. 

2. Окопы, траншеи. 

3. Убежища, бункеры. 

4. Палатки, шлемы. 

25.Дайте определение массовых пожаров:  

1. Пожар, охватывающий более 10% зданий. 

2. Пожар, охватывающие 25% зданий. 

3. Пожар, охватывающий более 25 % зданий. 

4. Пожар, охватывающие 90 % зданий 

 

 

 

4 вариант 
1. Основные поражающие факторы при наводнениях:  

1. Механические травмы, утопления. 

2. Переохлаждение или перегревание. 

3. Нервно-психическое перенапряжение. 

4. Действие ударной волны, механические травмы. 

5. 2-х этапная система оказания мед. помощи пострадавшим. 

2. Первая медицинская помощь оказывается с целью:  

1.Временного устранения угрожающих жизни явлений. 

2. Борьбы с угрожающими жизни расстройствами. 

3. Устранения последствий поражений, предупреждения осложнений. 

4. Долечивания до конца узкими специалистами. 

3. БОВ – боевые отравляющие вещества нервно-паралитического 

действия:  

1. Vi – газы, зарин, зоман. 

2. Хлор, синильная кислота. 

3. Иприт, люизит. 

4. Фосген, дифосген. 

4.Часовой непосредственно подчиняется: 
1 своему разводящему; 

2. дежурному по роте;  

3. командиру части. 
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5.При движении по зараженной радиоактивными веществами местности 

необходимо: 
1. находиться в средствах индивидуальной защиты, избегать движения по высокой 

траве и кустарнику, без надобности не садиться и не прикасаться к местным предметам, 

не есть, не пить, не курить; не поднимать пыль и не ставить вещи на землю;  

2. периодически снимать средства индивидуальной защиты и отряхивать их от пыли;  

3 двигаться по высокой траве и кустарнику, есть и пить только при ясной, 

безветренной погоде 

6.Дайте определение массовых пожаров:  

1. Пожар, охватывающий более 10% зданий. 

2. Пожар, охватывающие 25% зданий. 

3. Пожар, охватывающий более 25 % зданий. 

4. Пожар, охватывающие 90 % зданий 

7. Назовите пути проникновения СДЯВ в организм:  

1. Волосы. 

2. Одежда, обувь. 

3. Кожа, слизистые, верхние дыхательные пути.  

4. Через кров 

8. Дайте определение понятию «токсичность»:  

1. Способность вещества в течение нескольких часов вызывать появление тяжёлых 

признаков отравления. 

2. Способность вещества растворяться в воде. 

3. Содержание вещества в единице объёма. 

4. Способность вещества в малых дозах вызывать пат.  изменения 

9. Доврачебная помощь оказывается с целью:  

1. Временного устранения угрожающих жизни явлений. 

2. Борьбы с угрожающими жизни расстройствами. 

3. Устранения последствий поражений, предупреждения осложнений. 

4. Долечивания до конца узкими специалистами. 

10. Находясь дома, вы услышали крики соседей о приближении урагана. Радио и 

телевидение не работают. Выглянув в окно, вы определили, что ураган свирепствует 

примерно в 3-4 км. Подвала в доме нет. На расстоянии 300м от дома есть глубокий 

овраг. Выберите правильный вариант действий:  

1. звать на помощь;  

2. остаться в доме, отойти от окон и спрятаться в безопасном месте с подветренной 

стороны;  

3. быстро выйти на улицу и побежать к оврагу. 

11. Отличия часового от караульного в том, что он:  

1. стоит на посту;  

2. дольше несет службу; 

3. охраняет оружие в караульном помещении. 

12.Классификация СДЯВ:  

1. Удушающие, общеядовитые, наркотические, прижигающие. 

2. Газообразные, твердые, жидкие. 

3. Стойкие, нестойкие. 

4. Быстродействующие, медленнодействующие 

13. Дайте определение «огненного смерча»:  

1. Пожар, охватывающие  более 10 % зданий. 

2. Пожар, охватывающие 25% зданий. 

3. Пожар, охватывающие  более 25% зданий. 
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4. Пожар, охватывающие 90% зданий. 

14.Опишите симптомы отравления угарным газом:  

1. Головная боль, страх, слепота. 

2. Очень резкая боль при глотании, рвота с кровью, шок. 

3. Через стадию возбуждения потеря сознания, судороги, снижение рефлексов. 

4. Головная боль, тошнота, головокружение, потеря сознания 

15. К индивидуальным средствам противохимической защиты относятся:  

1. Противогазы, респираторы. 

2. Окопы, траншеи. 

3. Убежища, бункеры. 

4. Палатки, шлемы. 

16. Тяжёлая степень лучевой болезни возникает при облучении в дозе:  

1. До 1 гр. 

2. 1-2 гр. 

3. 3-4 гр. 

4. 5-6 гр. 

17. Квалифицированная медицинская помощь оказывается с целью:  

1. Временного устранения угрожающих жизни явлений. 

2. Борьбы с угрожающими жизни расстройствами. 

3. Устранения последствий поражений, предупреждения осложнений. 

4. Долечивания до конца узкими специалистами. 

18.Вооруженное подразделение, назначенное для выполнения боевой задачи по 

охране и обороне различных военных и государственных объектов, называется: 

1. суточный наряд;  

2. военный патруль; 

3 караул. 

19.Назовите пути проникновения СДЯВ в организм:  

1. Волосы. 

2. Одежда, обувь. 

3. Кожа, слизистые, верхние дыхательные пути.  

4. Через кров 

20.Характеристики топлива, отвечающие за интенсивность горения:  

1.Влажность. 

2. Наличие доступа О2 – кислорода. 

3. Плотная утрамбованность. 

4. Замкнутое пространство 

21.Дайте определение понятию «токсичность»:  

1. Способность вещества в течение нескольких часов вызывать появление тяжёлых 

признаков отравления. 

2. Способность вещества растворяться в воде. 

3. Содержание вещества в единице объёма. 

4. Способность вещества в малых дозах вызывать пат.  изменения 

22.Опишите симптомы отравления кислотой:  

1. Головная боль, страх, слепота. 

2. Очень резкая боль при глотании, рвота с кровью, шок. 

3. Через стадию возбуждения потеря сознания, судороги, снижение рефлексов. 

4. Головная боль, потеря сознания, остановка дыхательного центра 

23.Легкая степень лучевой болезни возникает при облучении в дозе:  

1. До 1 гр. 

2. 1-2 гр. 

3. 3-4 гр. 
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4. 5-6 гр. 

24.Что понимается под эвакуацией:  

1. Вывоз из очага и размещение вне зоны катастроф только пострадавших. 

2. Вывоз из очага, размещение вне зоны катастроф только не пострадавших 

3. Вывоз из очага и размещение вне зоны катастроф и ЧС населения и пострадавших. 

4. Ограничение въезда и выезда из зоны катастроф и ЧС. 

25.Закончите фразу: «Расстояние между флангами называется…»: 

1. шириной строя; 

2. глубиной строя; 

3. размером строя. 

 

 

 

5 вариант  

 
1.Медицинская сортировка представляет собой:  

1. Распределение раненых и больных на группы по признаку нуждаемости в 

однородных лечебных мероприятиях. 

2. Распределение раненых и больных по признаку нуждаемости в санитарной 

обработке. 

3. Распределение раненых и больных по признаку нуждаемости в диетах. 

4. Распределение раненых  по признаку нуждаемости в автотранспорте. 

2.Назовите наиболее ПВОО (пожаро- взрывоопасные объекты):  

1. Деревообрабатывающие предприятия. 

2. Нефте-газоперерабатывающие предприятия. 

3. Предприятия парфюмерной промышленности. 

4. Автопарки. 

3.Закончите фразу: «Расстояние между флангами называется…»: 

1 шириной строя; 

2 глубиной строя; 

3 размером строя. 

4.Классификация СДЯВ:  

1. Удушающие, общеядовитые, наркотические, прижигающие. 

2. Газообразные, твердые, жидкие. 

3. Стойкие, нестойкие. 

5.Опишите симптомы отравления угарным газом:  

1. Головная боль, страх, слепота. 

2. Очень резкая боль при глотании, рвота с кровью, шок. 

3. Через стадию возбуждения потеря сознания, судороги, снижение рефлексов. 

4. Головная боль, тошнота, головокружение, потеря сознания 

тродействующие, медленнодействующие 

6.Находясь дома, вы услышали крики соседей о приближении урагана. Радио и 

телевидение не работают. Выглянув в окно, вы определили, что ураган свирепствует 

примерно в 3-4 км. Подвала в доме нет. На расстоянии 300м от дома есть глубокий 

овраг. Выберите правильный вариант действий:  

1 звать на помощь;  

2 остаться в доме, отойти от окон и спрятаться в безопасном месте с подветренной 

стороны;                                 3 быстро выйти на улицу и побежать к оврагу. 
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7.Причины возникновения травматического шока:  

1. Ожоги II – III степени. 

2. Механическое воздействие. 

3. Асфиксия. 

4. Переохлаждение. 

8.Дайте определение БОВ – боевых отравляющих веществ:  

1. Ядовитые вещества, имеющие медленное воздействие на ЦНС. 

2. Ядовитые вещества, способные выводить из строя и снижать боеспособность 

личного состава войск. 

3. Ядовитые вещества общеядовитого действия. 

4. Вещества, способные самовозгораться при взаимодействии с 02. 

 

9.Место оказания первой медицинской помощи:  

1. В очаге поражения или в непосредственной близости. 

2. В ВПС (временных пунктах сбора). 

3. В лечебно-профилактических учреждениях. 

4. В специализированных лечебно-профилактических учреждениях. 

10.Вооруженный караульный, выполняющий боевую задачу по охране и обороне 

порученного ему поста, - это:  

1.дневальный; 

2.дежурный по КПП; 

3.часовой;  

11.Дайте определение отдельных пожаров:  

1.Совокупные отдельные пожары, охватывающие 25% зданий. 

2.Пожар, охватывающий более 10% зданий. 

3.Пожар в изолированном строении. 

4.Локальный пожар в одной комнате помещения. 

12.Назовите пути проникновения СДЯВ в организм:  

1.Волосы. 

2.Одежда, обувь. 

3.Кожа, слизистые, верхние дыхательные пути.  

4.Через кров 

13.Опишите симптомы отравления кислотой:  

1.Головная боль, страх, слепота. 

2.Очень резкая боль при глотании, рвота с кровью, шок. 

3.Через стадию возбуждения потеря сознания, судороги, снижение рефлексов. 

4.Головная боль, потеря сознания, остановка дыхательного центра 

14.Дайте определение БОВ – боевых отравляющих веществ:  

1.Ядовитые вещества, имеющие медленное воздействие на ЦНС. 

2.Ядовитые вещества, способные выводить из строя и снижать боеспособность 

личного состава войск. 

3.Ядовитые вещества общеядовитого действия. 

4.Вещества, способные самовозгораться при взаимодействии с 02. 

15.Назовите травму, носящую название множественная:  

1.Повреждения одной анатомической области в нескольких местах. 

2.Повреждения разных анатомических областей 1 поражающим фактором. 

3.Повреждения, вызванные 2 и более поражающими факторами. 

4.Лучевое поражение. 

16.Время начала проведения противоэпидемиологических мероприятий при 

эвакуации населения:  

1.После прибытия на места эвакуации. 

2.Начинаются  в очаге катастроф и ЧС до начала эвакуации. 
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3.Начинаются после начала эвакуации. 

4.Проводятся после возвращения из мест эвакуации 

17.Количество погибших в течение 1 часа после катастрофы:  

1. 10% пораженных. 

2. 30% пораженных. 

3. 60% пораженных. 

4. 90% пораженных. 

18.Назовите пути проникновения СДЯВ в организм:  

1. Волосы. 

2. Одежда, обувь. 

3. Кожа, слизистые, верхние дыхательные пути.  

4. Через кров 

19.Дайте определение «огненного смерча»:  

1. Пожар, охватывающие  более 10 % зданий. 

2. Пожар, охватывающие 25% зданий. 

3. Пожар, охватывающие  более 25% зданий. 

4. Пожар, охватывающие 90% зданий. 

20.Опишите симптомы отравления угарным газом:  

1. Головная боль, страх, слепота. 

2. Очень резкая боль при глотании, рвота с кровью, шок. 

3. Через стадию возбуждения потеря сознания, судороги, снижение рефлексов. 

4. Головная боль, тошнота, головокружение, потеря сознания 

21.Причины возникновения травматического  шока:  

1. Ожоги II – III степени. 

2. Механическое воздействие. 

3. Асфиксия. 

4. Переохлаждение. 

22.Мероприятия, проводимые во время эвакуации:  

1. Ограничение нормы питьевой воды 3 литрами. 

2. Выявление инфекционных больных, обеспечение средствами 

 индивидуального обеззараживания воды. 

3. Ограничение передвижения в пределах временных пунктов сбора. 

4.Полная санитарная обработка 

23.Для открытых переломов костей характерно:  

1. Наличие костных обломков в ране, кровотечение. 

2. Нагрузка по оси конечности болезненна. 

3. Нагрузка по оси конечности безболезненна. 

4. Нарушение подвижности сустава пострадавшей конечности 

24.Что может храниться в прикроватной тумбочке военнослужащего: 

1. Туалетные и бритвенные принадлежности 

2. Запасной комплект полевого обмундирования 

3. Запасной комплект постельного белья 

25.Дайте определение понятию «токсичность»:  

1. Способность вещества в течение нескольких часов вызывать появление тяжёлых 

признаков отравления. 

2. Способность вещества растворяться в воде. 

3. Содержание вещества в единице объёма. 

4. Способность вещества в малых дозах вызывать пат. изменения. 
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6 вариант  
1.Объем первой медицинской помощи при механических поражениях:  

1. Наложение асептических повязок на раны. 

2. Остановка наружного кровотечения, обезболивание, иммобилизация. 

3. Извлечение из-под завалов, транспортная иммобилизация. 

4. Реанимационные мероприятия – ИВЛ, НМС. 

2.Характеристики топлива, отвечающие за интенсивность горения:  

1.Влажность. 

2. Наличие доступа О2 – кислорода. 

3. Плотная утрамбованность. 

4. Замкнутое пространство 

3.Особенности действия нестойких, быстродействующих  СДЯВ:  

1. В течение нескольких часов, появление тяжёлых признаков отравления. 

2. Одномоментное поражение большого количества людей с тяжелыми 

последствиями, быстрым течением интоксикации. 

3. Сохранение действия после выхода из очага поражения. 

4. Наличие большого времени для эвакуации населения 

4.Дайте определение понятию «токсичность»:  

1. Способность вещества в течение нескольких часов вызывать появление тяжёлых 

признаков отравления. 

2. Способность вещества растворяться в воде. 

3. Содержание вещества в единице объёма. 

4. Способность вещества в малых дозах вызывать пат.  изменения 

5.Дайте клиническую картину поражения синильной кислотой:  

1. Апоплектическая форма, смерть через 1-2 минуты. 

2.  Гиперемия, затем  зуд, отеки, сливающиеся в пузыри. 

3. Чувство стеснения за грудиной, шумное дыхание, коллапс. 

4. Сильная боль, крупные разрозненные пузыри, поражение до костей. 

6.Назовите травму, носящую название множественная:  

1. Повреждения одной анатомической области в нескольких местах. 

2. Повреждения разных анатомических областей 1 поражающим фактором. 

3. Повреждения, вызванные 2 и более поражающими факторами. 

4. Лучевое поражение. 

7.Сколько времени для сна предусмотрено в распорядке дня воинской части? 

1. Не менее 8 часов 

2. Не менее 7 часов 

3. Не более 8 часов 

8.Для открытых ранений груди характерно:  

1.Свистящее дыхание, увеличение объёма грудной клетки. 

2.Пневмоторакс, гематоракс. 

3.«реберно-грудинный клапан», отрывы бронхов. 

4.Дыхание Кусс-Мауля, бронхоспазм. 

9.Перечислите мероприятия I этапа медицинской эвакуации:  

1. Массовый приём больных, специализированная медицинская помощь до 

окончательного исхода. 

2. Первая медицинская помощь в очаге, вынос пострадавших из очага. 

3. Полная санитарная обработка. 

4. Дегазация одежды, оборудования, санитарная обработка ИПП. 

10.При движении по зараженной радиоактивными веществами местности 

необходимо: 
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1.находиться в средствах индивидуальной защиты, избегать движения по высокой 

траве и кустарнику, без надобности не садиться и не прикасаться к местным предметам, 

не есть, не пить, не курить; не поднимать пыль и не ставить вещи на землю;  

2.периодически снимать средства индивидуальной защиты и отряхивать их от пыли;  

3.двигаться по высокой траве и кустарнику, есть и пить только при ясной, 

безветренной погоде 

 

11.Закончите фразу: «Расстояние между флангами называется…»: 

1.шириной строя; 

2.глубиной строя; 

3.размером строя. 

12.Дайте определение массовых пожаров:  

1. Пожар, охватывающий более 10% зданий. 

2. Пожар, охватывающие 25% зданий. 

3. Пожар, охватывающий более 25 % зданий. 

4. Пожар, охватывающие 90 % зданий 

13.Опишите симптомы отравления угарным газом:  

1. Головная боль, страх, слепота. 

2. Очень резкая боль при глотании, рвота с кровью, шок. 

3. Через стадию возбуждения потеря сознания, судороги, снижение рефлексов. 

4. Головная боль, тошнота, головокружение, потеря сознания 

14.Время начала проведения противоэпидемиологических мероприятий при 

эвакуации населения:  

1. После прибытия на места эвакуации. 

2. Начинаются  в очаге катастроф и ЧС до начала эвакуации. 

3. Начинаются после начала эвакуации. 

4. Проводятся после возвращения из мест эвакуации 

15.Промежутки между приёмами пищи у военнослужащего не должны превышать: 

1. 7 часов 

2. 8 часов 

3. 6 часов 

16.Назовите мероприятия II этапа медицинской эвакуации:  

1. Массовый прием больных, специализированная медицинская помощь до 

окончательного исхода. 

2. Первая медицинская помощь в очаге, вынос пострадавших из очага. 

3. Частичная санитарная обработка, антидототерапия. 

4. Дегазация одежды, оборудования, санитарная обработка из ИПП. 

17.Дайте определение отдельных пожаров:  

1. Совокупные отдельные пожары, охватывающие 25% зданий. 

2. Пожар, охватывающий более 10% зданий. 

3. Пожар в изолированном строении. 

4. Локальный пожар в одной комнате помещения. 

18.Классификация СДЯВ:  

1. Удушающие, общеядовитые, наркотические, прижигающие. 

2. Газообразные, твердые, жидкие. 

3. Стойкие, нестойкие. 

4. Быстродействующие, медленнодействующие 

19.Опишите симптомы отравления кислотой:  

1. Головная боль, страх, слепота. 

2. Очень резкая боль при глотании, рвота с кровью, шок. 
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3. Через стадию возбуждения потеря сознания, судороги, снижение рефлексов. 

4. Головная боль, потеря сознания, остановка дыхательного центра 

20.Причины возникновения травматического  шока:  

1. Ожоги II – III степени. 

2. Механическое воздействие. 

3. Асфиксия. 

4. Переохлаждение. 

21.Мероприятия, проводимые во время эвакуации:  

1.Ограничение нормы питьевой воды 3 литрами. 

2.Выявление инфекционных больных, обеспечение средствами индивидуального 

обеззараживания воды. 

3.Ограничение передвижения в пределах временных пунктов сбора. 

4.Полная санитарная обработка 

22.Принятие военной присяги относится к воинскому ритуалу: 

1. Боевой деятельности 

2. Повседневной деятельности 

3. Учебной деятельности 

23.Транспортировка пострадавшего с переломом плеча:  

1. На носилках. 

2. Самостоятельно. 

3. С сопровождающим. 

4. В положении сидя. 

 

24.Объем первой медицинской помощи при катастрофах с выбросом СДЯВ:  

1. Тушение горящей одежды, иммобилизация конечностей. 

2. Временная остановка наружного кровотечения, ИВЛ, извлечение из-под завалов, 

транспортная иммобилизация. 

3. Дезактивация одежды, обуви, йодной профилактика. 

4. Защита органов дыхания, частичная санитарная обработка 

25.Мероприятия, проводимые во время эвакуации:  

1. Ограничение нормы питьевой воды 3 литрами. 

2. Выявление инфекционных больных, обеспечение средствами 

 индивидуального обеззараживания воды. 

3. Ограничение передвижения в пределах временных пунктов сбора. 

4. Полная санитарная обработка. 

 

 

7 вариант. 
1.Объем первой медицинской помощи при катастрофах с выбросом СДЯВ:  

1. Тушение горящей одежды, иммобилизация конечностей. 

2. Временная остановка наружного кровотечения, ИВЛ, извлечение из-под завалов, 

транспортная иммобилизация. 

3. Дезактивация одежды, обуви, йодной профилактика. 

4. Защита органов дыхания,  частичная санитарная обработка. 

2.Вооруженный караульный, выполняющий боевую задачу по охране и обороне 

порученного ему поста, - это:  

1.дневальный; 

2.дежурный по КПП; 

3.часовой;  

3.Назовите пути проникновения СДЯВ в организм:  
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1. Волосы. 

2. Одежда, обувь. 

3. Кожа, слизистые, верхние дыхательные пути.  

4. Через кров 

4.Дайте определение «огненного смерча»:  

1. Пожар, охватывающие  более 10 % зданий. 

2. Пожар, охватывающие 25% зданий. 

3. Пожар, охватывающие  более 25% зданий. 

4. Пожар, охватывающие 90% зданий. 

5.Опишите клинику поражения фосгеном:  

1. Неприятный  запах, раздражение глаз и ВДП, кашель, удушье. 

2. Царапающие боли на слизистых и коже, светобоязнь. 

3. Расстройство психики без соматических проявлений. 

4. Острая боль, отек, пузыри.  

6.Назовите травму, носящую название множественная:  

1. Повреждения одной анатомической области в нескольких местах. 

2. Повреждения разных анатомических областей 1 поражающим фактором. 

3. Повреждения, вызванные 2 и более поражающими факторами. 

4. Лучевое поражение. 

7.Мероприятия, проводимые во время эвакуации:  

5. Ограничение нормы питьевой воды 3 литрами. 

6. Выявление инфекционных больных, обеспечение средствами  индивидуального 

обеззараживания воды. 

7. Ограничение передвижения в пределах временных пунктов сбора. 

3. Полная санитарная обработка 

8.Для открытых переломов костей характерно:  

1. Наличие костных обломков в ране, кровотечение. 

2. Нагрузка по оси конечности болезненна. 

3. Нагрузка по оси конечности безболезненна. 

4. Нарушение подвижности сустава пострадавшей конечности 

9.Объем первой мед. помощи при термической травме:  

1. Тушение горящей одежды, обезболивание, наложение асептических повязок на 

ожоговые раны. 

2. Временная остановка наружного кровотечения, ИВЛ, обезболивание. 

3. Наложение асептических повязок на раны, иммобилизация. 

4. Защита органов дыхания,  частичная санитарная обработка. 

10.Вооруженное подразделение, назначенное для выполнения боевой задачи по 

охране и обороне различных военных и государственных объектов, называется: 

1.суточный наряд;  

2.военный патруль; 

3.караул. 

11.Транспортировка пострадавшего с переломом плеча:  

1.На носилках. 

2.Самостоятельно. 

3.С сопровождающим. 

4.В положении сидя. 

12.К ионизирующему излучению, относятся:  

1. Световое излучение.  

2. Звуковые волны. 

3. a, b, g-лучи. 
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4. Ударная волна. 

13.Дайте определение массовых пожаров:  

1. Пожар, охватывающий более 10% зданий. 

2. Пожар, охватывающие 25% зданий. 

3. Пожар, охватывающий более 25 % зданий. 

4. Пожар, охватывающие 90 % зданий 

14.Дайте определение понятию «токсичность»:  

1. Способность вещества в течение нескольких часов вызывать появление тяжёлых 

признаков отравления. 

2. Способность вещества растворяться в воде. 

3. Содержание вещества в единице объёма. 

4. Способность вещества в малых дозах вызывать пат.  изменения 

15.К индивидуальным средствам противохимической защиты относятся:  

1. Противогазы, респираторы. 

2. Окопы, траншеи. 

3. Убежища, бункеры. 

4. Палатки, шлемы. 

16.Опишите симптомы отравления щёлочью:  

1. Головная боль, страх, слепота. 

2. Очень резкая боль при глотании, рвота с кровью, шок. 

3. Через стадию возбуждения потеря сознания, судороги, снижение рефлексов. 

4. Головная боль, потеря сознания, остановка дыхательного центра  

17.Объем первой мед. помощи при авариях на атомных электростанциях:  

1. Тушение горящей одежды и смесей. 

2. Временная остановка наружного кровотечения, ИВЛ, обезболивание.  

3. Дезактивация одежды, обуви, йодной профилактика. 

4. Защита органов дыхания,  частичная санитарная  обработка. 

18.Характеристики топлива, отвечающие за интенсивность горения:  

1.Влажность. 

2. Наличие доступа О2 – кислорода. 

3. Плотная утрамбованность. 

4. Замкнутое пространство 

19.Опишите симптомы отравления угарным газом:  

1. Головная боль, страх, слепота. 

2. Очень резкая боль при глотании, рвота с кровью, шок. 

3. Через стадию возбуждения потеря сознания, судороги, снижение рефлексов. 

4. Головная боль, тошнота, головокружение, потеря сознания 

20.Причины возникновения травматического  шока:  

1. Ожоги II – III степени. 

2. Механическое воздействие. 

3. Асфиксия. 

4. Переохлаждение. 

21.Дайте определение БОВ – боевых отравляющих веществ:  

1. Ядовитые вещества, имеющие медленное воздействие на ЦНС. 

2. Ядовитые вещества, способные выводить из строя и снижать боеспособность 

личного состава войск. 

3. Ядовитые вещества общеядовитого действия. 

4. Вещества, способные самовозгораться при взаимодействии с 02. 

22.Время начала проведения противоэпидемиологических мероприятий при 

эвакуации населения:  

1. После прибытия на места эвакуации. 



41 

 

2. Начинаются  в очаге катастроф и ЧС до начала эвакуации. 

3. Начинаются после начала эвакуации. 

4. Проводятся после возвращения из мест эвакуации 

23.Для закрытых переломов костей характерно:  

1. Наличие костных обломков в ране, кровотечение. 

2. Нагрузка по оси конечности болезненна. 

3. Нагрузка по оси конечности безболезненна. 

4. Нарушение подвижности сустава пострадавшей конечности 

24.Строевую стойку отменяет команда: 

1.«Заправиться!»; 

2.«Вольно!»;  

3.«Разойдись!» 

25.Опишите симптомы отравления кислотой:  

1. Головная боль, страх, слепота. 

2. Очень резкая боль при глотании, рвота с кровью, шок. 

3. Через стадию возбуждения потеря сознания, судороги, снижение рефлексов. 

4. Головная боль, потеря сознания, остановка дыхательного центра 

 

8 вариант  
1.Объем первой мед. помощи при применении биологического оружия:  

1. Проведение реанимационных мероприятий. 

2. Обезболивание, наложение асептических повязок, иммобилизация. 

3. Дача питья, противорвотных препаратов. 

4. Использование табельных средств защиты, проведение частичной и полной 

санитарной обработки. 

2.Назовите наиболее ПВОО (пожаровзрывоопасные объекты):  

1. Деревообрабатывающие предприятия. 

2. Нефте-газоперерабатывающие предприятия. 

3. Предприятия парфюмерной промышленности. 

4. Автопарки. 

3.Назовите пути проникновения СДЯВ в организм:  

1. Волосы. 

2. Одежда, обувь. 

3. Кожа, слизистые, верхние дыхательные пути.  

4. Через кров 

4.При движении по зараженной радиоактивными веществами местности 

необходимо: 
1.находиться в средствах индивидуальной защиты, избегать движения по высокой 

траве и кустарнику, без надобности не садиться и не прикасаться к местным предметам, 

не есть, не пить, не курить; не поднимать пыль и не ставить вещи на землю;  

2.периодически снимать средства индивидуальной защиты и отряхивать их от пыли;  

3.двигаться по высокой траве и кустарнику, есть и пить только при ясной, 

безветренной погоде 

5.Опишите симптомы отравления кислотой:  

1. Головная боль, страх, слепота. 

2. Очень резкая боль при глотании, рвота с кровью, шок. 

3. Через стадию возбуждения потеря сознания, судороги, снижение рефлексов. 

4. Головная боль, потеря сознания, остановка дыхательного центра 

6.Мероприятия, проводимые во время эвакуации:  

1. Ограничение нормы питьевой воды 3 литрами. 
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2. Выявление инфекционных больных, обеспечение средствами  индивидуального 

обеззараживания воды. 

3. Ограничение передвижения в пределах временных пунктов сбора. 

4.   Полная санитарная обработка 

7.Вооруженный караульный, выполняющий боевую задачу по охране и обороне 

порученного ему поста, - это:  

1.дневальный; 

2.дежурный по КПП; 

3.часовой;  

8.Основные поражающие факторы при наводнениях:  

1. Механические травмы, утопления. 

2. Переохлаждение или перегревание. 

3. Нервно-психическое перенапряжение. 

4. Действие ударной волны, механические травмы. 

9.Заболевания, вызванные облучением ИР – ионизирующей радиацией:  

1. Нагноительные заболевания. 

2. Острая вирусная инфекция. 

3. Острая лучевая болезнь, хроническая лучевая болезнь. 

4. Хроническая пневмония, гастрит. 

10.Закончите фразу: «Расстояние между флангами называется…»: 

1.шириной строя; 

2.глубиной строя; 

3.размером строя. 

11.Дайте определение массовых пожаров:  

1. Пожар, охватывающий более 10% зданий. 

2. Пожар, охватывающие 25% зданий. 

3. Пожар, охватывающий более 25 % зданий. 

4. Пожар, охватывающие 90 % зданий 

12.Классификация СДЯВ:  

1. Удушающие, общеядовитые, наркотические, прижигающие. 

2. Газообразные, твердые, жидкие. 

3. Стойкие, нестойкие. 

4. Быстродействующие, медленнодействующие 

13.Причины возникновения травматического  шока:  

1. Ожоги II – III степени. 

2. Механическое воздействие. 

3. Асфиксия. 

4. Переохлаждение. 

14.Дайте определение БОВ – боевых отравляющих веществ:  

1. Ядовитые вещества, имеющие медленное воздействие на ЦНС. 

2. Ядовитые вещества, способные выводить из строя и снижать боеспособность 

личного состава войск. 

3. Ядовитые вещества общеядовитого действия. 

4. Вещества, способные самовозгораться при взаимодействии с 02. 

15.Транспортировка пострадавшего с переломом голени:  

1. В положении лёжа, сидя на носилках. 

2. Лёжа с приподнятыми ногами. 

3. Сидя  с опущенными ногами. 

4. В позе «лягушки». 

16.Назовите травму, носящую название множественная:  

1. Повреждения одной анатомической области в нескольких местах. 
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2. Повреждения разных анатомических областей 1 поражающим фактором. 

3. Повреждения, вызванные 2 и более поражающими факторами. 

4. Лучевое поражение. 

17.Легкая степень лучевой болезни возникает при облучении в дозе:  

1. До 1 гр. 

2. 1-2 гр. 

3. 3-4 гр. 

4. 5-6 гр. 

18.Вооруженное подразделение, назначенное для выполнения боевой задачи по 

охране и обороне различных военных и государственных объектов, называется: 

1.суточный наряд;  

2.военный патруль; 

3.караул. 

19.Назовите пути проникновения СДЯВ в организм:  

1. Волосы. 

2. Одежда, обувь. 

3. Кожа, слизистые, верхние дыхательные пути.  

           4. Через кров 

20.Дайте определение «огненного смерча»:  

1. Пожар, охватывающие  более 10 % зданий. 

2. Пожар, охватывающие 25% зданий. 

3. Пожар, охватывающие  более 25% зданий. 

4. Пожар, охватывающие 90% зданий. 

21.Дайте определение понятию «токсичность»:  

1. Способность вещества в течение нескольких часов вызывать появление тяжёлых 

признаков отравления. 

2. Способность вещества растворяться в воде. 

3. Содержание вещества в единице объёма. 

4. Способность вещества в малых дозах вызывать пат.  изменения 

22.Назовите травму, носящую название множественная:  

1. Повреждения одной анатомической области в нескольких местах. 

2. Повреждения разных анатомических областей 1 поражающим фактором. 

3. Повреждения, вызванные 2 и более поражающими факторами. 

4. Лучевое поражение. 

23.Сколько времени для сна предусмотрено в распорядке дня воинской части? 

1. Не менее 8 часов 

2. Не менее 7 часов 

3. Не более 8 часов 

24.Клиническаясмерть – это:  

1.большая потеря крови;  

2.измененное состояние сознания;  

3.необратимое разрушение организма;  

4.состояние после прекращения сердечной деятельности и дыхания 

25.Тяжелая степень лучевой болезни возникает при облучении в дозе:  

1. 1-2 гр. 

2. 2-4 гр. 

3. 4-6 гр. 

4. свыше 6 гр. 
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9 вариант  
1.Легкая степень лучевой болезни возникает при облучении в дозе:  

1. До 1 гр. 

2. 1-2 гр. 

3. 3-4 гр. 

4. 5-6 гр. 

2.Вооруженное подразделение, назначенное для выполнения боевой задачи по охране 

и обороне различных военных и государственных объектов, называется: 

1.суточный наряд;  

2.военный патруль; 

3.караул. 

3.Назовите пути проникновения СДЯВ в организм:  

1. Волосы. 

2. Одежда, обувь. 

3. Кожа, слизистые, верхние дыхательные пути.  

4. Через кров 

4.Дайте определение «огненного смерча»:  

1. Пожар, охватывающие  более 10 % зданий. 

2. Пожар, охватывающие 25% зданий. 

3. Пожар, охватывающие  более 25% зданий. 

4. Пожар, охватывающие 90% зданий. 

5.Дайте определение понятию «токсичность»:  

1. Способность вещества в течение нескольких часов вызывать появление тяжёлых 

признаков отравления. 

2. Способность вещества растворяться в воде. 

3. Содержание вещества в единице объёма. 

4. Способность вещества в малых дозах вызывать пат.  изменения 

6.Назовите травму, носящую название множественная:  

1. Повреждения одной анатомической области в нескольких местах. 

2. Повреждения разных анатомических областей 1 поражающим фактором. 

3. Повреждения, вызванные 2 и более поражающими факторами. 

4. Лучевое поражение. 

7.Сколько времени для сна предусмотрено в распорядке дня воинской части? 

1. Не менее 8 часов 

2. Не менее 7 часов 

3. Не более 8 часов 

8.Клиническаясмерть – это:  

1.большая потеря крови;  

2.измененное состояние сознания;  

3.необратимое разрушение организма;  

4.состояние после прекращения сердечной деятельности и дыхания 

9.Тяжелая степень лучевой болезни возникает при облучении в дозе:  

1. 1-2 гр. 

2. 2-4 гр. 

3. 4-6 гр. 

4. свыше 6 гр. 

10.Биологическая смерть – это:  

1.большая потеря крови;  

2.измененное состояние сознания;  

3.необратимое разрушение организма;  

4.состояние после прекращения сердечной деятельности и дыхания 
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11.Вооруженный караульный, выполняющий боевую задачу по охране и обороне 

порученного ему поста, - это:  

1.дневальный; 

2.дежурный по КПП; 

3.часовой;  

12.Характеристики топлива, отвечающие за интенсивность горения:  

1.Влажность. 

2. Наличие доступа О2 – кислорода. 

3. Плотная утрамбованность. 

4. Замкнутое пространство 

13.Особенности действия нестойких, быстродействующих  СДЯВ:  

1. В течение нескольких часов, появление тяжёлых признаков отравления. 

2. Одномоментное поражение большого количества людей с тяжелыми 

последствиями, быстрым течением интоксикации. 

3. Сохранение действия после выхода из очага поражения. 

4. Наличие большого времени для эвакуации населения 

14.Опишите симптомы отравления угарным газом:  

1. Головная боль, страх, слепота. 

2. Очень резкая боль при глотании, рвота с кровью, шок. 

3. Через стадию возбуждения потеря сознания, судороги, снижение рефлексов. 

4. Головная боль, тошнота, головокружение, потеря сознания 

15.Время начала проведения противоэпидемиологических мероприятий при 

эвакуации населения:  

1. После прибытия на места эвакуации. 

2. Начинаются  в очаге катастроф и ЧС до начала эвакуации. 

3. Начинаются после начала эвакуации. 

4. Проводятся после возвращения из мест эвакуации 

16.Для закрытых переломов костей характерно:  

1. Наличие костных обломков в ране, кровотечение. 

2. Нагрузка по оси конечности болезненна. 

3. Нагрузка по оси конечности безболезненна. 

4. Нарушение подвижности сустава пострадавшей конечности 

17.Профилактика острой лучевой болезни заключается в следующем:  

1.Применение радиопротекторов, использование убежищ, проведение дезактивации. 

2. Применение антибиотиков, гормональная терапия. 

3. Использование препаратов неспецифической и специфической профилактики. 

4. Проведение частичной санитарной обработки. 

18.Назовите наиболее ПВОО (пожаровзрывоопасные объекты):  

1. Деревообрабатывающие предприятия. 

2. Нефте-газоперерабатывающие предприятия. 

3. Предприятия парфюмерной промышленности. 

4. Автопарки. 

19.Опишите симптомы отравления кислотой:  

1. Головная боль, страх, слепота. 

2. Очень резкая боль при глотании, рвота с кровью, шок. 

3. Через стадию возбуждения потеря сознания, судороги, снижение рефлексов. 

4. Головная боль, потеря сознания, остановка дыхательного центра 

20.Назовите СДЯВ общеядовитого действия:  

1. Хлор. 

2. Карбофос. 

3. Ацетон. 
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4. Фосген. 

21.Мероприятия, проводимые во время эвакуации:  

1. Ограничение нормы питьевой воды 3 литрами. 

2. Выявление инфекционных больных, обеспечение средствами  индивидуального 

обеззараживания воды. 

3. Ограничение передвижения в пределах временных пунктов сбора. 

4.   Полная санитарная обработка 

22.Промежутки между приёмами пищи у военнослужащего не должны превышать: 

1. 7 часов 

2. 8 часов 

3. 6 часов 

23.Строевую стойку отменяет команда: 

1.«Заправиться!»; 

2.«Вольно!»;  

3.«Разойдись!» 

24.Опишите симптомы гипертонического криза:  

1. Спазматическое сокращение всех мышц, фибрилляция сердца,  паралич 

дыхательной мускулатуры. 

2. Головная боль, головокружение, падение АД, повышение t тела. 

3.  Резкий подъём АД, сильные головные боли, локализующиеся в области затылка, 

тахикардия, тошнота, рвота. 

4. Одышка, клокочущее дыхание, цианоз губ и нос 

25.К ионизирующему излучению, относятся:  

1. Световое излучение.  

2. Звуковые волны. 

3. a, b, g-лучи. 

4. Ударная волна. 

 

10 вариант 

1.Дайте определение понятию «чрезвычайная ситуация»:  

1.Действия человека или природные явления, угрожающие жизни людей. 

2.Обстановка, при которой число пораженных превышает возможности  

одномоментного оказания мед. помощи местными органами здравоохранения. 

3.Землетрясения, извержения вулканов, наводнения. 

4.Происшествия, при которых имеется более 10 пострадавших. 

2.Первая медицинская помощь оказывается:  

1.Само- и взаимопомощь. 

2.Средним медицинским работником. 

2.Врачом общего профиля. 

4.Врачом-специалистом. 

3.Причина смерти пострадавших в очаге поражения:  

1.Нахождение в замкнутом помещении. 

2.Большая влажность воздуха. 

3.Механическая травма, электрошок, кровопотеря. 

4.Недостаток пищи. 

4.Вы находитесь дома. Неожиданно почувствовали толчки, дребезжание стекла, 

посуды. Времени, чтобы выбежать из дома, нет. Выберите правильный порядок 

действий:  
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1.позвонить в аварийную службу;  

2.занять место у окна;                                      

3.отключить электричество, газ и воду; отойти от окон и предметов мебели, которые 

могут упасть; занять безопасное место в проеме дверей или между колонн 

5.Назовите способы движения военнослужащих в строю:  

1.бегом и ползком;  

2.шагом и прыжками;  

3.бегом и шагом. 

6.Лучевые поражения возникают в результате:  

1.Воздействия ИИ – ионизирующих излучений. 

2.Воздействия светового излучения. 

3.Воздействия ОВ – отравляющих веществ. 

4.Воздействия ударной волны. 

7.Перечислите мероприятия полной санитарной обработки:  

1. Мытьё всего тела со сменой белья и одежды. 

2. Обработка открытых частей тела без смены белья и одежды. 

3. Дегазация одежды, обуви, техники и оружия. 

4. Проветривание помещений с побудительной вентиляцией 

8.Находясь на дискотеке, вы услышали сообщение о пожаре в соседнем помещении и 

необходимости эвакуироваться на улицу. Во время движения по коридору вы 

увидели, что впереди внезапно прогорела перегородка и не вас стремительно 

надвигается огненный вал. Выберите из предложенных вариантов правильные 

действия:  

1.бежать в противоположную сторону (обратно); увидев огнетушитель, 

воспользоваться им для тушения пожара; 

2.упасть лицом вниз, закрыть голову одеждой, задержать дыхание, пока не пройдет 

огненный вал; 

3.подбежать к внутреннему пожарному крану и попытаться с его помощью сбить 

пламя; 

4.подбежать к окну и разбить его, чтобы выскочить наружу; 

5.спрятаться за выступом стены или колонной. 

9. Назовите катастрофы, относящиеся к социальным:  

1.Исчезновение видов животных и растений, нехватка питьевой воды. 

2. Войны, голод, общественные беспорядки. 

3. Острый «кислородный» голод в городах, превышение предельно допустимого 

уровня городского шума. 

4. Железнодорожные аварии, на водном транспорте, пожары, взрывы. 

10.Укажите место, в котором несет службу дневальный по роте:  

1. у входа в казарму; 

2.рядом с канцелярией роты;  

3.вблизи комнаты для хранения оружия и боеприпасов 

11.Во время прохождения лавиноопасного участка в горах вы с группой туристов 

увидели внезапный сход снежной лавины, опасность попадания в которую велика. 

Выберите из предлагаемых вариантов наиболее безопасные действия:  

1.попытаться выйти из лавиноопасного участка; 

2.укрыться за скалой или ее выступом, лечь и прижаться к земле, закрыв голову 

руками;  

3. разделиться на несколько групп, каждая из которых начнет самостоятельно 

спускаться в долину;  
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4. при помощи веревок закрепиться за большие камни. 

12.Укажите систему, созданную в России для предупреждения и ликвидации ЧС:  

а) система наблюдения и контроля за состоянием окружающей природной среды; 

б) единая государственная система предупреждения и ликвидации ЧС; 

в) система сил и средств для ликвидации последствий ЧС. 

13.Вы дома готовите уроки. Вдруг услышали сильный хлопок. В соседней квартире 

произошел взрыв. Дверь в квартиру завалило, отключился свет, телефон не 

работает. В квартире обрушений нет. Выберите оптимальный вариант действий: 
1. ждать спасателей, обесточить квартиру, перекрыть подачу газа и воды, подавать 

сигналы из окна или с балкона, стучать по металлическим предметам;  

2. открыть входную дверь и попытаться очистить завал, чтобы выйти на лестничную 

площадку или на улицу;  

3. спуститься из окна на веревке. 

14.Клиническая смерть – это:  

1.большая потеря крови;  

2. измененное состояние сознания;  

3. необратимое разрушение организма;  

4. состояние после прекращения сердечной деятельности и дыхания. 

15.Количественная характеристика потерь при авариях на ХОО:  

1. Поражение СДЯВ – 10%, травмы – 70%, ожоги – 10%,                  

комбинированные – 10% 

2. Поражения СДЯВ – 25%, травмы – 50%,ожоги – 15%,                  

 комбинированные – 10% 

3. Поражения СДЯВ – 65%, травмы – 25%,ожоги – 15%, 

                 комбинированные–5%. 

4. Поражения СДЯВ – 30%, травмы – 10%, ожоги – 5%,                    

комбинированные – 2%. 

16.Стресс  - это: 
1.общий адаптационный синдром;  

2.местная сосудистая реакция; 

3.двигательный рефлекс; 

4.необратимое изменение организма. 

17.Назовите экологические катастрофы:  

1. Войны, эпидемии, терроризм, голод. 

2. Интенсивная деградация почвы, резкое изменение климата, нехватка питьевой 

воды. 

3. Авиа-космические, выбросы биологически активных веществ. 

4. Бури, ураганы, смерчи, циклоны, сели, оползни. 

18.Дополните фразу: «Правая или левая оконечность строя называется…»:  

1.концом строя;  

2.флангом;  

3.окончанием строя 

19.При попадании химикатов в глаза необходимо:  

1.закапать глазные капли;  

2.приложить к глазам мокрую ткань;  

3.промыть большим количеством воды;  

4.наложить повязку и вызвать врача. 

20.Дайте определение массовых пожаров:  

1. Пожар, охватывающий более 10% зданий. 

2. Пожар, охватывающие 25% зданий. 

3. Пожар, охватывающий более 25 % зданий. 
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4. Пожар, охватывающие 90 % зданий 

21. Биологическая смерть – это:  

1.большая потеря крови;  

2.измененное состояние сознания;  

3.необратимое разрушение организма;  

4.состояние после прекращения сердечной деятельности и дыхания 

22.Укажите место, в котором несет службу дневальный по роте:  

1.у входа в казарму; 

2.рядом с канцелярией роты;  

3.вблизи комнаты для хранения оружия и боеприпасов 

23.Количество погибших в течение 1 часа после катастрофы:  

1. 10% пораженных. 

2. 30% пораженных. 

3. 60% пораженных. 

24.Классификация СДЯВ:  

1. Удушающие, общеядовитые, наркотические, прижигающие. 

2. Газообразные, твердые, жидкие. 

3. Стойкие, нестойкие. 

4. Быстродействующие, медленнодействующие 

25.Назовите пути проникновения СДЯВ в организм:  

1. Волосы. 

2. Одежда, обувь. 

3. Кожа, слизистые, верхние дыхательные пути.  

    4. Через кров 

 

 

11 вариант 
1.Назовите катастрофы, относящиеся к техногенным: 

1.Резкая нехватка питьевой воды, войны, голод. 

2.Железнодорожные, ДТП, авиакатастрофы, взрывы, выбросы СДЯВ. 

3.Превышение ПДД вредных примесей в атмосфере. 

4. Морозы, наводнения, сели, оползни, землетрясения, ураганы. 

2.Квалифицированная медицинская помощь оказывается:  

1.Само- и взаимопомощь. 

2.Средним медицинским работником. 

3.Врачом общего профиля. 

4.Врачом-специалистом. 

3.Строевую стойку отменяет команда: 

1.«Заправиться!»; 

2.«Вольно!»;  

3.«Разойдись!» 

4.Для остановки артериального кровотечения необходимо: 

1.наложить жгут выше места ранения;  

2.наложить стерильную повязку; 

3.смазать место кровотечения йодом;  

4.поднять конечность вверх. 

5.Вы живете в селеопасном районе. Находясь дома, услышали сообщение по радио об 

угрозе схода селя. Ориентировочно через 30 мин он может достичь места, где вы 

находитесь. Укажите правильные действия: 
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1.собрать все ценное имущество, находящееся во дворе, и укрыть его в помещении; 

2.выйти из дома, предупредить соседей об угрозе селя и направиться в безопасное 

место – на склон горы, находящийся на селебезопасном направлении; 

3.плотно закрыть вентиляционные и другие отверстия, все двери, окна, пойти на 

склон горы через ущелье или небольшую долину; 

4.укрыться в погребе. 

6.Перечислите мероприятия частичной санитарной обработки:  

1. Мытьё всего тела со сменой белья и одежды. 

2. Обработка открытых частей тела без смены белья и одежды. 

3. Дегазация одежды, обуви, техники и оружия. 

4. Проветривание помещений с побудительной вентиляцией 

7.Найдите и укажите ошибку в перечисленных ниже правилах безопасного 

поведения при массовых волнениях и панике в толпе: 

1.не высказывать негативное отношение к происходящему, не пользоваться кино – 

или фотоаппаратурой;  

2.держать руки свободными, снять галстук и шарф, острые заколки, очки, застегнуть 

все пуговицы и молнии, прижать сумку к животу; 

8.Укажите категорию лиц, которым международное право предоставляет особую 

защиту во время боевых действий: 

1.медицинский персонал;  

2.персонал, отвечающий за защиту культурных ценностей;  

3.офицерский состав армии;  

4.все, перечисленные выше. 

9.Назовите катастрофы, являющиеся природными:  

1. Разрушение озонового слоя, резкое изменение климата. 

2.Эпидемии, терроризм, голод. 

3. Морозы, ураганы, сели, засухи, землетрясения. 

4. Выбросы СДЯВ, пожары, взрывы. 

10.  Закончите фразу: «Расстояние между флангами называется…»: 

1. шириной строя; 

2. глубиной строя; 

3. размером строя. 

11. Биологическая смерть – это:  

1. большая потеря крови;  

2. измененное состояние сознания;  

3. необратимое разрушение организма;  

4. состояние после прекращения сердечной деятельности и дыхания. 

12.  Вооруженный караульный, выполняющий боевую задачу по охране и обороне 

порученного ему поста, - это:  

1. дневальный; 

2. дежурный по КПП; 

3. часовой;  

13. Найдите ошибку в перечисленных ниже правилах поведения, захваченных в 

заложники:  

1. не задавать террористам лишних вопросов, выполнять их требования; 

2. пытаться бежать, когда нет уверенности в успехе побега;  

3. заявить о плохом самочувствии 
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14.При движении по зараженной радиоактивными веществами местности 

необходимо: 
1. находиться в средствах индивидуальной защиты, избегать движения по высокой 

траве и кустарнику, без надобности не садиться и не прикасаться к местным предметам, 

не есть, не пить, не курить; не поднимать пыль и не ставить вещи на землю;  

2. периодически снимать средства индивидуальной защиты и отряхивать их от пыли;  

3. двигаться по высокой траве и кустарнику, есть и пить только при ясной, 

безветренной погоде 

15.Дайте определение отдельных пожаров:  

1. Совокупные отдельные пожары, охватывающие 25% зданий. 

2. Пожар, охватывающий более 10% зданий. 

3. Пожар в изолированном строении. 

4. Локальный пожар в одной комнате помещения. 

16. БОВ – боевые отравляющие вещества нервно-паралитического действия:  

1. Vi – газы, зарин, зоман. 

2. Хлор, синильная кислота. 

3. Иприт, люизит. 

4. Фосген, дифосген. 

17.Назовите поражающие факторы катастроф и чрезвычайных ситуаций:  

1. Механические, термические, химические, биологические, радиационные. 

2. Санитарные, безвозвратные. 

3. Техногенные, социальные, биологические, природные. 

4. Зимние, летние, межсезонные. 

18. Выберите окрик, которым часовой должен остановить неизвестного, 

приближающегося к посту или запретной границе, после того, как тот не ответил на 

окрик «Стой, кто идет?»:  

1. «Отойди в сторону»; 

2. «Предъявите документы»;  

3. «Стой, стрелять буду». 

19. Биологическая смерть – это:  

1. большая потеря крови;  

2. измененное состояние сознания;  

3. необратимое разрушение организма;  

4. состояние после прекращения сердечной деятельности и дыхания 

20. Выберите вариант действий после оповещения об аварии на расположенном 

неподалеку химическом предприятии при отсутствии индивидуальных средств 

защиты, убежища, а также возможности выхода из зоны аварии: 

1. включить радиоприемник, телевизор, слушать информацию, герметизировать 

жилище – закрыть входные двери, щели в них и вентиляцию заложить подручными 

материалами ( тканью, паклей или ватой);  

2. отойти от окон и дверей; перенести ценные вещи в подвал или отдельную 

комнату; 

 3. подавать сигналы о помощи. 

21. Дайте определение массовых пожаров:  

1. Пожар, охватывающий более 10% зданий. 

2. Пожар, охватывающие 25% зданий. 

3. Пожар, охватывающий более 25 % зданий. 

4. Пожар, охватывающие 90 % зданий 

22. Назовите пути проникновения СДЯВ в организм:  

1. Волосы. 
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2. Одежда, обувь. 

3. Кожа, слизистые, верхние дыхательные пути.  

4. Через кров 

23.Дайте определение понятию «токсичность»:  

1. Способность вещества в течение нескольких часов вызывать появление тяжёлых 

признаков отравления. 

2. Способность вещества растворяться в воде. 

3. Содержание вещества в единице объёма. 

4. Способность вещества в малых дозах вызывать пат.  изменения 

24.Объем первой медицинской помощи при механических поражениях:  

1. Наложение асептических повязок на раны. 

2. Остановка наружного кровотечения, обезболивание, иммобилизация. 

3. Извлечение из-под завалов, транспортная иммобилизация. 

4. Реанимационные мероприятия – ИВЛ, НМС 

25.Особенности действия нестойких, быстродействующих  СДЯВ:  

1. В течение нескольких часов, появление тяжёлых признаков отравления. 

2. Одномоментное поражение большого количества людей с тяжелыми 

последствиями, быстрым течением интоксикации. 

3. Сохранение действия после выхода из очага поражения. 

4. Наличие большого времени для эвакуации населения. 

 

 

12 вариант  
1. Факторы, влияющие на размеры и структуру потерь при катастрофах и ЧС:  

1. Время года, количества снега зимой. 

2. Время суток, плотность населения. 

3. Удаленность от моря или иного водоема. 

4.  Возрастные особенности населения. 

2. Вооруженное подразделение, назначенное для выполнения боевой задачи по 

охране и обороне различных военных и государственных объектов, называется: 

1.суточный наряд;  

2.военный патруль; 

3. караул. 

3.Дайте определение отдельных пожаров:  

1. Совокупные отдельные пожары, охватывающие 25% зданий. 

2. Пожар, охватывающий более 10% зданий. 

3. Пожар в изолированном строении. 

4. Локальный пожар в одной комнате помещения. 

4. Особенности действия нестойких, быстродействующих  СДЯВ:  

1. В течение нескольких часов, появление тяжёлых признаков отравления. 

2. Одномоментное поражение большого количества людей с тяжелыми 

последствиями, быстрым течением интоксикации. 

3. Сохранение действия после выхода из очага поражения. 

4. Наличие большого времени для эвакуации населения 

5. Дайте определение понятию «токсичность»:  

1. Способность вещества в течение нескольких часов вызывать появление тяжёлых 

признаков отравления. 

2. Способность вещества растворяться в воде. 

3. Содержание вещества в единице объёма. 

4. Способность вещества в малых дозах вызывать пат.  изменения 

6. Опишите симптомы отравления угарным газом:  
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1. Головная боль, страх, слепота. 

2. Очень резкая боль при глотании, рвота с кровью, шок. 

3. Через стадию возбуждения потеря сознания, судороги, снижение рефлексов. 

4. Головная боль, тошнота, головокружение, потеря сознания 

7.К индивидуальным средствам противохимической защиты относятся:  

1. Противогазы, респираторы. 

2. Окопы, траншеи. 

3. Убежища, бункеры. 

4. Палатки, шлемы. 

8. Световое излучение это: 

1. Поток невидимых нейтронов 

2. Поток лучистой энергии, включающий ультрафиолетовые, видимые и 

инфракрасные лучи. 

3. Скоростной поток продуктов горения, изменяющий состав атмосферного воздуха. 

9. Назовите причины наводнений:  

1. Таяние снегов, дожди, ветровые нагоны воды. 

2. Промерзание русла реки на всю глубину. 

3. Строительство  дамб и плотин. 

4. Сплав леса и плотов на реках. 

10. Назовите наиболее ПВОО (пожаровзрывоопасные объекты):  

1. Деревообрабатывающие предприятия. 

2. Нефте-газоперерабатывающие предприятия. 

3. Предприятия парфюмерной промышленности. 

4. Автопарки. 

11. Вооруженный караульный, выполняющий боевую задачу по охране и обороне 

порученного ему поста, - это:  

1. дневальный; 

2. дежурный по КПП; 

3 часовой;  

12. Классификация СДЯВ:  

1. Удушающие, общеядовитые, наркотические, прижигающие. 

2. Газообразные, твердые, жидкие. 

3. Стойкие, нестойкие. 

4. Быстродействующие, медленнодействующие 

13.Дайте определение понятию «токсичность»:  

1. Способность вещества в течение нескольких часов вызывать появление тяжёлых 

признаков отравления. 

2. Способность вещества растворяться в воде. 

3. Содержание вещества в единице объёма. 

4. Способность вещества в малых дозах вызывать пат.  изменения 

14. Опишите симптомы отравления кислотой:  

1. Головная боль, страх, слепота. 

2. Очень резкая боль при глотании, рвота с кровью, шок. 

3. Через стадию возбуждения потеря сознания, судороги, снижение рефлексов. 

4. Головная боль, потеря сознания, остановка дыхательного центра. 

15.Дополните фразу: «Правая или левая оконечность строя называется…»:  

1 концом строя;  

2 флангом;  

3 окончанием строя 

16. К коллективным средствам противохимической защиты относятся:  

1. Противогазы, респираторы. 
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2. Окопы, траншеи. 

3. Убежища, бункеры. 

4. Палатки, шлемы. 

17. Доврачебная помощь оказывается с целью:  

1. Временного устранения угрожающих жизни явлений. 

2. Борьбы с угрожающими жизни расстройствами. 

3. Устранения последствий поражений, предупреждения осложнений. 

4. Долечивания до конца узкими специалистами. 

18. Находясь дома, вы услышали крики соседей о приближении урагана. Радио и 

телевидение не работают. Выглянув в окно, вы определили, что ураган свирепствует 

примерно в 3-4 км. Подвала в доме нет. На расстоянии 300м от дома есть глубокий 

овраг. Выберите правильный вариант действий:  

1 звать на помощь;  

2 остаться в доме, отойти от окон и спрятаться в безопасном месте с подветренной 

стороны;  

3 быстро выйти на улицу и побежать к оврагу. 

19. Отличия часового от караульного в том, что он:  

1 стоит на посту;  

2 дольше несет службу; 

3 охраняет оружие в караульном помещении. 

20.Классификация СДЯВ:  

1. Удушающие, общеядовитые, наркотические, прижигающие. 

2. Газообразные, твердые, жидкие. 

3. Стойкие, нестойкие. 

4. Быстродействующие, медленнодействующие 

21. Дайте определение «огненного смерча»:  

1. Пожар, охватывающие  более 10 % зданий. 

2. Пожар, охватывающие 25% зданий. 

3. Пожар, охватывающие  более 25% зданий. 

4. Пожар, охватывающие 90% зданий. 

22.Опишите симптомы отравления угарным газом:  

1. Головная боль, страх, слепота. 

2. Очень резкая боль при глотании, рвота с кровью, шок. 

3. Через стадию возбуждения потеря сознания, судороги, снижение рефлексов. 

4. Головная боль, тошнота, головокружение, потеря сознания 

23. К индивидуальным средствам противохимической защиты относятся:  

1. Противогазы, респираторы. 

2. Окопы, траншеи. 

3. Убежища, бункеры. 

4. Палатки, шлемы. 

24. Тяжёлая степень лучевой болезни возникает при облучении в дозе:  

1. До 1 гр. 

2. 1-2 гр. 

3. 3-4 гр. 

4. 5-6 гр. 

25.Характеристики топлива, отвечающие за интенсивность горения:  

1.Влажность. 

2.Наличие доступа О2 – кислорода. 

3. Плотная утрамбованность. 

4. Замкнутое пространство 
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13 вариант  
1. Дайте определение понятия наводнения:  

1. Пребывание воды в руслах водоёмов без выхода за их границы. 

2. Временное затопление водой местности вблизи водоёмов. 

3 Перекрытие льдом русла реки весной. 

4. Прорывы плотин и дамб. 

2. Особенности действия нестойких, быстродействующих  СДЯВ:  

1. В течение нескольких часов, появление тяжёлых признаков отравления. 

2. Одномоментное поражение большого количества людей с тяжелыми 

последствиями, быстрым течением интоксикации. 

3. Сохранение действия после выхода из очага поражения. 

4. Наличие большого времени для эвакуации населения 

3.Опишите симптомы отравления угарным газом:  

1. Головная боль, страх, слепота. 

2. Очень резкая боль при глотании, рвота с кровью, шок. 

3. Через стадию возбуждения потеря сознания, судороги, снижение рефлексов. 

4. Головная боль, тошнота, головокружение, потеря сознания 

4. Проникающая радиация это: 

1. Поток радиоактивных протонов 

2. Поток невидимых нейтронов. 

3. Поток гамма-лучей и нейтронов 

5.Часовой непосредственно подчиняется: 
1 своему разводящему; 

2 дежурному по роте;  

3 командиру части. 

6. Дайте описание картины поражения ипритом:  

1. Апоплектическая форма, смерть через 1-2 минуты. 

2. Гиперемия, затем зуд, отеки, сливающиеся в пузыри. 

3. Чувство стеснения за грудиной, шумное дыхание, коллапс. 

4. Сильная боль, крупные разрозненные пузыри, поражение до костей. 

7. Электромагнитный импульс – это: 

1. Электромагнитные колебания 

2. Кратковременный электрический разряд 

3. Кратковременное электромагнитное поле 

8.Дополните фразу: «Правая или левая оконечность строя называется…»:  

1 концом строя;  

2 флангом;  

3 окончанием строя 

9. Основные поражающие факторы при наводнениях:  

1. Механические травмы, утопления. 

2. Переохлаждение или перегревание. 

3. Нервно-психическое перенапряжение. 

4. Действие ударной волны, механические травмы. 

5. 2-х этапная система оказания мед. помощи пострадавшим. 

10. Первая медицинская помощь оказывается с целью:  

1.Временного устранения угрожающих жизни явлений. 

2. Борьбы с угрожающими жизни расстройствами. 

3. Устранения последствий поражений, предупреждения осложнений. 

4. Долечивания до конца узкими специалистами. 

11.БОВ – боевые отравляющие вещества нервно-паралитического действия:  

1.Vi – газы, зарин, зоман. 
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 2.Хлор, синильная кислота. 

          3.Иприт, люизит. 

4.Фосген, дифосген. 

12.Часовой непосредственно подчиняется: 
1 своему разводящему; 

2 дежурному по роте;  

3 командиру части. 

13.При движении по зараженной радиоактивными веществами местности 

необходимо: 
1 находиться в средствах индивидуальной защиты, избегать движения по высокой 

траве и кустарнику, без надобности не садиться и не прикасаться к местным предметам, 

не есть, не пить, не курить; не поднимать пыль и не ставить вещи на землю;  

2 периодически снимать средства индивидуальной защиты и отряхивать их от пыли;  

3 двигаться по высокой траве и кустарнику, есть и пить только при ясной, 

безветренной погоде 

14.Дайте определение массовых пожаров:  

1. Пожар, охватывающий более 10% зданий. 

2. Пожар, охватывающие 25% зданий. 

3. Пожар, охватывающий более 25 % зданий. 

4. Пожар, охватывающие 90 % зданий 

15. Назовите пути проникновения СДЯВ в организм:  

1. Волосы. 

2. Одежда, обувь. 

3. Кожа, слизистые, верхние дыхательные пути.  

4. Через кров 

16. Дайте определение понятию «токсичность»:  

1. Способность вещества в течение нескольких часов вызывать появление тяжёлых 

признаков отравления. 

2. Способность вещества растворяться в воде. 

3. Содержание вещества в единице объёма. 

4. Способность вещества в малых дозах вызывать пат.  изменения 

17. Квалифицированная медицинская помощь оказывается с целью:  

1. Временного устранения угрожающих жизни явлений. 

2. Борьбы с угрожающими жизни расстройствами. 

3. Устранения последствий поражений, предупреждения осложнений. 

4. Долечивания до конца узкими специалистами. 

18. Вооруженное подразделение, назначенное для выполнения боевой задачи по 

охране и обороне различных военных и государственных объектов, называется: 

1 суточный наряд;  

2 военный патруль; 

3 караул. 

19. Назовите пути проникновения СДЯВ в организм:  

1. Волосы. 

2. Одежда, обувь. 

3. Кожа, слизистые, верхние дыхательные пути.  

4. Через кров 

20. Характеристики топлива, отвечающие за интенсивность горения:  

1.Влажность. 

2. Наличие доступа О2 – кислорода. 

3. Плотная утрамбованность. 
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4. Замкнутое пространство 

21.Дайте определение понятию «токсичность»:  

1. Способность вещества в течение нескольких часов вызывать появление тяжёлых 

признаков отравления. 

2. Способность вещества растворяться в воде. 

3. Содержание вещества в единице объёма. 

4. Способность вещества в малых дозах вызывать пат.  изменения 

22.Опишите симптомы отравления кислотой:  

1. Головная боль, страх, слепота. 

2. Очень резкая боль при глотании, рвота с кровью, шок. 

3. Через стадию возбуждения потеря сознания, судороги, снижение рефлексов. 

4. Головная боль, потеря сознания, остановка дыхательного центра 

23.Легкая степень лучевой болезни возникает при облучении в дозе:  

1. До 1 гр. 

2. 1-2 гр. 

3. 3-4 гр. 

4. 5-6 гр. 

24. Что понимается под эвакуацией:  

1. Вывоз из очага и размещение вне зоны катастроф только пострадавших. 

2. Вывоз из очага, размещение вне зоны катастроф только не пострадавших 

3. Вывоз из очага и размещение вне зоны катастроф и ЧС населения и пострадавших. 

4. Ограничение въезда и выезда из зоны катастроф и ЧС. 

25.Опишите симптомы отравления угарным газом:  

1. Головная боль, страх, слепота. 

2. Очень резкая боль при глотании, рвота с кровью, шок. 

3. Через стадию возбуждения потеря сознания, судороги, снижение рефлексов. 

4. Головная боль, тошнота, головокружение, потеря сознания 

тродействующие, медленнодействующие 

 

 

14 вариант  

1. По оценкам специалистов, здоровье людей зависит на 50–55 % от: 
1 образа жизни; 

2 окружающей среды; 

3 генетической предрасположенности (наследственность); 

4 уровня здравоохранения. 

1.Основная причина высокой смертности в России являются: 

1 заболевания сердца и сосудов; 

2  онкологические заболевания; 

3 заболевания органов дыхания; 

4 болезни органов пищеварения. 

2.Основным осложнением после перенесенных венерических заболеваний  является: 

1расстройству половой функции; 

2развитие хронических воспалений мочеполовой системы; 

3бесплодие; 

4 возникновению злокачественных новообразований. 

3.Какое из инфекционных заболеваний относится к инфекциям дыхательных путей: 

1 полиомиелит;  
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2 натуральная оспа; 

3 чума; 

4 сибирская язва. 

5. Кто вправе оказать первую помощь пострадавшему? 

1все категории совершеннолетних граждан; 

2лица,  имеющие соответствующую подготовку; 

3лица, имеющие медицинское образование; 

4 только медицинские работники и спасатели. 

6.Жгут используют для остановки: 

1 сильных кровотечений; 

2 венозных кровотечений; 

3 артериальных кровотечений; 

4 венозного и артериального кровотечений. 

7.Положение пострадавшего при транспортировке 

 
«устойчивое боковое положение» применяется при: 

1 при переломах нижних конечностей; 

2 при подозрении на перелом позвоночника, спинного мозга; 

3 при частой рвоте; 

4 при переломах рук. 

8.Что может помочь человеку в случае приступа острой сердечной недостаточности: 

1 2 3 4  

 

9.Первый срок клинической смерти длится всего 3-5 минут. 

1. 1-2 минуты; 

2.3-5 минут; 

3.5-10 минут; 

4. 10-30 минут. 

10.Скользящее смещение (сползание) масс грунтов и горных пород вниз по склонам 

гор и оврагов, крутых берегов морей, озер и рек под влиянием силы тяжести 

называется: 

1. сель; 

2.затор; 

3.зажор; 

4.оползень. 

11.Выберите средство защиты органов дыхания при пожаре: 
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1 2 3 4  

 

 

 

12.Укажите  вариант не относящийся к защитным сооружением гражданской 

обороны: 

1 убежища; 

2 бомбоубежища; 

3 противорадиационные укрытия (ПРУ); 

4 простейшие укрытия. 

 

13.Основным звеном системы гражданской обороны является:  

1 объект экономики (предприятие, вуз, техникум и т. д.); 

2 региональные центры ГОиЧС; 

3 войска гражданской обороны; 

4 МЧС. 

14.Что является основным поражающим фактором ядерного оружия? 

1 проникающая радиация; 

2электро-магнитный импульс (ЭМИ); 

3 световое излучение; 

4 ударная волна. 

15.Укажите, какие войска относятся к виду Вооруженных Сил РФ? 

1 Сухопутные войска; 

2  Пограничные войска; 

3 Внутренние войска; 

4 Войска ГО. 

 

16.Какой из наплечных знаков различия  (погон) соответствует воинскому звания « 

старший лейтенант»?  

1      2      3       4  
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17.  Какой из орденов является высшей воинской наградой РФ? 

  1                  2                  3         4  

Орден Мужества                  Орден                       Орден Суворова     Орден Святого                   

                                     «За военные заслуги»                                                  Георгия 

 

18.Сроки весеннего призыва в ВС РФ: 

1 с 1 апреля по 30 мая; 

2 с 1 апреля по 15 июня; 

3 с 1 апреля по 30 июня; 

4 с 1 апреля по 15 июля. 

19.Днем начала военной службы по призыву считается: 

1 день убытия из военного комиссариата субъекта Российской Федерации к месту 

прохождения военной службы; 

2 день прибытия  к месту прохождения военной службы; 

3 день принятия Присяги; 

4 день зачисления в списки части. 

20.Что является основание для прохождения альтернативной гражданской службы? 

1 состояние здоровья призывника; 

2 семейные обстоятельства призывника; 

3 отказ от прохождения военной службы призывником; 

4убеждениям или вероисповедание призывника. 

21.Призыву на военную службу подлежат граждане мужского пола в возрасте: от 18 

до 27 лет. 

1 от 18 до 25 лет; 

2 от 18 до 26 лет; 

3 от 18 до 27 лет; 

4 от 18 до 28 лет. 

22.  Укажите предельные сроки пребывания в запасе (третий разряд) для солдат, 

старшин, прапорщиков и мичманов: 

1 до 35 лет; 

2 до 40 лет; 

3 до 50 лет; 

4 до 55 лет. 

23.Приведение к Военной присяге (принесение обязательства) проводится: 

1 по прибытии военнослужащего к первому месту прохождения военной службы 

после прохождения начальной военной подготовки, срок которой не должен превышать 

две недели; 

2 по прибытии военнослужащего к первому месту прохождения военной службы 

после прохождения начальной военной подготовки, срок которой не должен превышать 

одного месяца; 
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3 по прибытии военнослужащего к первому месту прохождения военной службы 

после прохождения начальной военной подготовки, срок которой не должен превышать 

два месяца; 

3 по прибытии военнослужащего к первому месту прохождения военной службы 

после прохождения начальной военной подготовки, срок которой не должен превышать 

три месяца. 

 

 

24.Призыв на военную службу граждан, не пребывающих в запасе,                

             осуществляется два раза в год с 1 апреля по 15 июля и с 1 октября по 31 

декабря на основании: 

1 Указов Президента Российской Федерации; 

2 Постановлений Правительства РФ; 

3 Распоряжения премьер-министра РФ; 

4 Приказа Министра обороны РФ. 

25.День победы русских воинов князя Александра Невского нал немецкими 

рыцарями на Чудском озере (Ледовое побоище 1242 г.) отмечается: 

1   27 января; 

2    2 февраля; 

3    23 февраля; 

4    18 апреля. 

 

15 вариант  
1. Какая из вредных привычек является самой распространенной? 

1 Токсикомания; 

2. алкоголизм; 

3. табакокурение; 

         4. наркомания. 

 

2.По данным Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ) 70% населения 

становятся  курильщиками в: 

1 детском возрасте; 

2 подростковом возрасте; 

3 возрасте 18-35 лет; 

4 пожилом возрасте. 

3. Оптимальным детородным возрастом женщины считается промежуток : 

1 с 17 до 20 лет; 

2  с 20 до 35 лет; 

3  с 35 до 40 лет; 

4 с 40 до 55 лет. 

4. Какое инфекционное заболевание относится к «болезням грязных рук»? 

1 гепатит А; 

3 гепатит В; 

3 гепатит С; 

4 хламидиоз. 

5. Результат воздействия острого режущего орудия называют: 

1 колотая рана; 

2 рубленная рана; 

3 резанная рана; 

4.укушенная рана. 
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6. Положение пострадавшего при транспортировке  

в положении «сидя или полусидя» применяется в случае: 

1 при подозрении на перелом костей таза; 

2 при ранениях шеи; 

3 при проникающих ранениях брюшной полости; 

4 без созниния. 

7. Острое нарушение мозгового кровообращения, приводящее к повреждению и 

отмиранию нервных клеток называется: 

1 инфаркт; 

2 инсульт; 

3 эпилепсия; 

4 гипертония. 

 

8. Обратимый этап умирания, переходный период между жизнью и смертью 

называется: 

1 предсмертное состояние; 

2 смерть; 

3биологичекая смерть; 

4 клиническая смерть. 

 

9. Временный поток смеси воды и большого количества обломков горных пород от 

глинистых частиц до крупных камней и глыб, внезапно возникающий в руслах 

горных рек и лощинах называется: 

1 камнепад; 

2 лавина; 

3 сель; 

4 оползень. 

 

10. Пожаром называется: 

1горение, способное причинит вред жизни и здоровью граждан и нанести 

материальный ущерб; 

2процесс горения, которое может причинить  материальный ущерб, вред жизни и 

здоровью граждан, интересам общества и государства; 

3неконтролируемый процесс, причиняющий материальный ущерб, вред жизни и 

здоровью граждан, интересам общества и государства; 

4неконтролируемое горение, причиняющее материальный ущерб, вред жизни и 

здоровью граждан, интересам общества и государства. 

 

11.Способом передачи сигнала гражданской обороны «ВНИМАНИЕ ВСЕМ!» 

является: 

1 подключение систем оповещения к средствам массовой информации; 

2 громкоговорящая связь мобильных пунктов оповещения; 

3 массовая рассылка информации на мобильные средства населения; 
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4включение сирен гражданской обороны, прерывистые гудки предприятий и 

транспортных средств. 

 

12. Укажите правильный вариант расшифровки аббревиатуры РСЧС: 

1Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных 

ситуаций;  

2Российская система предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций;  

3Российская система  чрезвычайных ситуаций;  

4Российская система по чрезвычайным ситуациям; 

13. Электромагнитный импульс выводит из строя: 

1 личный состав противника; 

2 здания и защитные сооружения; 

3 электрическую и электронную аппаратуру, нарушает радиосвязь; 

4 стрелковое оружие. 

14. Выберите, на каком из рисунков изображен легкий защитный костюм Л-1? 

1 2 3 4  

15. Какая служба не относится к Государственным службам по охране здоровья и 

безопасности граждан 

1 Министерство по чрезвычайным ситуациям (МЧС); 

2 Полиция (МВД); 

3 Скорая медицинская помощь;  

4 Федеральная служба безопасности (ФСБ). 

16.Какие войска относятся к самостоятельному роду войск ВС РФ? 

1 Войска ПВО; 

2 Войска воздушно-космической обороны; 

3 Сухопутные войска; 

4 Железнодорожные войска. 

17.Какие из перечисленных войск (служб) полностью перешли на контрактную 

систему комплектования? 

1 Внутренние войска МВД; 

2 Воздушно-десантные войска; 

3 Пограничная службы ФСБ 

4 Инженерные войска. 

18.Какой из наплечных знаков различия  (погон) соответствует воинскому звания « 

старший сержант»?  
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1     2     3     4  

19.Сроки осеннего призыва в ВС РФ: 

1 с 1 октября по 15 ноября; 

2 с 1 октября по 30 ноября; 

3 с 1 октября по 15 декабря; 

4 с 1 октября по 30 декабря. 

20.Укажите предельные сроки пребывания в запасе (третий разряд) для младших 

офицеров: 

1 до 35 лет; 

2 до 40 лет; 

3 до 50 лет; 

4 до 55 лет. 

21.Военная служба оканчивается 
1 в день достижения предельного возраста; 

2 в прибытия к постоянному месту жительства; 

3 в день исключения военнослужащего из списков части; 

4 в день убытия из воинской части. 

22.Какое из перечисленных мероприятий, не относится к ритуалам Вооруженных 

Сил РФ? 

1проведение к военной присяге ; 

2вручения боевого знамени воинской части; 

3вручения личному составу вооружения и военной техники; 

4 посвящение личного состава в старослужащие . 

23.Верховным Главнокомандующим ВА РФ является: 

1 Президент РФ; 

2 Премьер-министр РФ; 

3 Министр обороны РФ; 

4 Начальник Генерального штаба ВС РФ. 

24.Какой из Общевоинских уставов ВС РФ введен в действие приказом Министра 

Обороны ВС РФ: 

1Устав внутренней службы ВС РФ; 

2Дисциплинарный устав ВС РФ; 

3Устав гарнизонной и караульной служб ВС РФ; 

4 Строевой устав ВС РФ. 

25.День Бородинского сражения русской армии под командованием М.И. Кутузова с 

французской армией (1812 г.) отмечается: 

1 8 сентября; 

2 11 сентября; 

3 21 сентября; 

4 4 ноября. 
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16 вариант.  

1.Количество погибших в течение 1 часа после катастрофы:  

1. 10% пораженных. 

2. 30% пораженных. 

3. 60% пораженных. 

4. 90% пораженных. 

2.Назовите пути проникновения СДЯВ в организм:  

1. Волосы. 

2. Одежда, обувь. 

3. Кожа, слизистые, верхние дыхательные пути.  

    4. Через кров 

3. Дайте определение «огненного смерча»:  

1. Пожар, охватывающие  более 10 % зданий. 

2. Пожар, охватывающие 25% зданий. 

3. Пожар, охватывающие  более 25% зданий. 

4. Пожар, охватывающие 90% зданий. 

4. Опишите симптомы отравления угарным газом:  

1. Головная боль, страх, слепота. 

2. Очень резкая боль при глотании, рвота с кровью, шок. 

3. Через стадию возбуждения потеря сознания, судороги, снижение рефлексов. 

4. Головная боль, тошнота, головокружение, потеря сознания 

5. Причины возникновения травматического  шока:  

1. Ожоги II – III степени. 

2. Механическое воздействие. 

3. Асфиксия. 

4. Переохлаждение. 

6. Мероприятия, проводимые во время эвакуации:  

1. Ограничение нормы питьевой воды 3 литрами. 

2. Выявление инфекционных больных, обеспечение средствами 

 индивидуального обеззараживания воды. 

3. Ограничение передвижения в пределах временных пунктов сбора. 

4.   Полная санитарная обработка 

7.Для открытых переломов костей характерно:  

1. Наличие костных обломков в ране, кровотечение. 

2. Нагрузка по оси конечности болезненна. 

3. Нагрузка по оси конечности безболезненна. 

4. Нарушение подвижности сустава пострадавшей конечности 

8. Что может храниться в прикроватной тумбочке военнослужащего: 

1. Туалетные и бритвенные принадлежности 

2. Запасной комплект полевого обмундирования 

3. Запасной комплект постельного белья 

 

9.По оценкам специалистов, здоровье людей зависит на 50–55 % от: 
1 образа жизни; 

2 окружающей среды; 

3 генетической предрасположенности (наследственность); 

4 уровня здравоохранения. 

10.Основная причина высокой смертности в России являются: 

1 заболевания сердца и сосудов; 

2  онкологические заболевания; 

3 заболевания органов дыхания; 
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4 болезни органов пищеварения. 

11.Основным осложнением после перенесенных венерических заболеваний  

является: 

1расстройству половой функции; 

2развитие хронических воспалений мочеполовой системы; 

3бесплодие; 

4возникновению злокачественных новообразований. 

. 

12. Кто вправе оказать первую помощь пострадавшему? 

1все категории совершеннолетних граждан; 

2лица,  имеющие соответствующую подготовку; 

3лица, имеющие медицинское образование; 

4только медицинские работники и спасатели. 

13.Жгут используют для остановки: 

1сильных кровотечений; 

2 венозных кровотечений; 

3 артериальных кровотечений; 

4 венозного и артериального кровотечений. 

14.Положение пострадавшего при транспортировке 

 
«устойчивое боковое положение» применяется при: 

1 при переломах нижних конечностей; 

2 при подозрении на перелом позвоночника, спинного мозга; 

3 при частой рвоте; 

4 при переломах рук. 

15.Что может помочь человеку в случае приступа острой сердечной недостаточности: 

1 2 3 4  

 

16.Первый срок клинической смерти длится всего 3-5 минут. 

1 1-2 минуты; 

2  3-5 минут; 

3  5-10 минут; 

4  10-30 минут. 

17. Медицинская сортировка представляет собой:  

1. Распределение раненых и больных на группы по признаку нуждаемости в 

однородных лечебных мероприятиях. 

2. Распределение раненых и больных по признаку нуждаемости в санитарной 

обработке. 

3. Распределение раненых и больных по признаку нуждаемости в диетах. 
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4. Распределение раненых  по признаку нуждаемости в автотранспорте. 

18. Назовите наиболее ПВОО (пожаровзрывоопасные объекты):  

1. Деревообрабатывающие предприятия. 

2. Нефтегазоперерабатывающие предприятия. 

3. Предприятия парфюмерной промышленности. 

4. Автопарки. 

19. Закончите фразу: «Расстояние между флангами называется…»: 

1 шириной строя; 

2 глубиной строя; 

3 размером строя. 

20.Классификация СДЯВ:  

1. Удушающие, общеядовитые, наркотические, прижигающие. 

2. Газообразные, твердые, жидкие. 

3. Стойкие, нестойкие. 

21.Опишите симптомы отравления угарным газом:  

1. Головная боль, страх, слепота. 

2. Очень резкая боль при глотании, рвота с кровью, шок. 

3. Через стадию возбуждения потеря сознания, судороги, снижение рефлексов. 

4. Головная боль, тошнота, головокружение, потеря сознания 

тродействующие, медленнодействующие 

22.Находясь дома, вы услышали крики соседей о приближении урагана. Радио и 

телевидение не работают. Выглянув в окно, вы определили, что ураган свирепствует 

примерно в 3-4 км. Подвала в доме нет. На расстоянии 300м от дома есть глубокий 

овраг. Выберите правильный вариант действий:  

1 звать на помощь;  

2 остаться в доме, отойти от окон и спрятаться в безопасном месте с подветренной 

стороны;   3 быстро выйти на улицу и побежать к оврагу. 

23. Причины возникновения травматического  шока:  

1. Ожоги II – III степени. 

2. Механическое воздействие. 

3. Асфиксия. 

4. Переохлаждение. 

24.Дайте определение БОВ – боевых отравляющих веществ:  

1. Ядовитые вещества, имеющие медленное воздействие на ЦНС. 

2. Ядовитые вещества, способные выводить из строя и снижать боеспособность 

личного состава войск. 

3. Ядовитые вещества общеядовитого действия. 

25.Какое из инфекционных заболеваний относится к инфекциям дыхательных 

путей: 

1 полиомиелит;  

2 натуральная оспа; 

3 чума; 

4 сибирская язва 
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17 вариант. 
1.Объем первой медицинской помощи при механических поражениях:  

1. Наложение асептических повязок на раны. 

2. Остановка наружного кровотечения, обезболивание, иммобилизация. 

3. Извлечение из-под завалов, транспортная иммобилизация. 

4. Реанимационные мероприятия – ИВЛ, НМС. 

2. Характеристики топлива, отвечающие за интенсивность горения:  

1.Влажность. 

2. Наличие доступа О2 – кислорода. 

               3. Плотная утрамбованность. 

    4. Замкнутое пространство 

3.Особенности действия нестойких, быстродействующих  СДЯВ:  

1. В течение нескольких часов, появление тяжёлых признаков отравления. 

2. Одномоментное поражение большого количества людей с тяжелыми 

последствиями, быстрым течением интоксикации. 

3. Сохранение действия после выхода из очага поражения. 

4. Наличие большого времени для эвакуации населения 

4.Дайте определение понятию «токсичность»:  

1. Способность вещества в течение нескольких часов вызывать появление тяжёлых 

признаков отравления. 

2. Способность вещества растворяться в воде. 

3. Содержание вещества в единице объёма. 

4. Способность вещества в малых дозах вызывать пат.  изменения 

5 Дайте клиническую картину поражения синильной кислотой:  

1. Апоплектическая форма, смерть через 1-2 минуты. 

2.  Гиперемия, затем  зуд, отеки, сливающиеся в пузыри. 

3. Чувство стеснения за грудиной, шумное дыхание, коллапс. 

4. Сильная боль, крупные разрозненные пузыри, поражение до костей. 

6.Назовите травму, носящую название множественная:  

1. Повреждения одной анатомической области в нескольких местах. 

2. Повреждения разных анатомических областей 1 поражающим фактором. 

3. Повреждения, вызванные 2 и более поражающими факторами. 

4. Лучевое поражение. 

7. Сколько времени для сна предусмотрено в распорядке дня воинской части? 

1. Не менее 8 часов 

2. Не менее 7 часов 

3. Не более 8 часов 

8. Для открытых ранений груди характерно:  

8. Свистящее дыхание, увеличение объёма грудной клетки. 

9. Пневмоторакс, гематоракс. 

10. «реберно-грудинный клапан», отрывы бронхов. 

11. Дыхание Кусс-Мауля, бронхоспазм. 

9. Назовите мероприятия II этапа медицинской эвакуации:  

1. Массовый прием больных, специализированная медицинская помощь до 

окончательного исхода. 

2. Первая медицинская помощь в очаге, вынос пострадавших из очага. 

3. Частичная санитарная обработка, антидототерапия. 

4. Дегазация одежды, оборудования, санитарная обработка из ИПП. 

10.  Дайте определение отдельных пожаров:  

1. Совокупные отдельные пожары, охватывающие 25% зданий. 
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2. Пожар, охватывающий более 10% зданий. 

3. Пожар в изолированном строении. 

4. Локальный пожар в одной комнате помещения. 

11.Классификация СДЯВ:  

1. Удушающие, общеядовитые, наркотические, прижигающие. 

2. Газообразные, твердые, жидкие. 

3. Стойкие, нестойкие. 

4. Быстродействующие, медленнодействующие 

12.Опишите симптомы отравления кислотой:  

1. Головная боль, страх, слепота. 

2. Очень резкая боль при глотании, рвота с кровью, шок. 

3. Через стадию возбуждения потеря сознания, судороги, снижение рефлексов. 

4. Головная боль, потеря сознания, остановка дыхательного центра 

13.Причины возникновения травматического  шока:  

1. Ожоги II – III степени. 

2. Механическое воздействие. 

3. Асфиксия. 

4. Переохлаждение. 

14.Мероприятия, проводимые во время эвакуации:  

1.Ограничение нормы питьевой воды 3 литрами. 

2.Выявление инфекционных больных, обеспечение средствами  индивидуального 

обеззараживания воды. 

3.Ограничение передвижения в пределах временных пунктов сбора. 

4.   Полная санитарная обработка 

15. Принятие военной присяги относится к воинскому ритуалу: 

 1. Боевой деятельности 

2. Повседневной деятельности 

3. Учебной деятельности 

16. Транспортировка пострадавшего с переломом плеча:  

1. На носилках. 

2. Самостоятельно. 

3. С сопровождающим. 

4. В положении сидя. 

17.Скользящее смещение (сползание) масс грунтов и горных пород вниз по склонам 

гор и оврагов, крутых берегов морей, озер и рек под влиянием силы тяжести 

называется: 

1 сель; 

2 затор; 

3 зажор; 

4оползень. 

18.Выберите средство защиты органов дыхания при пожаре: 

1 2 3 4  
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19.Укажите  вариант не относящийся к защитным сооружением гражданской 

обороны: 

1 убежища; 

2 бомбоубежища; 

3 противорадиационные укрытия (ПРУ); 

4простейшие укрытия. 

 

20.Основным звеном системы гражданской обороны является:  

1.объект экономики (предприятие, вуз, техникум и т. д.); 

2. региональные центры ГОиЧС; 

3.войска гражданской обороны; 

4.МЧС. 

21.Что является основным поражающим фактором ядерного оружия? 

1 проникающая радиация; 

2электро-магнитный импульс (ЭМИ); 

3 световое излучение; 

4 ударная волна. 

22. Укажите, какие войска относятся к виду Вооруженных Сил РФ? 

1 Сухопутные войска; 

2  Пограничные войска; 

3 Внутренние войска; 

4 Войска ГО. 

 

23.Какой из наплечных знаков различия  (погон) соответствует воинскому звания « 

старший лейтенант»?  

1      2      3       4  

 

24.  Какой из орденов является высшей воинской наградой РФ? 

1      2                  3       4  

Орден  Орден                     Орден                      Орден 

Мужества      «За военные заслуги»        Суворова            Святого  Георгия   

                                              

25.Сроки весеннего призыва в ВС РФ: 

1 с 1 апреля по 30 мая; 

2 с 1 апреля по 15 июня; 

3 с 1 апреля по 30 июня; 

4 с 1 апреля по 15 июля. 
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18 вариант. 
1.Количество погибших в течение 1 часа после катастрофы:  

1. 10% пораженных. 

2. 30% пораженных. 

3. 60% пораженных. 

4. 90% пораженных. 

2.Назовите пути проникновения СДЯВ в организм:  

1. Волосы. 

2. Одежда, обувь. 

3. Кожа, слизистые, верхние дыхательные пути.  

    4. Через кров 

3. Дайте определение «огненного смерча»:  

1. Пожар, охватывающие  более 10 % зданий. 

2. Пожар, охватывающие 25% зданий. 

3. Пожар, охватывающие  более 25% зданий. 

4. Пожар, охватывающие 90% зданий. 

4. Опишите симптомы отравления угарным газом:  

1. Головная боль, страх, слепота. 

2. Очень резкая боль при глотании, рвота с кровью, шок. 

3. Через стадию возбуждения потеря сознания, судороги, снижение рефлексов. 

4. Головная боль, тошнота, головокружение, потеря сознания 

5. Причины возникновения травматического  шока:  

1. Ожоги II – III степени. 

2. Механическое воздействие. 

3. Асфиксия. 

4. Переохлаждение. 

6. Мероприятия, проводимые во время эвакуации:  

1. Ограничение нормы питьевой воды 3 литрами. 

2. Выявление инфекционных больных, обеспечение средствами 

 индивидуального обеззараживания воды. 

3. Ограничение передвижения в пределах временных пунктов сбора. 

4.   Полная санитарная обработка 

7.Для открытых переломов костей характерно:  

1. Наличие костных обломков в ране, кровотечение. 

2. Нагрузка по оси конечности болезненна. 

3. Нагрузка по оси конечности безболезненна. 

4. Нарушение подвижности сустава пострадавшей конечности 

8. Что может храниться в прикроватной тумбочке военнослужащего: 

1. Туалетные и бритвенные принадлежности 

2. Запасной комплект полевого обмундирования 

3. Запасной комплект постельного белья 

 

9. Перечислите мероприятия I этапа медицинской эвакуации:  

1. Массовый приём больных, специализированная медицинская помощь до 

окончательного исхода. 

2. Первая медицинская помощь в очаге, вынос пострадавших из очага. 

3. Полная санитарная обработка. 

4. Дегазация одежды, оборудования, санитарная обработка ИПП. 

10.При движении по зараженной радиоактивными веществами местности 

необходимо: 
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1 находиться в средствах индивидуальной защиты, избегать движения по высокой 

траве и кустарнику, без надобности не садиться и не прикасаться к местным предметам, 

не есть, не пить, не курить; не поднимать пыль и не ставить вещи на землю;  

2. периодически снимать средства индивидуальной защиты и отряхивать их от пыли;  

3 двигаться по высокой траве и кустарнику, есть и пить только при ясной, 

безветренной погоде 

11. Закончите фразу: «Расстояние между флангами называется…»: 

1 шириной строя; 

2 глубиной строя; 

3 размером строя. 

12.Дайте определение массовых пожаров:  

1. Пожар, охватывающий более 10% зданий. 

2. Пожар, охватывающие 25% зданий. 

3. Пожар, охватывающий более 25 % зданий. 

   4. Пожар, охватывающие 90 % зданий 

13.Опишите симптомы отравления угарным газом:  

1. Головная боль, страх, слепота. 

2. Очень резкая боль при глотании, рвота с кровью, шок. 

3. Через стадию возбуждения потеря сознания, судороги, снижение рефлексов. 

4. Головная боль, тошнота, головокружение, потеря сознания 

14. Время начала проведения противоэпидемиологических мероприятий при 

эвакуации населения:  

1. После прибытия на места эвакуации. 

2. Начинаются  в очаге катастроф и ЧС до начала эвакуации. 

3. Начинаются после начала эвакуации. 

4. Проводятся после возвращения из мест эвакуации 

15. Промежутки между приёмами пищи у военнослужащего не должны превышать: 

1. 7 часов 

2. 8 часов 

3. 6 часов 

16. Для открытых ранений груди характерно:  

1. Свистящее дыхание, увеличение объёма грудной клетки. 

2. Пневмоторакс, гематоракс. 

3 «реберно-грудинный клапан», отрывы бронхов. 

4. Дыхание Кусс-Мауля, бронхоспазм. 

17.Какой из орденов является высшей воинской наградой РФ? 

1                  2                     3          4  

Орден Мужества                  Орден                       Орден Суворова     Орден Святого                   

                                     «За военные заслуги»                                                  Георгия 
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18.Сроки весеннего призыва в ВС РФ: 

1. с 1 апреля по 30 мая; 

2 с 1 апреля по 15 июня; 

3.с 1 апреля по 30 июня; 

4. с 1 апреля по 15 июля. 

19.Днем начала военной службы по призыву считается: 

1. день убытия из военного комиссариата субъекта Российской Федерации к месту 

прохождения военной службы; 

2. день прибытия  к месту прохождения военной службы; 

3. день принятия Присяги; 

4. день зачисления в списки части. 

20.Что является основание для прохождения альтернативной гражданской службы? 

1. состояние здоровья призывника; 

2. семейные обстоятельства призывника; 

3. отказ от прохождения военной службы призывником; 

4.убеждениям или вероисповедание призывника. 

21.Призыву на военную службу подлежат граждане мужского пола в возрасте: от 18 

до 27 лет. 

1. от 18 до 25 лет; 

2.от 18 до 26 лет; 

3. от 18 до 27 лет; 

4. от 18 до 28 лет. 

22.  Укажите предельные сроки пребывания в запасе (третий разряд) для солдат, 

старшин, прапорщиков и мичманов: 

1 до 35 лет; 

2 до 40 лет; 

3 до 50 лет; 

4 до 55 лет. 

23.Приведение к Военной присяге (принесение обязательства) проводится: 

1 по прибытии военнослужащего к первому месту прохождения военной службы 

после прохождения начальной военной подготовки, срок которой не должен превышать 

две недели; 

2 по прибытии военнослужащего к первому месту прохождения военной службы 

после прохождения начальной военной подготовки, срок которой не должен превышать 

одного месяца; 

3 по прибытии военнослужащего к первому месту прохождения военной службы 

после прохождения начальной военной подготовки, срок которой не должен превышать 

два месяца; 

4 по прибытии военнослужащего к первому месту прохождения военной службы 

после прохождения начальной военной подготовки, срок которой не должен превышать 

три месяца. 

 

 

24.Призыв на военную службу граждан, не пребывающих в запасе,                

             осуществляется два раза в год с 1 апреля по 15 июля и с 1 октября по 31 

декабря на основании: 

1 Указов Президента Российской Федерации; 

2 Постановлений Правительства РФ; 

3 Распоряжения премьер-министра РФ; 

4 Приказа Министра обороны РФ. 
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25.День победы русских воинов князя Александра Невского нал немецкими 

рыцарями на Чудском озере (Ледовое побоище 1242 г.) отмечается: 

1 27 января; 

2 2 февраля; 

3 23 февраля; 

4 18 апреля. 

 

 

19 вариант. 
1. Объем первой мед. помощи при авариях на атомных электростанциях:  

1. Тушение горящей одежды и смесей. 

2. Временная остановка наружного кровотечения, ИВЛ, обезболивание.  

3. Дезактивация одежды, обуви, йодной профилактика. 

4. Защита органов дыхания,  частичная санитарная  обработка. 

2.Характеристики топлива, отвечающие за интенсивность горения:  

1.Влажность. 

2. Наличие доступа О2 – кислорода. 

               3. Плотная утрамбованность. 

    4. Замкнутое пространство 

3.Опишите симптомы отравления угарным газом:  

1. Головная боль, страх, слепота. 

2. Очень резкая боль при глотании, рвота с кровью, шок. 

3. Через стадию возбуждения потеря сознания, судороги, снижение рефлексов. 

4. Головная боль, тошнота, головокружение, потеря сознания 

4.Причины возникновения травматического  шока:  

1. Ожоги II – III степени. 

2. Механическое воздействие. 

3. Асфиксия. 

4. Переохлаждение. 

5.  Дайте определение БОВ – боевых отравляющих веществ:  

1. Ядовитые вещества, имеющие медленное воздействие на ЦНС. 

2. Ядовитые вещества, способные выводить из строя и снижать боеспособность 

личного состава войск. 

3. Ядовитые вещества общеядовитого действия. 

4. Вещества, способные самовозгораться при взаимодействии с 02. 

6.Время начала проведения противоэпидемиологических мероприятий при 

эвакуации населения:  

1. После прибытия на места эвакуации. 

2. Начинаются  в очаге катастроф и ЧС до начала эвакуации. 

3. Начинаются после начала эвакуации. 

4. Проводятся после возвращения из мест эвакуации 

7.Для закрытых переломов костей характерно:  

1. Наличие костных обломков в ране, кровотечение. 

2. Нагрузка по оси конечности болезненна. 

3. Нагрузка по оси конечности безболезненна. 

4. Нарушение подвижности сустава пострадавшей конечности 

8.Строевую стойку отменяет команда: 

1 «Заправиться!»; 

2 «Вольно!»;  

3 «Разойдись!» 

9. Объем первой медицинской помощи при катастрофах с выбросом СДЯВ:  



75 

 

1. Тушение горящей одежды, иммобилизация конечностей. 

2. Временная остановка наружного кровотечения, ИВЛ, извлечение из-под завалов, 

транспортная иммобилизация. 

3. Дезактивация одежды, обуви, йодной профилактика. 

4. Защита органов дыхания,  частичная санитарная обработка. 

10. Вооруженный караульный, выполняющий боевую задачу по охране и обороне 

порученного ему поста, - это:  

1 дневальный; 

2 дежурный по КПП; 

3 часовой;  

11. Назовите пути проникновения СДЯВ в организм:  

1. Волосы. 

2. Одежда, обувь. 

3. Кожа, слизистые, верхние дыхательные пути.  

    4. Через кров 

12.Дайте определение «огненного смерча»:  

1. Пожар, охватывающие  более 10 % зданий. 

2. Пожар, охватывающие 25% зданий. 

3. Пожар, охватывающие  более 25% зданий. 

4. Пожар, охватывающие 90% зданий. 

13. Опишите клинику поражения фосгеном:  

1. Неприятный  запах, раздражение глаз и ВДП, кашель, удушье. 

2. Царапающие боли на слизистых и коже, светобоязнь. 

3. Расстройство психики без соматических проявлений. 

4. Острая боль, отек, пузыри.  

14. Назовите травму, носящую название множественная:  

1. Повреждения одной анатомической области в нескольких местах. 

2. Повреждения разных анатомических областей 1 поражающим фактором. 

3. Повреждения, вызванные 2 и более поражающими факторами. 

4. Лучевое поражение. 

15.Мероприятия, проводимые во время эвакуации:  

1.Ограничение нормы питьевой воды 3 литрами. 

2.Выявление инфекционных больных, обеспечение средствами  индивидуального 

обеззараживания воды. 

3.Ограничение передвижения в пределах временных пунктов сбора. 

4.Полная санитарная обработка 

16. Для открытых переломов костей характерно:  

1. Наличие костных обломков в ране, кровотечение. 

2. Нагрузка по оси конечности болезненна. 

3. Нагрузка по оси конечности безболезненна. 

4. Нарушение подвижности сустава пострадавшей конечности 

 

17. Какая из вредных привычек является самой распространенной? 
1 Токсикомания; 

2алкоголизм; 

3табакокурение; 

4 наркомания. 

18.По данным Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ) 70% населения 

становятся  курильщиками в: 

1 детском возрасте; 

2 подростковом возрасте; 
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3 возрасте 18-35 лет; 

4 пожилом возрасте. 

19. Оптимальным детородным возрастом женщины считается промежуток : 

1 с 17 до 20 лет; 

2  с 20 до 35 лет; 

3  с 35 до 40 лет; 

4 с 40 до 55 лет. 

20. Какое инфекционное заболевание относится к «болезням грязных рук»? 

1 гепатит А; 

2 гепатит В; 

3 гепатит С; 

4 хламидиоз. 

21. Результат воздействия острого режущего орудия называют: 

1 колотая рана; 

2 рубленная рана; 

3 резанная рана; 

4 укушенная рана.  

22. Положение пострадавшего при транспортировке  

в положении «сидя или полусидя» применяется в случае: 

1 при подозрении на перелом костей таза; 

2 при ранениях шеи; 

3 при проникающих ранениях брюшной полости; 

4 без созниния. 

23. Острое нарушение мозгового кровообращения, приводящее к повреждению и 

отмиранию нервных клеток называется: 

1 инфаркт; 

2 инсульт; 

3 эпилепсия; 

4 гипертония. 

 

24. Обратимый этап умирания, переходный период между жизнью и смертью 

называется: 

1 предсмертное состояние; 

2 смерть; 

3биологичекая смерть; 

4 клиническая смерть. 

 

25. Временный поток смеси воды и большого количества обломков горных пород от 

глинистых частиц до крупных камней и глыб, внезапно возникающий в руслах 

горных рек и лощинах называется: 

1 камнепад; 

2 лавина; 

3 сель; 

4 оползень. 
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20 вариант 
1. Объем первой мед. помощи при применении биологического оружия:  

1. Проведение реанимационных мероприятий. 

2. Обезболивание, наложение асептических повязок, иммобилизация. 

3. Дача питья, противорвотных препаратов. 

4. Использование табельных средств защиты, проведение частичной и полной 

санитарной обработки. 

2. Назовите наиболее ПВОО (пожаровзрывоопасные объекты):  

1. Деревообрабатывающие предприятия. 

2. Нефте-газоперерабатывающие предприятия. 

3. Предприятия парфюмерной промышленности. 

4. Автопарки. 

3.Назовите пути проникновения СДЯВ в организм:  

1. Волосы. 

2. Одежда, обувь. 

3. Кожа, слизистые, верхние дыхательные пути.  

4. Через кров 

4.При движении по зараженной радиоактивными веществами местности 

необходимо: 
1 находиться в средствах индивидуальной защиты, избегать движения по высокой 

траве и кустарнику, без надобности не садиться и не прикасаться к местным предметам, 

не есть, не пить, не курить; не поднимать пыль и не ставить вещи на землю;  

2 периодически снимать средства индивидуальной защиты и отряхивать их от пыли;  

3 двигаться по высокой траве и кустарнику, есть и пить только при ясной, 

безветренной погоде 

5.Опишите симптомы отравления кислотой:  

1. Головная боль, страх, слепота. 

2. Очень резкая боль при глотании, рвота с кровью, шок. 

3. Через стадию возбуждения потеря сознания, судороги, снижение рефлексов. 

4. Головная боль, потеря сознания, остановка дыхательного центра 

6.Мероприятия, проводимые во время эвакуации:  

1. Ограничение нормы питьевой воды 3 литрами. 

2. Выявление инфекционных больных, обеспечение средствами  индивидуального 

обеззараживания воды. 

3. Ограничение передвижения в пределах временных пунктов сбора. 

4.   Полная санитарная обработка 

7. Вооруженный караульный, выполняющий боевую задачу по охране и обороне 

порученного ему поста, - это:  

1 дневальный; 

2 дежурный по КПП; 

3 часовой;  

8. Основные поражающие факторы при наводнениях:  

1. Механические травмы, утопления. 

2. Переохлаждение или перегревание. 

3. Нервно-психическое перенапряжение. 

4. Действие ударной волны, механические травмы. 

9. Легкая степень лучевой болезни возникает при облучении в дозе:  

1. До 1 гр. 

2. 1-2 гр. 

3. 3-4 гр. 

4. 5-6 гр. 
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10. Вооруженное подразделение, назначенное для выполнения боевой задачи по 

охране и обороне различных военных и государственных объектов, называется: 

1 суточный наряд;  

2 военный патруль; 

3 караул. 

11.Назовите пути проникновения СДЯВ в организм:  

1. Волосы. 

2. Одежда, обувь. 

3. Кожа, слизистые, верхние дыхательные пути.  

4. Через кров 

12. Дайте определение «огненного смерча»:  

1. Пожар, охватывающие  более 10 % зданий. 

2. Пожар, охватывающие 25% зданий. 

3. Пожар, охватывающие  более 25% зданий. 

4. Пожар, охватывающие 90% зданий. 

13.Дайте определение понятию «токсичность»:  

1. Способность вещества в течение нескольких часов вызывать появление тяжёлых 

признаков отравления. 

2. Способность вещества растворяться в воде. 

3. Содержание вещества в единице объёма. 

4. Способность вещества в малых дозах вызывать пат.  изменения 

14. Назовите травму, носящую название множественная:  

1. Повреждения одной анатомической области в нескольких местах. 

2. Повреждения разных анатомических областей 1 поражающим фактором. 

3. Повреждения, вызванные 2 и более поражающими факторами. 

4. Лучевое поражение. 

15. Сколько времени для сна предусмотрено в распорядке дня воинской части? 

1. Не менее 8 часов 

2. Не менее 7 часов 

3. Не более 8 часов 

16. Клиническая смерть – это:  

1. большая потеря крови;  

2.измененное состояние сознания;  

3. необратимое разрушение организма;  

4. состояние после прекращения сердечной деятельности и дыхания 

17. Пожаром называется: 

1.горение, способное причинит вред жизни и здоровью граждан и нанести 

материальный ущерб; 

2.процесс горения, которое может причинить  материальный ущерб, вред жизни и 

здоровью граждан, интересам общества и государства; 

3.неконтролируемый процесс, причиняющий материальный ущерб, вред жизни и 

здоровью граждан, интересам общества и государства; 

4.неконтролируемое горение, причиняющее материальный ущерб, вред жизни и 

здоровью граждан, интересам общества и государства. 

 

18.Способом передачи сигнала гражданской обороны «ВНИМАНИЕ ВСЕМ!» 

является: 

1. подключение систем оповещения к средствам массовой информации; 

2.громкоговорящая связь мобильных пунктов оповещения; 

3. массовая рассылка информации на мобильные средства населения; 

4.включение сирен гражданской обороны, прерывистые гудки предприятий и 

транспортных средств. 
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19. Укажите правильный вариант расшифровки аббревиатуры РСЧС: 

1.Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных 

ситуаций;  

2.Российская система предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций;  

3.Российская система  чрезвычайных ситуаций;  

4.Российская система по чрезвычайным ситуациям; 

20. Электромагнитный импульс выводит из строя: 

1.личный состав противника; 

2. здания и защитные сооружения; 

3. электрическую и электронную аппаратуру, нарушает радиосвязь; 

4. стрелковое оружие. 

21. Выберите, на каком из рисунков изображен легкий защитный костюм Л-1? 

1    2          3           4  

22. Какая служба не относится к Государственным службам по охране здоровья и 

безопасности граждан 

1. Министерство по чрезвычайным ситуациям (МЧС); 

2. Полиция (МВД); 

3. Скорая медицинская помощь;  

4. Федеральная служба безопасности (ФСБ). 

23.Какие войска относятся к самостоятельному роду войск ВС РФ? 

1. Войска ПВО; 

2. Войска воздушно-космической обороны; 

3. Сухопутные войска; 

4. Железнодорожные войска. 

24.Какие из перечисленных войск (служб) полностью перешли на контрактную 

систему комплектования? 

1. Внутренние войска МВД; 

2. Воздушно-десантные войска; 

3. Пограничная службы ФСБ 

4. Инженерные войска. 

25.Какой из наплечных знаков различия  (погон) соответствует воинскому звания « 

старший сержант»?  

1          2         3          4  
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21 вариант 
1.Объем первой мед. помощи при авариях на атомных электростанциях:  

1. Тушение горящей одежды и смесей. 

2. Временная остановка наружного кровотечения, ИВЛ, обезболивание.  

3. Дезактивация одежды, обуви, йодной профилактика. 

4. Защита органов дыхания,  частичная санитарная  обработка. 

2.Характеристики топлива, отвечающие за интенсивность горения:  

1.Влажность. 

2. Наличие доступа О2 – кислорода. 

               3. Плотная утрамбованность. 

    4. Замкнутое пространство 

3.Опишите симптомы отравления угарным газом:  

1. Головная боль, страх, слепота. 

2. Очень резкая боль при глотании, рвота с кровью, шок. 

3. Через стадию возбуждения потеря сознания, судороги, снижение рефлексов. 

4. Головная боль, тошнота, головокружение, потеря сознания 

4.Причины возникновения травматического  шока:  

1. Ожоги II – III степени. 

2. Механическое воздействие. 

3. Асфиксия. 

4. Переохлаждение. 

5.  Дайте определение БОВ – боевых отравляющих веществ:  

1. Ядовитые вещества, имеющие медленное воздействие на ЦНС. 

2. Ядовитые вещества, способные выводить из строя и снижать боеспособность 

личного состава войск. 

3. Ядовитые вещества общеядовитого действия. 

4. Вещества, способные самовозгораться при взаимодействии с 02. 

 

6.Время начала проведения противоэпидемиологических мероприятий при 

эвакуации населения:  

1. После прибытия на места эвакуации. 

2. Начинаются  в очаге катастроф и ЧС до начала эвакуации. 

3. Начинаются после начала эвакуации. 

4. Проводятся после возвращения из мест эвакуации 

7.Для закрытых переломов костей характерно:  

1. Наличие костных обломков в ране, кровотечение. 

2. Нагрузка по оси конечности болезненна. 

3. Нагрузка по оси конечности безболезненна. 

4. Нарушение подвижности сустава пострадавшей конечности 

8.Строевую стойку отменяет команда: 

1. «Заправиться!»; 

2. «Вольно!»;  

3. «Разойдись!» 

9. Заболевания, вызванные облучением ИР – ионизирующей радиацией:  

1. Нагноительные заболевания. 

2. Острая вирусная инфекция. 

3. Острая лучевая болезнь, хроническая лучевая болезнь. 

4. Хроническая пневмония, гастрит. 

10. Закончите фразу: «Расстояние между флангами называется…»: 

1 шириной строя; 
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2 глубиной строя; 

3 размером строя. 

11.Дайте определение массовых пожаров:  

1. Пожар, охватывающий более 10% зданий. 

2. Пожар, охватывающие 25% зданий. 

3. Пожар, охватывающий более 25 % зданий. 

   4. Пожар, охватывающие 90 % зданий 

12.Классификация СДЯВ:  

1. Удушающие, общеядовитые, наркотические, прижигающие. 

2. Газообразные, твердые, жидкие. 

3. Стойкие, нестойкие. 

4. Быстродействующие, медленнодействующие 

13. Причины возникновения травматического  шока:  

1. Ожоги II – III степени. 

2. Механическое воздействие. 

3. Асфиксия. 

4. Переохлаждение. 

14.Дайте определение БОВ – боевых отравляющих веществ:  

1. Ядовитые вещества, имеющие медленное воздействие на ЦНС. 

2. Ядовитые вещества, способные выводить из строя и снижать боеспособность 

личного состава войск. 

3. Ядовитые вещества общеядовитого действия. 

4. Вещества, способные самовозгораться при взаимодействии с 02. 

15.Транспортировка пострадавшего с переломом голени:  

1. В положении лёжа, сидя на носилках. 

2. Лёжа с приподнятыми ногами. 

3. Сидя  с опущенными ногами. 

4. В позе «лягушки». 

16. Назовите травму, носящую название множественная:  

1. Повреждения одной анатомической области в нескольких местах. 

2. Повреждения разных анатомических областей 1 поражающим фактором. 

3. Повреждения, вызванные 2 и  

более поражающими факторами. 

4. Лучевое поражение. 

17.Какие из перечисленных войск (служб) полностью перешли на контрактную 

систему комплектования? 

1. Внутренние войска МВД; 

2. Воздушно-десантные войска; 

3. Пограничная службы ФСБ 

4. Инженерные войска. 

18.Какой из наплечных знаков различия  (погон) соответствует воинскому звания « 

старший сержант»?  

1        2          3          4  

19.Сроки осеннего призыва в ВС РФ: 

1. с 1 октября по 15 ноября; 
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2. с 1 октября по 30 ноября; 

3. с 1 октября по 15 декабря; 

4. с 1 октября по 30 декабря. 

20.Укажите предельные сроки пребывания в запасе (третий разряд) для младших 

офицеров: 
1 до 35 лет; 

2 до 40 лет; 

3 до 50 лет; 

4 до 55 лет. 

21.Военная служба оканчивается 
1 в день достижения предельного возраста; 

2 в прибытия к постоянному месту жительства; 

3 в день исключения военнослужащего из списков части; 

4 в день убытия из воинской части. 

22.Какое из перечисленных мероприятий, не относится к ритуалам Вооруженных 

Сил РФ? 

1.проведение к военной присяге ; 

2.вручения боевого знамени воинской части; 

3.вручения личному составу вооружения и военной техники; 

4. посвящение личного состава в старослужащие . 

23.Верховным Главнокомандующим ВА РФ является: 

1 Президент РФ; 

2 Премьер-министр РФ; 

3 Министр обороны РФ; 

4 Начальник Генерального штаба ВС РФ. 

24.Какой из Общевоинских уставов ВС РФ введен в действие приказом Министра 

Обороны ВС РФ: 

1.Устав внутренней службы ВС РФ; 

2.Дисциплинарный устав ВС РФ; 

3.Устав гарнизонной и караульной служб ВС РФ; 

4.Строевой устав ВС РФ. 

25.День Бородинского сражения русской армии под командованием М.И. Кутузова с 

французской армией (1812 г.) отмечается: 

1. 8 сентября; 

2.11 сентября; 

3. 21 сентября; 

4. 4 ноября. 

 

 

22 Вариант  
1.Легкая степень лучевой болезни возникает при облучении в дозе:  

1. До 1 гр. 

2. 1-2 гр. 

3. 3-4 гр. 

4. 5-6 гр. 

2. Вооруженное подразделение, назначенное для выполнения боевой задачи по 

охране и обороне различных военных и государственных объектов, называется: 

1. суточный наряд;  

2. военный патруль; 

3. караул. 

3.Назовите пути проникновения СДЯВ в организм:  
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1. Волосы. 

2. Одежда, обувь. 

3. Кожа, слизистые, верхние дыхательные пути.  

4. Через кров 

4. Дайте определение «огненного смерча»:  

1. Пожар, охватывающие  более 10 % зданий. 

2. Пожар, охватывающие 25% зданий. 

3. Пожар, охватывающие  более 25% зданий. 

4. Пожар, охватывающие 90% зданий. 

5.Дайте определение понятию «токсичность»:  

1. Способность вещества в течение нескольких часов вызывать появление тяжёлых 

признаков отравления. 

2. Способность вещества растворяться в воде. 

3. Содержание вещества в единице объёма. 

4. Способность вещества в малых дозах вызывать пат.  изменения 

6. Назовите травму, носящую название множественная:  

1. Повреждения одной анатомической области в нескольких местах. 

2. Повреждения разных анатомических областей 1 поражающим фактором. 

3. Повреждения, вызванные 2 и более поражающими факторами. 

4. Лучевое поражение. 

7. Сколько времени для сна предусмотрено в распорядке дня воинской части? 

1. Не менее 8 часов 

2. Не менее 7 часов 

3. Не более 8 часов 

8. Клиническая смерть – это:  

1. большая потеря крови;  

2. измененное состояние сознания;  

3. необратимое разрушение организма;  

4. состояние после прекращения сердечной деятельности и дыхания 

9. Тяжелая степень лучевой болезни возникает при облучении в дозе:  

1. 1-2 гр. 

2. 2-4 гр. 

3. 4-6 гр. 

4. свыше 6 гр. 

10. Биологическая смерть – это:  

1. большая потеря крови;  

2. измененное состояние сознания;  

3. необратимое разрушение организма;  

4. состояние после прекращения сердечной деятельности и дыхания 

11.Вооруженный караульный, выполняющий боевую задачу по охране и обороне 

порученного ему поста, - это:  

1. дневальный; 

2. дежурный по КПП; 

3. часовой;  

12.Характеристики топлива, отвечающие за интенсивность горения:  

1.Влажность. 

2. Наличие доступа О2 – кислорода. 

3. Плотная утрамбованность. 

4. Замкнутое пространство 

13.Особенности действия нестойких, быстродействующих  СДЯВ:  

1. В течение нескольких часов, появление тяжёлых признаков отравления. 
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2. Одномоментное поражение большого количества людей с тяжелыми 

последствиями, быстрым течением интоксикации. 

3. Сохранение действия после выхода из очага поражения. 

4. Наличие большого времени для эвакуации населения 

14.Опишите симптомы отравления угарным газом:  

1. Головная боль, страх, слепота. 

2. Очень резкая боль при глотании, рвота с кровью, шок. 

3. Через стадию возбуждения потеря сознания, судороги, снижение рефлексов. 

4. Головная боль, тошнота, головокружение, потеря сознания 

15.Время начала проведения противоэпидемиологических мероприятий при 

эвакуации населения:  

1. После прибытия на места эвакуации. 

2. Начинаются  в очаге катастроф и ЧС до начала эвакуации. 

3. Начинаются после начала эвакуации. 

4. Проводятся после возвращения из мест эвакуации 

16. Для закрытых переломов костей характерно:  

1. Наличие костных обломков в ране, кровотечение. 

2. Нагрузка по оси конечности болезненна. 

3. Нагрузка по оси конечности безболезненна. 

4. Нарушение подвижности сустава пострадавшей конечности 

17.Какое из инфекционных заболеваний относится к инфекциям дыхательных 

путей: 

1. полиомиелит;  

2. натуральная оспа; 

3. чума; 

4. сибирская язва. 

18. Кто вправе оказать первую помощь пострадавшему? 

1.все категории совершеннолетних граждан; 

2.лица,  имеющие соответствующую подготовку; 

3.лица, имеющие медицинское образование; 

4.только медицинские работники и спасатели. 

 

19.Жгут используют для остановки: 

1. сильных кровотечений; 

2. венозных кровотечений; 

3. артериальных кровотечений; 

4. венозного и артериального кровотечений. 

20.Положение пострадавшего при транспортировке 

 
«устойчивое боковое положение» применяется при: 

1.при переломах нижних конечностей; 

2. при подозрении на перелом позвоночника, спинного мозга; 

3. при частой рвоте; 

4. при переломах рук. 
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21.Что может помочь человеку в случае приступа острой сердечной недостаточности: 

1. 2. 3. 4..  

 

22.Первый срок клинической смерти длится всего 3-5 минут. 

1. 1-2 минуты; 

2.  3-5 минут; 

3.  5-10 минут; 

4.10-30 минут. 

23.Скользящее смещение (сползание) масс грунтов и горных пород вниз по склонам 

гор и оврагов, крутых берегов морей, озер и рек под влиянием силы тяжести 

называется: 

1.сель; 

2. затор; 

3. зажор; 

4. оползень. 

24.Выберите средство защиты органов дыхания при пожаре: 

1.       2.     3. 4.  

25.Укажите  вариант не относящийся к защитным сооружением гражданской 

обороны: 

1. убежища; 

2. бомбоубежища; 

3. противорадиационные укрытия (ПРУ); 

4. простейшие укрытия. 

 

 

 

 

23 вариант 
1. Профилактика острой лучевой болезни заключается в следующем:  

1.Применение радиопротекторов, использование убежищ, проведение дезактивации. 

2. Применение антибиотиков, гормональная терапия. 

3. Использование препаратов неспецифической и специфической профилактики. 

4. Проведение частичной санитарной обработки. 

2. Назовите наиболее ПВОО (пожаро- взрывоопасные объекты):  

1. Деревообрабатывающие предприятия. 

2. Нефте-газоперерабатывающие предприятия. 

3. Предприятия парфюмерной промышленности. 

4. Автопарки. 
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3.Опишите симптомы отравления кислотой:  

1. Головная боль, страх, слепота. 

2. Очень резкая боль при глотании, рвота с кровью, шок. 

3. Через стадию возбуждения потеря сознания, судороги, снижение рефлексов. 

4. Головная боль, потеря сознания, остановка дыхательного центра 

4. Назовите СДЯВ общеядовитого действия:  

1. Хлор. 

2. Карбофос. 

3. Ацетон. 

    4. Фосген. 

5.Мероприятия, проводимые во время эвакуации:  

1. Ограничение нормы питьевой воды 3 литрами. 

2. Выявление инфекционных больных, обеспечение средствами  индивидуального 

обеззараживания воды. 

3. Ограничение передвижения в пределах временных пунктов сбора. 

4.   Полная санитарная обработка 

6. Промежутки между приёмами пищи у военнослужащего не должны превышать: 

1. 7 часов 

2. 8 часов 

3. 6 часов 

7.Строевую стойку отменяет команда: 

1. «Заправиться!»; 

2. «Вольно!»;  

3. «Разойдись!» 

8. Опишите симптомы гипертонического криза:  

1. Спазматическое сокращение всех мышц, фибрилляция сердца,  паралич 

дыхательной мускулатуры. 

2. Головная боль, головокружение, падение АД, повышение t тела. 

3.  Резкий подъём АД, сильные головные боли, локализующиеся в области затылка, 

тахикардия, тошнота, рвота. 

4. Одышка, клокочущее дыхание, цианоз губ и нос 

9. Радиационные ожоги возникают в результате облучения:  

1. a лучами. 

2. b лучами. 

3. g лучами. 

4. Инфракрасными  лучами. 

10.Квалифицированная медицинская помощь оказывается:  

1. Само- и взаимопомощь. 

2. Средним медицинским работником. 

3. Врачом общего профиля. 

 

11.Дайте определение «огненного смерча»:  

1. Пожар, охватывающие  более 10 % зданий. 

2. Пожар, охватывающие 25% зданий. 

3. Пожар, охватывающие  более 25% зданий. 

4. Пожар, охватывающие 90% зданий. 

12.Особенности действия нестойких, быстродействующих  СДЯВ:  

1. В течение нескольких часов, появление тяжёлых признаков отравления. 

2. Одномоментное поражение большого количества людей с тяжелыми 

последствиями, быстрым течением интоксикации. 

3. Сохранение действия после выхода из очага поражения. 



87 

 

4. Наличие большого времени для эвакуации населения 

13. Опишите симптомы отравления щёлочью:  

1. Головная боль, страх, слепота. 

2. Очень резкая боль при глотании, рвота с кровью, шок. 

3. Через стадию возбуждения потеря сознания, судороги, снижение рефлексов. 

4. Головная боль, потеря сознания, остановка дыхательного центра 

14.Время начала проведения противоэпидемиологических мероприятий при 

эвакуации населения:  

1. После прибытия на места эвакуации. 

2. Начинаются  в очаге катастроф и ЧС до начала эвакуации. 

3. Начинаются после начала эвакуации. 

4. Проводятся после возвращения из мест эвакуации 

15.Неотложная помощь при обмороке: 

1. ИВЛ, закрытый массаж сердца. 

2. Ингаляция паров нашатырного спирта, п/к 1 мл 10% р-ра кофеина. 

3. Срочно поместить в барокамеру. 

4. Хлористый кальций, гормоны, 4% раствор соды внутривенно. 

16.  Назовите катастрофы, относящиеся к техногенным: 

1.Резкая нехватка питьевой воды, войны, голод. 

2.Железнодорожные, ДТП, авиакатастрофы, взрывы, выбросы СДЯВ. 

                3.Превышение ПДД вредных примесей в атмосфере. 

               4. Морозы, наводнения, сели, оползни, землетрясения, ураганы. 

 

17. Какое инфекционное заболевание относится к «болезням грязных рук»? 

1. гепатит А; 

2. гепатит В; 

3. гепатит С; 

4. хламидиоз. 

18. Результат воздействия острого режущего орудия называют: 

1. колотая рана; 

2. рубленная рана; 

3. резанная рана; 

4. укушенная рана. 

19. Положение пострадавшего при транспортировке  

в положении «сидя или полусидя» применяется в случае: 

1. при подозрении на перелом костей таза; 

2. при ранениях шеи; 

3. при проникающих ранениях брюшной полости; 

4. без сознания. 

20. Острое нарушение мозгового кровообращения, приводящее к повреждению и 

отмиранию нервных клеток называется: 

1. инфаркт; 

2. инсульт; 

3. эпилепсия; 
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4. гипертония. 

21. Обратимый этап умирания, переходный период между жизнью и смертью 

называется: 

1. предсмертное состояние; 

2. смерть; 

3.биологичекая смерть; 

4. клиническая смерть. 

22. Временный поток смеси воды и большого количества обломков горных пород от 

глинистых частиц до крупных камней и глыб, внезапно возникающий в руслах 

горных рек и лощинах называется: 

1. камнепад; 

2. лавина; 

3. сель; 

4. оползень. 

23. Пожаром называется: 

1.горение, способное причинит вред жизни и здоровью граждан и нанести 

материальный ущерб; 

2.процесс горения, которое может причинить  материальный ущерб, вред жизни и 

здоровью граждан, интересам общества и государства; 

3.неконтролируемый процесс, причиняющий материальный ущерб, вред жизни и 

здоровью граждан, интересам общества и государства; 

4.неконтролируемое горение, причиняющее материальный ущерб, вред жизни и 

здоровью граждан, интересам общества и государства. 

24.Способом передачи сигнала гражданской обороны «ВНИМАНИЕ ВСЕМ!» 

является: 

1. подключение систем оповещения к средствам массовой информации; 

2. громкоговорящая связь мобильных пунктов оповещения; 

3. массовая рассылка информации на мобильные средства населения; 

4.включение сирен гражданской обороны, прерывистые гудки предприятий и 

транспортных средств. 

25. Укажите правильный вариант расшифровки аббревиатуры РСЧС: 

1.Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных 

ситуаций;  

2.Российская система предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций;  

3.Российская система  чрезвычайных ситуаций;  

4.Российская система по чрезвычайным ситуациям; 

 

 

24 вариант 

1.Дайте определение понятию «чрезвычайная ситуация»:  

1.Действия человека или природные явления, угрожающие жизни людей. 

2.Обстановка, при которой число пораженных превышает возможности  

одномоментного оказания мед. помощи местными органами здравоохранения. 

3.Землетрясения, извержения вулканов, наводнения. 

4.Происшествия, при которых имеется более 10 пострадавших. 

2.Первая медицинская помощь оказывается:  

1.Само- и взаимопомощь. 

2.Средним медицинским работником. 

3.Врачом общего профиля. 
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4.Врачом-специалистом. 

3.Причина смерти пострадавших в очаге поражения:  

1.Нахождение в замкнутом помещении. 

2.Большая влажность воздуха. 

3.Механическая травма, электрошок, кровопотеря. 

4.Недостаток пищи. 

4.  Вы находитесь дома. Неожиданно почувствовали толчки, дребезжание стекла, 

посуды. Времени, чтобы выбежать из дома, нет. Выберите правильный порядок 

действий:  

1. позвонить в аварийную службу;  

2. занять место у окна;                                  3.отключить электричество, газ и воду; 

отойти от окон и предметов мебели, которые могут упасть; занять безопасное место 

в проеме дверей или между колонн 

5.Назовите способы движения военнослужащих в строю:  

1. бегом и ползком; 2 шагом и прыжками; 3. бегом и шагом. 

6.Лучевые поражения возникают в результате:  

1.Воздействия ИИ – ионизирующих излучений. 

2.Воздействия светового излучения. 

3.Воздействия ОВ – отравляющих веществ. 

4.Воздействия ударной волны. 

7. Перечислите мероприятия полной санитарной обработки:  

1. Мытьё всего тела со сменой белья и одежды. 

2. Обработка открытых частей тела без смены белья и одежды. 

3. Дегазация одежды, обуви, техники и оружия. 

4. Проветривание помещений с побудительной вентиляцией 

8.  Находясь на дискотеке, вы услышали сообщение о пожаре в соседнем помещении 

и необходимости эвакуироваться на улицу. Во время движения по коридору вы 

увидели, что впереди внезапно прогорела перегородка и не вас стремительно 

надвигается огненный вал. Выберите из предложенных вариантов правильные 

действия:  

1. бежать в противоположную сторону (обратно); увидев огнетушитель, 

воспользоваться им для тушения пожара; 

2. упасть лицом вниз, закрыть голову одеждой, задержать дыхание, пока не пройдет 

огненный вал; 

3. подбежать к внутреннему пожарному крану и попытаться с его помощью сбить 

пламя; 

4. подбежать к окну и разбить его, чтобы выскочить наружу; 

5. спрятаться за выступом стены или колонной. 

9.Дайте определение понятию санитарная обработка:  

1. Дезинсекция, дератизация помещений. 

2. Удаление пищевых отходов. 

3. Удаление РВ, ОВ и микробов, с кожи, одежды и обуви. 

4. Обеззараживание воздуха и воды в зоне дислокации войск. 

10. К ионизирующему излучению, относятся:  

1. Световое излучение.  

2. Звуковые волны. 

3. a, b, g-лучи. 

4. Ударная волна. 
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11.При движении по зараженной радиоактивными веществами местности 

необходимо: 
1. находиться в средствах индивидуальной защиты, избегать движения по высокой 

траве и кустарнику, без надобности не садиться и не прикасаться к местным предметам, 

не есть, не пить, не курить; не поднимать пыль и не ставить вещи на землю;  

2. периодически снимать средства индивидуальной защиты и отряхивать их от пыли;  

3. двигаться по высокой траве и кустарнику, есть и пить только при ясной, 

безветренной погоде 

12. Интенсивность горения зависит от следующих факторов:  

1. Приток кислорода, большое помещение. 

2. Наличие достаточного количества горючего. 

3. Достаточное количество горючего, приток кислорода. 

4. Наличие источника зажигания, герметичное пространство.  

13.Закончите фразу: «Расстояние между флангами называется…»: 

1. шириной строя; 

2. глубиной строя; 

3. размером строя. 

14.  Дайте определение понятию «токсичность»:  

1. Способность вещества в течение нескольких часов вызывать появление тяжёлых 

признаков отравления. 

2. Способность вещества растворяться в воде. 

3. Содержание вещества в единице объёма. 

4. Способность вещества в малых дозах вызывать пат.  изменения 

15. Неотложная помощь при отрыве  конечности:  

1. Наложить тугую повязку. 

2. Прижать артерию выше места повреждения и наложить жгут. 

3. Немедленно шинировать поврежденную конечность, тугое бинтование. 

4. Немедленно начать противошоковые мероприятия 

16. Дайте определение БОВ – боевых отравляющих веществ:  

1. Ядовитые вещества, имеющие медленное воздействие на ЦНС. 

2. Ядовитые вещества, способные выводить из строя и снижать боеспособность 

личного состава войск. 

3. Ядовитые вещества общеядовитого действия. 

17. Электромагнитный импульс выводит из строя: 

1. личный состав противника; 

2. здания и защитные сооружения; 

3. электрическую и электронную аппаратуру, нарушает радиосвязь; 

4. стрелковое оружие. 

18. Выберите, на каком из рисунков изображен легкий защитный костюм Л-1? 

1.  2.        3. 4.  
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19. Какая служба не относится к Государственным службам по охране здоровья и 

безопасности граждан 

1. Министерство по чрезвычайным ситуациям (МЧС); 

2. Полиция (МВД); 

3. Скорая медицинская помощь;  

4. Федеральная служба безопасности (ФСБ). 

20.Какие войска относятся к самостоятельному роду войск ВС РФ? 

1. Войска ПВО; 

2. Войска воздушно-космической обороны; 

3. Сухопутные войска; 

4. Железнодорожные войска. 

21.Какие из перечисленных войск (служб) полностью перешли на контрактную 

систему комплектования? 

1. Внутренние войска МВД; 

2. Воздушно-десантные войска; 

3. Пограничная службы ФСБ 

4. Инженерные войска. 

22.Какой из наплечных знаков различия  (погон) соответствует воинскому звания « 

старший сержант»?  

1      2       3        4  

23.Сроки осеннего призыва в ВС РФ: 

1. с 1 октября по 15 ноября; 

2. с 1 октября по 30 ноября; 

3. с 1 октября по 15 декабря; 

4. с 1 октября по 30 декабря. 

24.Укажите предельные сроки пребывания в запасе (третий разряд) для младших 

офицеров: 

1. до 35 лет; 

2. до 40 лет; 

3. до 50 лет; 

4. до 55 лет. 

25.Военная служба оканчивается 
1. в день достижения предельного возраста; 

2. в прибытия к постоянному месту жительства; 

3. в день исключения военнослужащего из списков части; 

4. в день убытия из воинской части. 

 

 

25 вариант 
1Дайте определение понятия наводнения:  

1. Пребывание воды в руслах водоёмов без выхода за их границы. 

2. Временное затопление водой местности вблизи водоёмов. 

3 Перекрытие льдом русла реки весной. 

4. Прорывы плотин и дамб. 

2. Особенности действия нестойких, быстродействующих  СДЯВ:  
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1. В течение нескольких часов, появление тяжёлых признаков отравления. 

2. Одномоментное поражение большого количества людей с тяжелыми 

последствиями, быстрым течением интоксикации. 

3. Сохранение действия после выхода из очага поражения. 

4. Наличие большого времени для эвакуации населения 

3.Опишите симптомы отравления угарным газом:  

1. Головная боль, страх, слепота. 

2. Очень резкая боль при глотании, рвота с кровью, шок. 

3. Через стадию возбуждения потеря сознания, судороги, снижение рефлексов. 

4. Головная боль, тошнота, головокружение, потеря сознания 

4. Проникающая радиация это: 

1. Поток радиоактивных протонов 

2. Поток невидимых нейтронов. 

3. Поток гамма-лучей и нейтронов 

5.Часовой непосредственно подчиняется: 
1. своему разводящему; 

2. дежурному по роте;  

3. командиру части. 

6. Дайте описание картины поражения ипритом:  

1. Апоплектическая форма, смерть через 1-2 минуты. 

2. Гиперемия, затем  зуд, отеки, сливающиеся в пузыри. 

3. Чувство стеснения за грудиной, шумное дыхание, коллапс. 

4. Сильная боль, крупные разрозненные пузыри, поражение до костей. 

7. Электромагнитный импульс – это: 

1. Электромагнитные колебания 

2. Кратковременный электрический разряд 

3. Кратковременное электромагнитное поле 

8.Дополните фразу: «Правая или левая оконечность строя называется…»:  

1. концом строя;  

2. флангом;  

3. окончанием строя 

9.Основным звеном системы гражданской обороны является:  

1. объект экономики (предприятие, вуз, техникум и т. д.); 

2. региональные центры ГОиЧС; 

3. войска гражданской обороны; 

Г) МЧС. 

10.Что является основным поражающим фактором ядерного оружия? 

1. проникающая радиация; 

2.электро-магнитный импульс (ЭМИ); 

3. световое излучение; 

4. ударная волна. 

11.Укажите, какие войска относятся к виду Вооруженных Сил РФ? 

1. Сухопутные войска; 

2. Пограничные войска; 

3. Внутренние войска; 

4. Войска ГО. 

 

12.Какой из наплечных знаков различия  (погон) соответствует воинскому звания « 

старший лейтенант»?  
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1         2         3          4  

 

13.  Какой из орденов является высшей воинской наградой РФ? 

1                    2                 3           4  

Орден Мужества                  Орден                       Орден Суворова     Орден Святого                   

                                     «За военные заслуги»                                                  Георгия 

 

14.Сроки весеннего призыва в ВС РФ: 

1.  с 1 апреля по 30 мая; 

2. с 1 апреля по 15 июня; 

3. с 1 апреля по 30 июня; 

4 с 1 апреля по 15 июля. 

15.Днем начала военной службы по призыву считается: 

1. день убытия из военного комиссариата субъекта Российской Федерации к месту 

прохождения военной службы; 

2. день прибытия  к месту прохождения военной службы; 

3. день принятия Присяги; 

4. день зачисления в списки части. 

16.Что является основание для прохождения альтернативной гражданской службы? 

1. состояние здоровья призывника; 

2. семейные обстоятельства призывника; 

3. отказ от прохождения военной службы призывником; 

4.убеждениям или вероисповедание призывника. 

17.Призыву на военную службу подлежат граждане мужского пола в возрасте: от 18 

до 27 лет. 

1. от 18 до 25 лет; 

2. от 18 до 26 лет; 

3. от 18 до 27 лет; 

4. от 18 до 28 лет. 

18.Количество погибших в течение 1 часа после катастрофы:  

1. 10% пораженных. 

2. 30% пораженных. 

3. 60% пораженных. 

4. 90% пораженных. 

19.Назовите пути проникновения СДЯВ в организм:  

1. Волосы. 

2. Одежда, обувь. 
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3. Кожа, слизистые, верхние дыхательные пути.  

4. Через кров 

20. Дайте определение «огненного смерча»:  

1. Пожар, охватывающие  более 10 % зданий. 

2. Пожар, охватывающие 25% зданий. 

3. Пожар, охватывающие  более 25% зданий. 

4. Пожар, охватывающие 90% зданий. 

21. Опишите симптомы отравления угарным газом:  

1. Головная боль, страх, слепота. 

2. Очень резкая боль при глотании, рвота с кровью, шок. 

3. Через стадию возбуждения потеря сознания, судороги, снижение рефлексов. 

4. Головная боль, тошнота, головокружение, потеря сознания 

22. Причины возникновения травматического  шока:  

1. Ожоги II – III степени. 

2. Механическое воздействие. 

3. Асфиксия. 

4. Переохлаждение. 

23. Мероприятия, проводимые во время эвакуации:  

1. Ограничение нормы питьевой воды 3 литрами. 

2. Выявление инфекционных больных, обеспечение средствами 

 индивидуального обеззараживания воды. 

3. Ограничение передвижения в пределах временных пунктов сбора. 

4.   Полная санитарная обработка 

24.Для открытых переломов костей характерно:  

1. Наличие костных обломков в ране, кровотечение. 

2. Нагрузка по оси конечности болезненна. 

3. Нагрузка по оси конечности безболезненна. 

4. Нарушение подвижности сустава пострадавшей конечности 

25. Что может храниться в прикроватной тумбочке военнослужащего: 

1. Туалетные и бритвенные принадлежности 

2. Запасной комплект полевого обмундирования 

3. Запасной комплект постельного белья 
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1.1 Пакет преподавателя  

ПАКЕТ преподавателя  
Оцениваемые компетенции Показатели оценки  Критерии оценки 

Задания  № 1-25   включают тестовое задание. 

Количество вариантов заданий -25 

Время выполнения задания мин./час.45минут 

Умение организовать и 

проводить мероприятия по 

защите работающих и 

населения от негативных 

воздействий чрезвычайных 

ситуаций; 

Умение предпринимать 

профилактические меры для 

снижения уровня опасностей 

различного вида и их 

последствий в 

профессиональной 

деятельности и быту 

. Умение использовать средства 

индивидуальной и 

коллективной защиты от 

оружия массового поражения 

Умение применять первичные 

средства пожаротушения 

.Умение ориентироваться в 

перечне военно-учётных 

специальностей и 

самостоятельно определять 

среди них родственные 

полученной специальности 

Умение применять 

Показ алгоритма 

действия при 

определении состояния 

пострадавшего. 

Выполнение 

приёмов само и 

взаимопомощи при 

травмах, кровотечениях 

и переломах. 

Описание перечня 

мероприятий при 

оказании ПМП 

пострадавшему. 

Подробное 

изложение алгоритма 

действий при 

проведении экстренной 

реанимации, остановки 

кровотечений, 

проведении 

предкардиального удара. 

Разработка 

алгоритма действия при 

ЧС 

Поиск и выбор 

защитных сооружений от 

Точность и скорость 

выполнения мероприятий 

по эвакуации 

Правильное определение 

профилактических мер 

для снижения уровней 

опасностей 

Выполнение задания в 

соответствии с 

нормативами 

Выполнение задания в 

соответствии с 

нормативами 

Правильное определение 

военно-учётных 

специальностей 

родственных с 

полученной в техникуме 

специальности.  

Правильный анализ 

вводных задач в ходе 

выполнения обязанностей 

военной службы. 

Демонстрация способов 

бесконфликтного 

общения. 
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профессиональные знания в 

ходе выполнения обязанностей 

военной службы на воинских 

должностях в соответствии с 

полученной специальностью 

Умение владеть способами 

бесконфликтного общения и 

саморегуляции в повседневной 

деятельности и экстремальных 

условиях военной службы 

Умение оказывать первую 

помощь пострадавшим 

Знание принципов обеспечения 

устойчивости объектов 

экономики, прогнозирования 

развития событий и оценки 

последствий при техногенных 

чрезвычайных ситуациях и 

стихийных явлениях, в том 

числе в условиях 

противодействия терроризму 

как серьёзной угрозе 

национальной безопасности 

России 

Знаниеосновных видов 

потенциальных опасностей и 

их последствия в 

профессиональной 

деятельности и быту, 

принципы снижения 

вероятности их реализации 

Знание основ военной службы 

и обороны государства 

ЗнаниеЗадач и основных 

мероприятий гражданской 

обороны; способов защиты 

населения от оружия массового 

поражения 

Знание мер пожарной 

безопасности и правила 

безопасного поведения при 

пожарах 

Знание организации и порядка 

призыва граждан на военную 

службу и поступления на неё в 

добровольном порядке 

Знаниеосновных видов 

вооружения, военной техники и 

специального снаряжения, 

состоящих на вооружении  

(оснащении) воинских 

подразделений, Знание области 

ЧС  

Показ действий 

по эвакуации при ЧС 

Показ 

выполнения нормативов 

по РХБЗ 

Подготовка 

средств коллективной 

защиты к эксплуатации 

Анализ 

опасностей и их 

последствий в 

профессиональной 

деятельности и в быту. 

Соблюдение 

требований безопасности 

в профессиональной 

деятельности. 

Приведение 

примеров снижения 

вероятностей 

потенциальных 

опасностей. 

Перечисление 

задач войск ГО и 

Классифицирование 

задач МЧС по степеням 

боевой готовности. 

Описание 

способов защиты 

населения от ОМП. 

Подготавливать 

решение действий по 

вводным задачам, 

касающихся полученных 

профессиональных 

знаний. 

Перечисление 

обязанностей граждан 

РФ, связанных с 

обороной государства. 

Установление 

различий между 

мобилизацией, военным 

положением и военным 

временем 

Изложение 

определения воинского 

учёта. 

Перечисление 

обязанностей граждан по 

воинскому учёту. 

Правильная оценка 

состояния пострадавшего, 

точная демонстрация 

оказания ПМП на 

манекене 

Умение раскрыть на 

примерах теоретические 

положения курса; 

логически стройно в 

соответствии с вопросом 

описать 

последовательность 

действий    в опасных и 

чрезвычайных ситуациях 

Полное и правильное 

изложение теоретического 

вопроса, с приведением 

примеров, раскрывающих 

те или иные положения, 

аргументы, их 

подтверждающие с 

окончательным выводом 

Логически стройно в 

соответствии с вопросом  

перечислить обязанности 

граждан РФ, связанных с 

обороной государства. 

Дать правильное 

определение 

«мобилизации», 

«военному положению» и 

«военному времени» 

Быстро и точно 

перечислить задачи войск 

ГО и описать способы 

защиты населения от 

ОМП 

Тестирование выполнено 

правильно и 

своевременно. 

Полное и правильное 

изложение теоретического 

вопроса, с приведением 

категорий годности к 

военной службе, 

раскрытие порядка 

призыва на военную 

службу. Правильное 

изложение основных 

условий прохождения 

службы по контракту. 

Правильное изложение 
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применения получаемых 

профессиональных знаний при 

исполнении обязанностей 

военной службы 

Знание порядка и правил 

оказания первой помощи 

пострадавшим 

Умение организовать и 

проводить мероприятия по 

защите работающих и 

населения от негативных 

воздействий чрезвычайных 

ситуаций; 

. Умение использовать средства 

индивидуальной и 

коллективной защиты от 

оружия массового поражения. 

 

Перечисление 

категорий годности к 

военной службе 

Изложение 

порядка призыва на 

военную службу и 

представления отсрочек. 

Перечисление 

основных условий 

прохождения службы по 

контракту. 

Систематизация 

структуры ВС РФ. 

Изложение 

структуры, вооружения и 

техники МСБ на БТР и 

БМП до отделения 

включительно. 

 

структуры видов и родов 

войск, штатной структуры 

и вооружения МСБ на 

БТР и БМП 

Точное определение 

области применения 

получаемых 

профессиональных знаний 

при исполнении 

обязанностей военной 

службы 

Тестирование выполнено 

правильно и своевременно 

Точность и скорость 

выполнения мероприятий 

по эвакуации 

Правильное определение 

профилактических мер 

для снижения уровней 

опасностей 

Выполнение задания в 

соответствии с 

нормативами. 
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Перечень тем для рефератов 

1. Общая характеристика обеспечения безопасности в различных сферах жизнедеятельности.  

Уровни безопасности личности и общества. 

2. Возможные факторы опасности. Способы защиты от их последствий. 

3. Правила безопасного поведения на улицах. 

4. Правила безопасного поведения на дорогах. 

5. Соблюдение правил безопасности при пользовании электроприборами. 

 

 

РЕКОМЕНДУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА 

Электронное издание: 

1.Основы безопасности жизнедеятельности: учебник / В.Ю. Микрюков. — Москва : 

КноРус, 2016. — 290 с. — Для СПО. — ISBN 978-5-406-06323-1. 

2.Основы безопасности жизнедеятельности + еПриложение : учебник / 

В.Ю. Микрюков. — Москва : КноРус, 2018. — 290 с. — Для СПО. — ISBN 978-5-406-

06323-1. 

3.Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А. Основы безопасности жизнедеятельности: учебник 

для сред. проф. образования. — М., 2013 . 

http://p12601.edu35.ru/attachments/article/841/7.%D0%9E%D0%A3%D0%94%2007.%2

0%D0%9E%D0%91%D0%96.pdf 

 

 

Интернет-ресурсы  

www.mchs.gov.ru (сайт МЧС РФ).  

www.mvd.ru (сайт МВД РФ). 

www.mil.ru (сайт Минобороны).  

www.fsb.ru (сайт ФСБ РФ). 

 

 

http://p12601.edu35.ru/attachments/article/841/7.%D0%9E%D0%A3%D0%94%2007.%20%D0%9E%D0%91%D0%96.pdf
http://p12601.edu35.ru/attachments/article/841/7.%D0%9E%D0%A3%D0%94%2007.%20%D0%9E%D0%91%D0%96.pdf

