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Пояснительная записка 

 

Темы рефератов с презентациями разработаны на основании программы по 

учебной дисциплине профессионального цикла ОП. 05 «Охрана труда» 

 

уметь: 
 
 
 

- оценивать состояние техники и безопасности на 

производственном объекте;  
- пользоваться средствами индивидуальной и групповой 

 

защиты; 
 

- применять безопасные приемы труда на территории организации 

и в производственных помещениях;  
- использовать экобиозащитную и противопожарную технику;  
- определять и проводить анализ травмоопасных и вредных 

факторов в сфере профессиональной деятельности;  
- соблюдать правила безопасности труда, производственной 

санитарии и пожарной безопасности; 
 
 

 

знать: 
 
 

- виды и правила проведения инструктажей по охране труда;  
- возможные опасные и вредные факторы и средства защиты;  
- действие токсичных веществ на организм человека;  
- законодательство в области охраны труда;  
- меры предупреждения пожаров и взрывов;  
- нормативные документы по охране труда и здоровья, основы 

профгигиены, профсанитарии и пожаробезопасности;  
- общие требования безопасности на территории организации 

и в производственных помещениях;  
- основные источники воздействия на окружающую среду;  
- основные причины возникновения пожаров и взрывов;  
- особенности обеспечения безопасных условий труда на производстве;  
- правовые и организационные основы охраны труда на предприятии, 

систему мер по безопасной эксплуатации опасных производственных 

объектов и снижению вредного воздействия на окружающую среду, 

профилактические мероприятия по технике безопасности и 



3 

 

производственной санитарии; 
 

- права и обязанности работников в области охраны труда;  
- правила безопасной эксплуатации установок и аппаратов;  
- правила и нормы охраны труда,техники безопасности, личной 

и производственной санитарии и противопожарной защиты;  
- предельно допустимые концентрации (ПДК) и индивидуальные 

средства защиты;  
- принципы прогнозирования развития событий и оценки последствий 

при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях;  
- средства и методы повышения безопасности технических 

средств и технологических процессов. 
 
 

 

Критерии оценивания: 
 

«5» - тема раскрыта в полном объеме, оформление соответствует требованиям 

 

«4» - тема раскрыта не полностью, чётко и точно сформулированы 

определения, оформление соответствует требованиям 

 

«3» - тема раскрыта в минимальном объеме, определения сформулированы не 

точно, оформление соответствует требованиям 

 

«2» - ответ дан не полный, определения сформулированы не верно, 

оформление не соответствует требованиям 

 

 

Темы рефератов с презентациями 
 

 

1. Время работы и отдыха 

 
2. Анализ производственного травматизма в энергохозяйстве 

предприятия 
 

3. Виды ответственности за нарушение требований  охраны труда 
 

4. Сфера деятельности электромонтера 
 

5. Анализ несчастных случаев на предприятии. 
 

6. Меры безопасности при работе в электроустановках 
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7. Какие вредные факторы характерны для деревообрабатывающем 
предприятии. 

 
8. Особенности поражения электрическим током 

 
9. Плакаты и знаки электробезопасности используемые в 

электроустановках 
 

10. Меры защиты от поражений электрическим током 
 

11. Классификация производственных факторов 

 
12. Требования безопасности при эксплуатации электрооборудования 

потребителей 

 
13. Требования безопасности при выполнении организационных и 

технических мероприятий, обеспечивающих безопасность 
выполнения работ в электроустановках 

 

 

Методические рекомендации по выполнению реферата 

 

Реферат (от латинского refero – докладываю, сообщаю) – краткое 

изложение в письменном виде или в форме публичного выступления 

содержания научной работы, результатов изучения научной проблемы, 

обзор соответствующих литературных и других источников. Как правило, 

реферат имеет научно-информационное назначение. 
 

Это самостоятельная работа обучающегося и студента, в которой 

раскрывается суть исследуемой проблемы, изложение материала носит 

проблемно-тематический характер, показываются различные точки зрения 

на проблему. Содержание реферата должно быть логичным. 
 

Выбор темы реферата определяется студентами самостоятельно в 

соответствии с перечнем тем рефератов. Темы рефератов разрабатывает 

преподаватель учебной дисциплины. 

 

Содержание реферата 

 

Реферат, как правило, содержит следующие структурные элементы: 

1. титульный лист 
2. оглавление 
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3. введение 
4. основная часть 
5. заключение  
6. список использованных источников 
7. приложения (при необходимости) 

 

Титульный лист оформляется в соответствии с требованиями 

учебного заведения (см.образец) 

 

В оглавлении приводятся наименования структурных частей реферата, 

глав и параграфов его основной части с указанием номера страницы, с 

которой начинается соответствующая часть, глава, параграф (см.образец). 
 

Внимание! Заголовка "ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ" в содержании реферата 

быть не должно. 
 

Во введении дается общая характеристика реферата: обоснование 

темы реферата, ее актуальность, значимость; перечисление вопросов, 

рассматриваемых в реферате; определение целей и задач работы; обзор 

источников и литературы. Введение должно быть кратким. 
 

В основной части излагается содержание темы. Эту часть рекомендуется 

разделить на 2 - 4 вопроса, раскрывающих сущность проблемы. Увеличивать 

число вопросов не следует, так как это приведет к их поверхностной 

разработке или значительному превышению объема реферата. Изложение 

каждого вопроса надо четко ограничивать с тем, чтобы можно было ясно 

видеть, где начинается и где заканчивается их освещение. 
 

Содержание основной части должно точно соответствовать теме 

реферата и полностью её раскрывать. 
 

Обязательным для реферата является логическая связь между главами 
 

и последовательное развитие основной темы на протяжении всей работы, 
 

самостоятельное изложение материала, аргументированность выводов. 

Также обязательным является наличие в основной части реферата ссылок 

на использованные источники. 
 

В заключении подводятся итоги и даются обобщенные основные 

выводы по теме реферата. Заключение должно кратко характеризовать 



6 

 

решение всех поставленных во введении задач и достижение цели реферата. 
 

В заключении студент также может изложить собственные впечатления и 

мнения, указать те проблемные вопросы, которые остались 

невыясненными и заслуживают дополнительного исследования. 
 

Список использованных источников является составной частью 

работы и отражает степень изученности рассматриваемой проблемы. 

Количество источников в списке определяется студентом самостоятельно, 

для реферата их должно быть не менее 5-7 (см.образец). 
 

В приложения следует относить вспомогательный материал, который 

при включении в основную часть работы загромождает текст (таблицы, 
 

графики, схемы,  инструкции, формы документов и т.п.). 
 

Внимание! Допускается включение таблиц, графиков, схем как в 

основном тексте, так и в качестве приложений. 
 

Этапы работы над рефератом 
 

Выполнение реферата целесообразно разделить на следующие этапы: 

 выбор темы


 

Тему реферата следует выбирать из тех разделов учебной 

дисциплины, которые являются наиболее сложными для понимания или 

вызывают научный интерес. Написание работы по таким темам поможет 

студентам более глубоко разобраться в сложных и трудных проблемах 

изучаемой дисциплины, ликвидировать пробелы, углубить знания по 

интересующей его научной проблеме и написать реферат творчески, 

высказав свое мнение по существу. 
 

 подбор и изучение литературы, сбор и обработка 
фактического и статистического материала



 

После выбора темы необходимо составить список необходимой литературы, 

подобрать ее и изучить. Начинать эту работу следует с исследования перечня 

рекомендованной литературы, интернет-источников. При изучении литературы можно 

делать выписки из книг и статей основных положений, теоретических выводов, 

определений, доказательств, статистических данных и т. п. Для 
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написания реферата нужны не только литературные источники, но и 

статистические, нормативные материалы, на основе которых можно 

сделать обоснованные выводы о происходящих процессах и явлениях. 

 составление плана основной части реферата


 

После подбора и изучения литературы студент должен составить 

тщательно продуманный план реферата, который призван способствовать 

более полному раскрытию основных ее вопросов. План работы тесно 

связан с её структурой. Но раз дана структура работы, состоящая из 

введения, основного раздела и заключения, то задача студента состоит в 

том, чтобы определить 3 - 4 вопроса основной ее части, соблюдая их 

взаимосвязь и последовательность изложения. 

 написание реферата


 

При написании реферата ВАЖНО учитывать следующие моменты: 

Реферат НЕ копирует дословно книги и статьи и НЕ является конспектом. 

Реферат НЕ пишется по одному источнику и НЕ является докладом. 
 

При цитировании необходимо соблюдать следующие правила: текст 
 

цитаты заключается в кавычки и приводится без изменений, без 
 

произвольного сокращения цитируемого фрагмента (пропуск слов, 
 

предложений  или  абзацев  допускается,  если  не  влечет  искажения  всего 
 

фрагмента, и обозначается многоточием, которое ставится на месте 
 

пропуска) и без искажения смысла; 
 

каждая цитата должна сопровождаться ссылкой на источник, 

библиографическое описание которого должно приводиться в 

соответствии с требованиями библиографических стандартов. 
 

Для наглядности изложения можно сопровождать текст рисунками, 

таблицами. Фотографии, рисунки, карты, схемы, таблицы могут 

содержаться как в самом тексте, так и в виде приложения к работе. Все 

иллюстрации и таблицы нумеруются. Если они находятся в приложении, 

то в тексте обязательно делается на них ссылка. 
 

Внимание! Объем реферата (без приложений)  составляет 7-10 страниц 
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При оформлении реферата необходимо соблюдать следующие 

требования: 
 

- реферат выполняется на листах А4, на одной стороне листа, 
 

- шрифт – Times New Roman , размер 14 пт, 
 

- междустрочный интервал – 1,5, 
 

- выравнивание по ширине страницы, 
 

- отступ красной строки одинаковый по всему тексту 
 

- поля на странице: левое – 2 см, правое – 1 см, верхнее – 2 см, нижнее – 
 

2 см. 
 

Все страницы  работы  нумеруются арабскими цифрами. Нумерация 
 

должна быть сквозной, от титульного до последнего листа текста. На 

титульном листе нумерация страниц не проставляется. 
 

Заголовки разделов и подразделов печатать на отдельной строке с 

прописной буквы без точки в конце, не подчеркивая, выравнивание – по 

центру. 
 

Внимание! Каждый новый раздел, параграф начинается с новой 

страницы. 
 

Список использованных источников должен формироваться в 

алфавитном порядке по фамилии авторов (см. образец) 
 

Список  использованной литературы оформляется следующим образом: 
 

- порядковый номер в списке; 
 

- фамилия и инициалы автора; 
 

- название книги (для статьи её заглавие, название сборника или 

журнала, его номер); 
 

- место и год выпуска. 
 

Приложения следует оформлять как продолжение реферата на его 

последующих страницах. 
 

Каждое приложение должно начинаться с новой страницы. Вверху 

страницы справа указывается слово "Приложение" и его номер. Приложение 
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должно иметь заголовок, который располагается по центру листа 

отдельной строкой и печатается прописными буквами. 
 

Приложения следует нумеровать порядковой нумерацией арабскими 

цифрами. 
 

На все приложения в тексте работы должны быть ссылки. Располагать 

приложения следует в порядке появления ссылок на них в тексте. 

 защита реферата


 

Защита реферата заключается в кратком изложении проделанной работы 
 

и ответах на вопросы преподавателя по указанной теме. Сообщение 

должно отражать ключевые моменты работы, регламент – 5-7 минут. 
 

По результатам защиты реферата выставляется оценка за 

выполненный реферат. 
 

Оценку «отлично» получают работы, в которых делаются 

самостоятельные выводы, дается аргументированная критика и 

самостоятельный анализ фактического материала на основе глубоких 

знаний литературы по данной теме. 
 

Оценка «хорошо» ставится тогда, когда в работе, выполненной на 

достаточном теоретическом уровне, полно и всесторонне освещаются 

вопросы темы, но нет должной степени самостоятельности. 
 

Оценку «удовлетворительно» имеют работы, в которых правильно 

освещены основные вопросы темы, но не проявилось умение логически 

стройного их изложения, самостоятельного анализа источников, 

содержатся отдельные ошибочные положения. 
 

Оценку «неудовлетворительно» студент получает в случае, когда не 

может ответить на замечания, не владеет материалом работы, не в 

состоянии дать объяснения выводам и теоретическим положениям данной 

проблемы. В этом случае студенту предстоит повторная защита. 
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Наименование разделов Самостоятельная работа Объем часов 

и тем     

Тема 1. Общие вопросы Систематическая  2 

охраны труда проработка конспектов  

 занятий.    

 Подготовка  отчета по  

 практической работе,  
 реферат   по   теме   (на  

 выбор) «Анализ  

 производственного   

 травматизма  в  

 энергохозяйстве   

 предприятия», «Сфера  

 деятельности    

 электромонтеров»   

    

Тема 2. Правовые и Систематическая  3 

организационные проработка конспектов  

основы охраны труда занятий.    

 Подготовка отчета по   

 практической работе,   

 реферат по теме ( на   

 выбор) «Время работы и  

 отдыха», «Сфера   

 деятельности    

 электромонтера»,   

 «Анализ несчастных   

 случаев на    

 предприятии»    

    

Тема 3. Основы Систематическая  4 

производственной проработка конспектов  

санитарии занятий.    

 Подготовка отчета по   

 практической работе,   

 реферат по теме ( на   

 выбор) «Вредные   

 факторы, характерные  

 для    

 деревообрабатывающего  

 предприятия»,    

 «Классификация   

 производственных   

 факторов»    
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Тема 4. Основы техники Систематическая 6 

безопасности проработка конспектов  

 занятий.  

 Подготовка отчета по  

 практической работе,  

 реферат по теме ( на  

 выбор) «Особенности  

 поражения  

 электрическим током»,  

 «Меры безопасности  

 при работе в  

 электроустановках»,  

 «Меры защиты от  

 поражения  

 электрическим током»  

Тема 5. Основы Систематическая 1 

пожарной безопасности проработка конспектов  

 занятий.  

 Подготовка отчета по  

 практической работе,  

 реферат по теме  

 «Требования  

 безопасности  

 электрооборудования  

 потребителей»  
   

Тема 6. Организация Систематическая 1 

доврачебной помощи проработка конспектов  

при несчастных случаях занятий.  

 Подготовка отчета по  

 практической работе  

Итого: 17 часов    


